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(YILDIZ, Fikret, Hafizlik Egitiminde Ergenlik Dénemine Baglh Yasanilan
Problemler (Eskisehir Ili Ornegi), Yiiksek Lisans Tezi, Isparta, 2019)

OZET

Bu aragtrmanin amaci, hafizlik yapan gencglerin ergenlik donemine bagli
yasadiklar1 problemleri tespit etmektir. Tarama modelindeki arastirmanin 6rneklemini,
Eskisehir ilindeki 6 farkli Kur’an kursunda hafizlik egitimi alan 168’1 kiz ve 161’1 erkek
olmak tizere toplam 329 kisilik 6rneklem grubu olusturmaktadir.

Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemleri tespit etmek
icin “Hafizhk Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagl Yasanilan Sorunlar Olgegi”
kullanilmistir. Veriler bilgisayar ortaminda istatistiksel analiz programi (SPSS)
araciligiyla analiz edilmistir. Veriler degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metotlari
(Say1, Yiizde, Ortalama, Standart Sapma) ile T Testi, Varyans Analizi (ANOVA) ve
Tukey testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular %95 giiven araligimmda ve 0,05
anlamlilik diizeyinde yorumlanmustir.

Arastrmamizda elde ettigimiz bulgulara gore genglerin hafizlik egitimi
esnasinda ergenlik donemine baglh bir takim sorunlar yasadiklar1 goriilmektedir. Buna
gore erkek Ogrenciler ergenlik donemine bagh olarak hafizlik egitiminde daha fazla
sorun yasamaktadirlar. Yas ilerledikce ergenlik donemine bagli sorunlarin da arttigi
goriilmektedir. 12-14 yas doneminde ise sorunlar en ist diizeye ulasmaktadir.
Cocuklugu daha cok kirsal kesimde gegenler ile aile i¢i iletisim diizeyi diisiik olanlarin
problemlerinde artis goriilmektedir. Kurstaki sosyal alanlar1 ve faaliyetleri yetersiz
bulan, fiziki ve sosyal a¢idan gereksinimleri karsilanamayan, 6gretici, kurs idaresi ve
calisanlarindan yeterli destek almadigini diisiinen 6grencilerin ergenlik donemine bagl
yasadiklar1 sorunlarm daha fazla oldugu go6zlenmistir. Ayrica, okul ve hafizlik
egitiminin bir arada yiiriitildiigii sistemde Ogrencilerin zorlandigi ve bunun almis
olduklar1 egitimden memnuniyet tercihlerine yansidigi belirlenmistir. Genel olarak da
cinsel gelisim ile ilgili konular1 sosyal medyadan ve kurstaki arkadaslarindan 6grenmeyi
tercih edenler ile sosyal medyay1 (TV, telefon, internet) aktif olarak kullanmak isteyen
genclerin hafizlik egitiminde karsilastiklari sorunlarda artis goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hafizlik, Kur’an kursu, Ogretici, Gengler, Ergenlik,

Ergenlik Donemi.



(YILDIZ, Fikret, The problems related to adolescence period in Hifz

education(Example of Eskisehir province), Master’s thesis, Isparta,2019)

ABSTRACT

The purpose of this research is to identify the problems of adolescents who
memorize the holy Quran depending on their puberty. The sampling of research in
screening model shows that there are 168 girls and 161 boys who are composing totally
329 students who received Quranic education in six different Quranic courses in
Eskisehir.

To determine experienced problems in Quranic courses depending on their
maturity period used “The Scale of Problems Encountered in Quranic Courses
Depending on Puberty”.

According to the findings of our research, It is seen that they have some
problems related to maturity during their Quran memory training. Especially male
students, they come across many problems in their education related to the maturity. As
the age progresses, it is seen that problems also increase related to the maturity. In the
period of 12-14 years, the problems reach the highest level. It is clearly seen that there is
an increase in the problems of those who spent childhood in more rural areas and those
who are low level of family communication. It is observed that the students who have
more problems related to their maturity because social areas and activities and physical
and social requirements are not met by the course. In addition to this, another cause of
increasing problems of students that those who do not receive enough support by their
teachers, course managements and employees. Moreover, The students are not happy
with their education where school and memory education are carried out together in a
system and this system causes dissatisfaction for students. Generally, The problems are
increasingly seen in memory training that the students prefer to learn about sexual
development from social media and their friends in the course. Also, they want to use
social media (TV, telephone, internet) to get information about sexual development.
This situation has influence on their education.

Keywords: Being a hifz, Quranic course, Teacher, Youngsters, Maturity,

Adolescence period.
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ONSOZ

[lahi vahiy Cebrail vasitasi ile indirilmeye basladig1 andan itibaren baska ilahi
Kitaplara nasip olmayan bir 6zellik olarak gelen vahiyler ezberlenmis ve kalplerde
muhafaza edilmistir. Hz. Peygamberin egitimci ruhu sayesinde Kur’an’in ezberlenmesi
siireci zamanla kurumsallasarak Islam diinyasmda birgok yerde hafizlik egitimi igin
kalict miiesseseler kurulmasina neden olmustur. Kiiltiirlimiizde hafiz olmanin toplum
nezdinde manevi 6nemi, anne babalarin hayal ve 6zlemi, Kur’an’1 ezberlemek isteyen
genc goniillerin sevk ve heyecani, peygamber efendimizin Kur’an’in ezberlenmesi
hususundaki tesviklerinin de etkisi ile hafizlik 6nemli bir din egitimi alan1 olmustur.

Ulkemizde hafizlik egitimi genel olarak ergenlik déneminde yapilmaktadir.
Ergenlik donemi ise ¢ocukluk donemine oranla olumlu, olumsuz bir ¢ok duygusal
yogunlugun yasandigi fiziksel ve zihinsel olarak daha calkantili gegirilen donemdir.
Hafizlik egitimi de Kur’an’it Kerim’in ezberlenmesinin yaninda yasin gerektirdigi
eglencelerden ve bazi 6zgiirliiklerden vazgecilmesi, belirli 6zel giinlere ve kisilere daha

az zaman ayrilmasi gibi nedenlerden dolay1 zorlu bir siiregtir. Bu nedenle ergenligin
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yogun olarak yasandigi 10-16 yaslar1 arasindaki donemde verilecek hafizlik egitiminde,
donemin gelisim 6zelliklerinin bilinmesi, genclerin fiziksel, zihinsel ve psiko-sosyal
ozelliklerine uygun olarak egitim-6gretim faaliyetlerinin  yiiriitiilmesi Onem
kazanmaktadir.

Bu calisma, Diyanet Isleri Baskanlhigi’'na bagli Kur’an kurslarmnda hafizlik
egitimi alan genclerin hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli olarak yasadiklar1
problemler iizerine yapilan bir alan arastirmasidir. Calismamiz, kavramsal boyut ile alan
arastirmasi sonucunda elde edilen bulgularinin degerlendirilmesi olmak fiizere iki ana
boliimden olusmaktadir.

Kavramsal boyutun ilk ana bashiginda, gelisim ve ergenlik doneminin
karakteristik 6zellikleri incelenmektedir. Ergenlik déneminin genel 6zellikleri, bedensel
ve zihinsel gelisim, psiko-sosyal uyum siireci, ortaya ¢ikan sorunlar, ergenlikte dini
gelisim ve ergenle iletisim ilkeleri ele alinmaktadir. ikinci ana baslik altinda ise hafizhik
egitiminin tarihsel gelisimi, asamalar1, paydaslar1 ile ergenlik donemi hafizlik egitiminin
temel ilkeleri incelenmektedir.

Calismamizim ikinci béliimiinde ise alan arastirmasindan elde edilen bulgular ile
bu bulgulara yonelik degerlendirmeler yer almaktadir.

Calismamin baslangicindan itibaren gerek degerli goriisleri ve gerekse tezin her
asamasinda destek olan tez danismanim Dog¢. Dr. Fatih CINAR’a, yiiksek lisans
egitimim boyunca engin deneyim ve bilgilerinden istifade ettigim Prof. Dr. Ramazan
BUYRUKCU’ya ve goriis ve Onerileri ile ¢alismamiza bir ¢cok katki sunan Dr. Ogr.
Uyesi Seref GOKUS’e siikranlarimi sunuyorum.

Calisma siiresince rehberlik ve destegini esirgemeyen tezin tashih ¢aligmasinda
destek olan mesai arkadasim Dr. Hasan Hayri CIRAK’m c¢ok degerli katkilarin1 da
belirtmem gerekiyor. Ayrica yiiksek lisans egitimim siiresince siirekli destek olan esime

minnettarligimi sunuyorum.

Fikret YILDIZ
Isparta - 2019
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GIRIS
1. Arastirmanin Konusu

Siyasi ve sosyal gerekgeler ile zaman i¢inde sekteye ugramis olsa da Kur’an’i
ogrenme ve ezberleme cabalari, Islam cografyasmin hakim oldugu her yerde
(birbirinden farkli veya benzer sekilde) din egitiminin hareket noktasi olmustur.
Islam’mn ilk dénemlerinde Kur’an’in korunmas: ve muhafazas1 amaciyla baslayan bu
heyecan ve gayret, nesilden nesile aktarilarak kurumsallagsmis, ilahi vahyin korunmasi,
anlatilmas1 ve yasanmasi noktasinda katki saglayan en 6nemli unsur olarak kendine yer

bulmustur.2

Gelisen teknolojiye bagl olarak Kur’an’1 Kerim’in tahrif olma tehlikesi azalmis
olmasina ragmen giiniimiizde Kur’an’m ezberlenmesine yonelik ragbet azalmam1s,3
ailelerin gocuklarini hafiz yetistirme arzusu, din gérevlilerinin hafiz olmasi gerektigine
doniik beklenti, toplumda hafiz olanlara karsi ilgi ve itibarin yiiksek olmasi gibi
sebeplerle de hafizliga olan ilgi artmis ve hafizlik yaygin din egitiminin 6nemli bir alan1

olarak kurumsallagmustir.”

Giintimiiz Tiirkiye’sinde hafizlik, Kur’an 6grenimi ve 6gretimi baglaminda din
egitiminin oldukc¢a 6nemli bir halkasini teskil etmektedir. Cilinkii bir mii’min i¢in hafiz
olmak 6nemli bir deger ifade ederken, bir din gorevlisi veya dini ilimlerle ugrasan
herhangi biri i¢in de mesleki formasyon agisindan gok daha fazla 6nem arz etmekte® ve

yetkin bir din hizmetinin ifasinda ihtiyag¢ olarak gt')rl'ilme:ktedir.6

Ulkemizde hafizlik egitimi Diyanet Isleri Baskanligi (DIB) tarafindan belirli
program dahilinde Kur’an kurslarinda yiriitiilmektedir. Suan bu kurslardan her yil

binlerce hafiz mezun olmaktadir. Etkili ve verimli bir hafizlik egitimi icin DIB

Y irfan, Baskurt, Din Egitimi A¢isindan Kur’an Ogretimi Ve Yaz Kur’an Kurslar, Ensar Nesriyat, Istanbul
2013, s.23.

2 Yagar, Kurt, “Kur’an’m Korunmasinda Hafizlik Miiessesesi”, Hitit Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 2012, C, 11, S, 22, ss. 230.

3 Mustafa Atila, Akdemir, “Kur'an Ezberinde Kalite Ihtiyact ve Donanimh Hafizhk”, Usil Islam
Arastirmalart Dergisi, 2010, S. 13, ss.23.

* Suat Cebeci - Bilal Unsal, “Hafizlik Egitimi ve Sorunlar1”, Degerler Egitimi Dergisi, 2006, C.4, S. 11,
§s.28.

®> M. Sevki Aydin, “Kur’an Kursunda Hafizlik Egitimi”, Diyanet Aylik Dergi, 2008, ss. 23-24.

& Akdemir, 2010, ss.23.



tarafindan Hafizlik Ogretim Programl7 gelistirilmis olsa da, bir¢ok kursta hafizlik
egitimi hala geleneksel anlayisla yiiriitiilmekte, Kur’an’1 ezberleme konusunda yeni
yontemler, teknik ve materyaller genellikle kabul gormemektedir. Egitim ve 6gretim
yontemlerinin ge¢mise gore alabildigine degisip gelistigi giiniimiizde hafizlik egitiminin
geleneksel yontemlere gore devam etmesi® birgok elestiriyi de beraberinde
getirmektedir. Bununla birlikte s6z konusu kurslarin fiziki yapilarinin uygunlugu,
egitim goren Ogrencilerin gelisim Ozelliklerinin bilinmesi, giinliik ezberlerini verme
siklig1 ve takibi, hem okul, hem hafizlik egitimini bir arada yiiriitmenin zorluklari,
ogrencilerin kurstan ve oOgreticilerden beklentileri, 6greticilerin yetistirilmesi ve
denetimi, sosyal medyanin etkisi, 6gretim programlarinin mahalli ihtiyaglara uygunlugu
gibi hususlar Kur’an kurslarindaki egitimin yeniden ele alinmasini1 gerekli kilmaktadir.
Nitekim konu ile ilgili literatiirdeki arastirmalarin biiylik bir ¢ogunlugu da 6grenci ve
Ogretici  goriisler1 dogrultusunda hafizlik egitiminin anlamliligi, gerekliligi,
problemlerinin tespit edilmesi ve kalitesinin yiikseltilmesi i¢in ¢oziim Onerilerinde
bulunulmasi iizerine sekillenmistir.

Onceki dénemlerde tartismalar daha cok siyasi icerikli iken, son zamanlarda
sayisal olarak hizla artis gosteren kurslarda yetisen hafizlarin nitelik yoniinden
yetersizligi, hafizlik yapilan yaslarin diismesi ile ortaya ¢ikan yeni problemler iizerine
yogunlastigin1 sdyleyebiliriz. Nitekim Milli Egitim Bakanligi’nin ilgili kanunlarinda
yapilan deg:“;isikliklerle9 birlikte hafizlik egitimine baglama yaslar1 ilkokul donemine
kadar inmistir. 10-12, 12-14 yaslarin1 kapsayan bu donem ergenlik déneminin basladig1
ve yogun olarak yasandigi doneme rastlamaktadir ve ergenlik donemi saglikli bir
sekilde desteklenmediginde bireyin tiim yasam alanlarinda olumsuz etkiler
birakabilmektedir. Bu nedenle genel egitim gibi hafizlik egitimi de bireyin iginde
bulundugu bu durumdan dogrudan etkilenmektedir. Dolayisiyla zorlu bir siire¢ olan

hafizlik egitiminde karsilagilan ergenlige bagli problemlerin belirlenmesi egitimin

" Hafizlik Ogretim Programi, 2010, https:/egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489, (12.08.2017)

& Aydm S. , 2008, ss. 22-25.

% Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yénetmelik”
S. 28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018); Resmi Gazete, “MEB Okul Oncesi
Egitim ve Hkégretim Kurumlar1 Yo6netmeligi”,S.29072, 26.07.2014, http://www.resmigazete.gov.tr,
(15.03.2018).



https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489
http://www.resmigazete.gov.tr/

niteligini etkilemesi ve bireyin bu siireci saglikli bir sekilde gegirebilmesi a¢isindan

olduk¢a énemlidir.*°

Calismamizin temel amaci, ergenlik doneminde Kur’an’t Kerim’i ezberleme
gayreti icerisinde olan genclerin hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagl yasadiklar1
problemleri tespit etmektir. Arastirma ise “Hafizlik egitiminde ergenlik dénemine bagl
problemler yasanmakta midir?” sorusu lizerine kurgulanmistir. Temel olarak asagida
siralanan ve hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagl yasanilan problemlere etki
ettigini diisiindiiglimiiz konulara cevap aranmstir.

1- Cinsiyet,

2- Yas,

3- Cocuklugunun gegctigi yer,

4- Hafizlik egitimine baslanmasinda etkili olan kis,

5- Kur’an kursundaki sosyal alan,

6- Kur’an kursunun fiziki yeterlilik,

7- Mutlu olma,

8- Tekrar hafizlik yapmayi isteme,

9- Hafizlik egitimi i¢in uygun olan yas,

10- Aile ile iletisim,

11- Ogreticilerden destek alma,

12- Kurs idaresinden destek alma,

13- Kursta ¢alisanlarin yaklagimlari,

14- Hafizlik egitiminin yatili olmasi,

15- Hafizlik ve okulun bir arada yiiriitiilmesi,

16- Cinsellik hakkinda bilgi alma,

17- Telefon kullanma,

18- TV izleme,

19- Internet kullanma degiskenleri “Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli

vasanilan problemlerde farklilik olusturmakta midir? ” seklinde belirlenmistir.

0 Atalay Yorikoglu, Genglik Cagr Ruh Saghgi Egitimi ve Sorunlari, Tirkiye Is Bankasi, Kiiltiir
Yaymlari, Ankara 1985, s. 24.



2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Genelde Kur’an ve dini bilgilerin 6gretimi, 6zelde ise hafizlik egitiminin
verildigi Kur’an kurslarinin gerek kendi biinyesinden kaynaklanan, gerekse dis
etkenlerle ortaya ¢ikan egitim 6gretim faaliyetlerini etkileyen faktorler bulunmaktadir.
Bu faktorlerden en fazla etkilenen ise siiphesiz egitim verilen genglerdir. Bu nedenle
gelisim donemleri acisindan ergenlik doneminde bulunan genglerin  gelisim
ozelliklerinin bilinmesi 6nem arz etmektedir. Egitimin her asamasinda oldugu gibi
hafizlik egitimi 6ncesi ve esnasinda ergenlik doneminin 6zelliklerinin bilinmesi bir¢ok
fayday1 beraberinde getirecektir. Ozellikle hafizlik egitiminin yogun olarak yapildig:
10-16 yas arasi genglerin hafizlik egitimi ile ilgili yaklasimlar1 ve karsilastiklar:
problemlerin tespit edilmesi kiiltiirimiiziin Onemli bir par¢asi olan Kur’an’in
ezberlenmesi ve hafizlik egitiminin gelecek nesillere aktarilmasinda 6nemli katki
saglayacaktir. Bu ¢alisma da bu diisiinceden hareketle ergenlik donemindeki 10-16 yas
arasi hafizlik egitimi alan genglerin ergenlik donemine bagh yasadiklar1 problemleri
tespit etmek amaciyla olusturulmustur. Ayrica bu arastirma Tiirkiye'de hafizlik egitimi
ile ilgili giivenirlik ve gegerlik testleri yapilan ol¢eklerin kullanmildig1 ve elde edilen
sonuglarin parametrik testlerle degerlendirildigi ilk arastirmalar arasindadir. Bu sebeple
daha Once yapilan arastirmalarda elde edilen bir¢cok verinin bilimsel olarak ele

almmasma imkan saglamaktadir.

3. Arastirmanin Hipotezi

1. Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemlerin
demografik degiskenlere gore farklilik olusturup olusturmadigmin incelendigi arastirma

cergevesinde su alt hipotezler ortaya konmustur:

3.1. Arastirmanin Alt Hipotezleri

1.1- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler cinsiyet
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.2- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler yas
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.3- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagl yasanilan problemlerde

cocuklugunun gectigi yer degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.



1.4- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler hafizlik
egitimine baglanmasinda etkili olan kisi degiskenine gore anlamhi diizeyde
farklilagmaktadir.

1.5- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler Kur’an
kursundaki sosyal alan degiskenine gore anlaml diizeyde farklilagmaktadir.

1.6- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler Kur’an
kursunun fiziki yeterlilik degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagsmaktadir.

1.7- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler mutlu
olma degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

1.8- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemlerde tekrar
hafizlik yapmay1 istememe degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

1.9- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler hafizlik
egitimi i¢in uygun olan yas degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

1.10- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler aile ile
iletisim degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.11- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine baglh yasanilan problemler
ogreticilerden destek alma degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagsmaktadir.

1.12- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagh yasanilan problemler kurs
idaresinden destek alma degiskenine gore anlaml diizeyde farklilagsmaktadir.

1.13- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler kursta
calisanlarin yaklagimlari degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.14- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemlerde
hafizlik egitiminin yatili olmasi degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagsmaktadir.

1.15- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler hafizlik
ve okulun bir arada yiiriitiilmesi degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

1.16- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler cinsellik
hakkinda bilgi alma degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.17- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagl yasanilan problemler telefon
kullanma degiskenine gére anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

1.18- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler

televizyon izleme degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagsmaktadir.



1.19- Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler internet

kullanma degiskenine gére anlamli diizeyde farklilagmaktadir.

4. Arastirmanin Sinirhliklan ve Yiiriitiilmesi

Bu ¢alismada hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagl yasanilan problemler
arastirilmaktadir. Arastirma bulgular1 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Eskisehir il
merkezinde bulunan Ziya Pasa Erkek Kur’an kursu, Merkez Bolge Yatili Erkek Kur’an
kursu, Gokmeydan Kiz Kur’an kursu, Hayme Hatun Kiz Kur’an kursu, Muttalip
Mahallesi Kiz Kur’an kursu ve Camlica Sahibul Vefa Kiz Kur’an kurslarinda hafizlik

egitimi alan 6grencilerle sinirhidir.

Calismamiz hazirlanirken konuyla ilgili literatiir taranmistir. Gelisim donemleri
ve ergenlik donemi genel 6zellikleri ile ilgili kaynaklardan yararlanilmistir. Daha sonra
hafizlik egitiminin tarihsel siireci, hafizlik 6gretim programi ve din egitimi ile ilgili
calismalar incelenmistir. Arastirma siiresince kiitiiphaneler, internet ve YOK veri
tabanindan yararlanilmistir. Elde edilen makale, tez ve kitaplar incelenmis, tezde yer

alacak bilgi ve belgeler tasnif edilerek metin haline getirilmistir.

5. Tlgili Arastirmalar

1. “Hafizlik Egitimi Alan Bireylerin Motivasyon ve Psiko-Sosyal Durumlarmin
Din Egitimi Agisindan Degerlendirilmesi” isimli ¢alismasinda Algur (2018); Hafizlik
egitimi alan bireylerin psiko-sosyal durumlarini ve bu egitime baslamalarini saglayan
motive edici unsurlar1 tespit ederek ¢ok yonlii degerlendirmeyi amaglamistir. Nicel
verilerle hafizlik egitimi alan bireylerin motivasyon ve psiko-sosyal durumlari ile stres
diizeylerinin ifade edilen bagimsiz degiskenlerle anlamli iliskilerinin oldugu tespit
edilmistir. Nitel veriler kisminda ise hafizlik egitimi dncesi s6z konusu egitime karsi
gelistirilen bakis agisi, hafizlik egitimine baslanilmasinda etkili olan etkenler, hafizlik
egitimi esnasinda karsilasilan problemler ve hafizlik egitimi sonrasinda hedeflenen

davranslara dair veriler ede edilmistir.™*

! Hiiseyin Algur, “Hafizhk Egitimi Alan Bireylerin Motivasyon ve PsikoSosyal Durumlarmin Din
Egitimi Acisindan Degerlendirilmesi”, Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis
Doktora Tezi), Corum, 2018.



2. “Kur’an Kurslarinda Ergenlik Donemi Ogrencilerinin  Sorunlar1 ve
Beklentileri” isimli ¢alismasinda Bayraktar (2009); 2008-2009 6gretim yilinda Trabzon
ve Rize illerinde Diyanet isleri Baskanligina bagli olarak faaliyet gosteren Kur’an
kurslarindan segilen 399 ergen 6grenci 6rneklem alinarak Kur’an kurslarinda 6grenim

goren ergenlik ¢agindaki 6grencilerin sorunlari ve beklentilerini arastirmustir. "

3. “Giiniimiiz Kur’an Kurslarinda Hafizlik Egitimi ve Problemleri (istanbul
Ornegi)” isimli ¢alismasmda Unsal (2006); Istanbul’da hafizlik egitimi verilen sekiz
Kur’an kursunda yaptig1 arastirmada; hafizlik egitiminin amaci, hafizlik yaptiran Kur’an
kurslarmin program ve yontemleri ile hafizlik egitiminin diger problemlerini tespit

. . . . . 1
etmeye ¢alismis, ¢c6zliim Onerileri sunmustur. 3

4, “Kur’an Kursu Ogreticilerine Gére Hafizlik Egitimi ve Problemleri (Goller
Bolgesi Ornegi)” isimli ¢aligmasinda Cayli (2005); Kur’an kurslarmmn hafizlik yaptirma
amacina ulasabilme durumu ile program, 6gretim siirecleri ve degerlendirme 6gelerinde
goriilen yetersizlikleri ve problemleri Ogreticilerin goriisleri dogrultusunda ortaya

koymus, bu yetersizlik ve problemlerin giderilmesi icin énerilerde bulunmustur.™

5. “Problemleri ve Beklentileriyle Tiirkiye’de Kur’an Kurslar1” isimli
calismasinda Ay (2005); Giiniimiiz Kur’an kurslarinda 6grenim goren 6grenciler ile
burada gorev yapan Ogreticilerin problemleri ve beklentileri hakkinda onemli ipuglari
sunan bu arastirmada, Ogreticilerin egitim-6gretim yeterlikleriyle, meslektaslariyla,
velilerle ve 6grencilerle diyalog kurma durumu, ders isleme metotlar1 ve 6grencilerin

hatali davraniglarina kars1 tutumlar1 gibi konular1 ele almustir. ™

6. “Kur’an Kurslarinda Egitim ve Verimlilik” isimli ¢aligmasinda Kog¢ (2005);
Diyanet Isleri Baskanligmna baghh Kur’an kurslarindaki dgrenci ve dgreticilerin temel
sorunlary, Kur’an kurslarmin fiziki ve sosyal yapilarini, egitim-6gretim siirecinde

uygulanan programlar hakkindaki yaklagimlar1 gibi pek ¢ok hususu arastirmis ve

12 Neslihan Bayraktar, “Kur’an Kurslarmda Ergenlik Dénemi Ogrencilerinin Sorunlar1 ve Beklentileri”,
Rize Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi), Rize, 2010.

3 Bilal Unsal, “Giiniimiiz Kur’an Kurslarnda Hafizlik Egitimi ve Problemleri (istanbul Ornegi)”,
(Yayimlanmus Yiiksek Lisans Tezi), Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya 2006.

Y Ahmet Fatih Cayli, “Kur’an Kursu Ogreticilerine Gore Hafizlik Ogretim ve Problemleri (Goller
Bolgesi Ornegi)”, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Isparta 2005.

> M. Emin Ay, Problemleri ve Beklentileriyle Tiirkiye'de Kur'an Kurslari, Diisiince Kitabevi, Bursa,
2005.



mevcut egitim-6gretim  siirecini, Ogrenci ve Ogreticilerin uygulanan programlar

hakkindaki yaklasimlarini tespit ederek ¢oziim dnerileri sunmustur.*®

7. “Kur’an Kurslarmda Din Egitimi ve Ogretiminin Verimliligi Uzerine Bir
Arastirma (Goller Bolgesi Ornegi) isimli c¢alismasinda Buyrukeu (2001); Kur’an
kurslarinda yiiriitiilen egitim-6gretim etkinliklerini nitelik ve verimlilik ac¢isindan
degerlendirilerek alana olan katkisini incelemis ve bu dogrultuda rehberlik edecek

oneriler getirmistir."’

8. “Egitim Kurumu Olarak Kur’an Kurslar1 Uzerine Bir Arastirma” isimli
caligmasinda Bayraktar (1992); Kur’an kursu 6gretici ve 6grencileri arasindaki iliskileri
gozlemleyerek etkili ve verimli iletisim metotlarinin nasil uygulanmasi gerektigi,
kurslarda devam eden egitim-6gretim yOntemlerine karsi 6grencilerin bakis agisini

incelemistir. 18

6. Temel Kavramlar

Egitim: “Egitim bireyin davranigslarinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak

istendik degisme meydana getirme siirecidir.”®

Din Egitimi: “Bireyin fitratinda bulunan inanma, duygu ve ihtiyaci ¢ergcevesinde
hem bilgi, hem 6grenme, hem de bilginin geregini yapacak irade giiciinii benimseyerek

dinin 6grettigi konulara inanma, kabul etme, din olgusunu kavramasina rehberlik etme

siirecidir.”?°

Hafizhk Egitimi: Kur’an’t Kerim’in bastan sona ezberlenmesinin esas alindigi
egitime denir.”*
Gelisim: “Ogrenme, yasant1 ve olgunlasma sonucunda bireyde goriilen diizenli

ve siirekli degisikliklere denir.”?

1 Ahmet Kog, Kur’an Kurslarinda Egitim ve Verimlilik Uzerine Bir Arastirma, flahiyat Yayinlari,
Ankara, 2005.

Y7 Ramazan Buyrukeu; Kur’an Kurslarinda Din Egitimi ve Ogretiminin Verimliligi Uzerine Bir
Arastirma (Goller Bolgesi Ornegi), Fakiilte Kitabevi, Isparta, 2001.

'8 M. Faruk Bayraktar, Egitim Kurumu Olarak Kur'an Kurslar: Uzerine Bir Aragtirma, Istanbul, 1992.

19 Selahattin Ertiirk, “Egitimde Program Gelistirme”, Yelkentepe Yayinlari, Ankara 1972, s. 15.

% Muhittin Okumuglar - Fatih Geng, “Din Egitiminin Bilimsellesmesi/Neligi”, Din Egitimi El Kitabu,
Edit. Recai Dogan, Remziye Ege, Grafiker Yayinlari, Ankara 2015, ss. 60-61.

2L Abdurrahman Akbas, “Kalbi Mushaflastirma”, Diyanet Aylik Dergisi, Sayi, 222, Ankara, 2009 s.6.

22 Mualla Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, T.D.V. Yaynlari, Ankara 2014, s. 24
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Ergenlik: 10-12 yaslarinda baslayip 20’li yaslarin baslangicina kadar siirebilen

hizl1 bedensel, ruhsal ve sosyal degisiklikleri iceren doneme denir.?

BIiRINCi BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

1. GELISIM VE ERGENLIK

1.1. Gelisimle Ilgili Temel Kavramlar ve ilkeler

Geligim; biiyiimeyi ve olgunlagsmay1 da iceren®®

insanin anne karninda embriyo
déneminden baslayip, Oliimiine kadar siiren siirecte gozlenebilen nitelik ve niceliksel
olarak meydana gelen tek yonli degisimi ifade eder.?”® Bir baska ifadeyle gelisim;
O0grenme, yasantt ve olgunlasma sonucunda bireyde goriilen diizenli ve siirekli
degisiklikler seklinde de tanimlanur.?®

Biiylimeden kastedilen, bedenin sekilsel olarak degisim gostermesidir. Biiyiime
biyolojik, kalitsal ve c¢evresel faktorlere bagh olarak her bireyde farkli hiz ve
yogunlukta gerceklesir.?”” Ogrenme ise, yasant1 iiriinii ve nispeten kalict davrams
degisikligi olarak tanimlanir. Olgunlagma ise genetik yap1 ve gevre etkilesimi sonucu
bireyde gorillen ve biiylik oranda i¢ sartlara bagli olarak gergeklesen biyolojik

degisikliklerdir. Hazirbulunusluk ise, olgunlagsmadan daha genis bir kavram olup,

kisinin olgunlagma ve 6grenme sonucu belli davraniglar1 yapmaya hazir hale gelmesidir.

2 Aysenur, Ding, “Ergenlerde Anne-Baba Tutumlari Ve Dini Yénelim”, Marmara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), 2007, s.122.

2% Hasan Bacanly, Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yaymlari, 5. Baski, Ankara, 2002, s.54; Selcuk, 2014, s.
24,

% Bacanli, 2002, s.40-41

% Seleuk, 2014, s.24.

2" Bacanli, 2002, s.54.



Yani insanin belli bir gelisim gorevini olgunlagsma ve 6grenme yoluyla yapabilecek
diizeye ulasmasidir. Oyleyse gelisim, bu kavramlarin tamammni kapsayan ve insan
hayatinda gergeklesen biitiin degisiklikleri ifade eden genel ve iist bir kavramdir.?®

Gelisimi uzmanlar; dogum Oncesi ve sonrasi olarak iki asamada ele almislar,
dogum Oncesini anne karninda meydana gelen gelisimler, dogum sonrasini ise bebeklik,
cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yashlik asamalar1 altinda her tiirlii bedensel, zihinsel,
duygusal, dilsel ve sosyal degisiklikler olarak incelemislerdir.”®

Insanin dogasindan kaynaklanan ve biiyiik oranda farkli kiiltiirlerde benzerlik
gosteren bazi gelisim Ozelliklerinden s6z edilebilir. Bu 6zellikler, bireysel boyutu da
olan gelisim durumlarinin tiimiinde ortaktir. Bu ¢ergcevede gelisimin bazi temel
ilkelerini sdylece 51ral'c1yabiliriz:30

v Gelisim, genetik ve gevresel degiskenlerin karsilikli etkilesiminin tirtiniidiir. G6z
rengi, cinsiyet, boy, zeka gibi bir¢ok yapisal 6zelligin kalitsal etkenlere bagl
oldugu, bunun yaninda kalitimla getirilen pek ¢ok 6zelligin de ¢evresel sartlarla
sekillendirildigi kabul edilen bir gergektir.

v Gelisim belirli bir sira izler ve dinamik bir olgudur. Yasam boyu siiren gelisim,
belli asamalardan olusan ve her bir asama bir dncekinden devraldigi birikim
iizerine sekillenen bir siirectir. Dolayisiyla bir evvelki siireci yasamadan bir
sonraki stirece gecme s6z konusu degildir.

v Her dénemin gelisim hiz1 farklidir. Insanm her gelisim déneminde farkli gelisim
alanlarmin hiz kazandig1 goriilmektedir. Ornegin beden gelisimi hi¢bir donemde
ergenlikte oldugu kadar karmasik ve hizli degisme gostermez.

v Gelisimde kritik donemler s6z konusudur. Birtakim psikolojik, fizyolojik ve
sosyal olaylar, gelisim ilizerinde oldukca etkilidir. Bunlar olmasi1 gereken zaman
diliminden 6nce veya sonra ortaya ¢iktiginda ise daha az etkilidir ve gelecekte

gelisimi olumsuz yonde etkileyebilir. Bu durum kritik donem kavramu ile ifade

% Haluk Yavuzer, Dogum Oncesinden Ergenlik Sonuna Cocuk Psikolojisi, Remzi Yaymevi, Ankara
2007, ss.27-28; Bacanl1, 2002, s.45.

29 Saban Karakose, “Cocukluk Dénemi Din Ogretimi”, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban Karakose, Tidef
Yayinlari, istanbul 2012, ss.21-22.

% Yavuzer, 2007, ss.27-28; Bacanli, 2002, ss.40-55; Saban Karakose, 2012, ss.21-22; Betiil, Aydin,
“Gelisimin Dogas1”, Gelisim Ve Ogrenme Psikolojisi, Edt. Binnur Yesilyaprak, Pegem Akademi
Yaymlari, Ankara 2015, ss.31-39; Selcuk, 2014, s.25.
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edilir.Clinkii ilgili davranig, ilgili donemde kazanilmadigi takdirde sonraki
donemlerde kazanilamaz veya bu davranisin kazanilmasi oldukca zorlasir.

v Geligimde bireysel farkliliklar vardir. Bu farkliliklarda ebeveynden kaynakli
kalitimsal faktorlerin yani sira gevresel faktorler de etkili olabilmektedir.

v Gelisim bir biitiindiir. Bireyde meydana gelen degisme tiim gelisme alanlarinin

etkilesiminin iiriiniidir. >

1.2. Gelisim Donemleri

Insanin gelisimi anne karninda baslayarak yasam boyunca devam eden bir
stirectir. Yasam donemleri ve gelisim gorevleri arastirmacilara gore bazi farkliliklar
olmakla birlikte genel olarak, bebeklik ve ilk ¢ocukluk (0-6 yas), Orta ¢ocukluk (6-10
yas), Ergenlik (10-18 yas), Geng yetiskinlik (18-30 yas),Yetiskinlik (35-55 yas) Yashlik
(55 yas ve tizeri) olarak donemlere ayrllmlstlr.32 Geligimi dogum oncesi ve dogum

sonrast donem olarak iki donem halinde ele almak mimkiindiir.

1.2.1. Dogum o6ncesi Donem

Embriyo doneminden doguma kadar olan zaman dilimindeki degisiklikleri
icermektedir. Déllenmeyle hiicre seviyesinden hayata uyum saglayabilecek bir insan
konumuna ulasincaya kadar gegen dokuz aylik siireyi kapsamaktadir. Bedensel

gelisimin yogun olarak yasandigi bu dénem zigot ile baslar, dogum ile sonuglanir.*®

1.2.2. Dogum Sonrasi Donem

1.2.2.1. Bebeklik Donemi

0-2 yas arasmi kapsayan ve bireyin anneye her yonden en bagimmli oldugu
donemdir. Istek ve ihtiyaclarin aglayarak ifade edildigi bu dénemde bebegin her tiirlii

ihtiyacinin karsilanmasi temel giiven duygusunun gelismesinde etkilidir. Istek ve

31 Aydin B. , 2015 s5.31-39; Selguk, 2014, s. 24-25; Yavuzer, 2007, ss5.27-28; Bacanli, 2002, ss.40-55;
Saban Karakose, 2012, ss.21-22.

2 Mustafa Koyli, “Yetiskinlik Donemi Din Egitimi”, Gelisimsel Basamaklara Gore Din Egitimi, Edit.
Mustafa Koylii, Nobel Yayinlari, Ankara, 2015, s.150.

¥ Aydin B., 2015, s. 41.
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ihtiyaclar1 zamaninda sevgiyle karsilanan bebekte hayata karsi saglikli uyum siireci

gerceklesir. 3

1.2.2.2. Tk Cocukluk (Oyun) Dénemi

Bu donem 2-6 yas arasi ¢ocuklar1 kapsar. Okul oncesi yillarini igine alan ilk
cocukluk donemi; c¢ocugun aktif olarak c¢evresine ydneldigi, uyaricilarla dolu dis
diinyay1 kesfetmeye calistigi ve temel becerilerin kazanildigi bir donemdir. Zamanin
biliylik boliimiinii oyun oynayarak gegiren cocuklarda oyun en Onemli etkinliktir.
Bebeklik doneminde kendisi ile ilgilenen kisilere bagimli olan cocuk bu yaslarin
sonunda bagimsiz davranislar sergilemeye baslar. Kurallara uymanin 6nemsendigi bu
donemde el, yiiz yikama, tuvalete gitme, yemek yeme gibi ihtiyaclarini kendisi karsilar.
Cinsiyet roliine uygun davraniglarin sergilenmeye basladigi bu evrede siirekli soru
sorarak merakini gidermeye c¢alisir. Ayrica inatgilik ve hir¢inlik gibi davraniglar

gézlelenebilir.35

1.2.2.3. Ikinci Cocukluk (ilkokul) Dénemi

Cocugun aile ortamindan ¢ikip dis diinya ile i¢ ice oldugu ilkokula baslama
yillarmi kapsayan donemdir. Bitmeyen bir enerji ve heyecana sahip olan ¢ocuk siirekli
hareket halindedir. Yasitlar 6nem kazanir, grupla etkilesim 6n plana c¢ikmaktadir.
Kurallara uyum saglamak onemli bir gorevdir. Ayrica ergenlik doneminin baslarina
rastlayan, somut diisiinceden soyut diistince evresine geg¢is i¢in hazirliklarm yapildigi

mantikl1 diigiinme ve dil becerilerinin gelistigi bir donemdir.*®

1.2.2.4. Ergenlik Donemi

10-18 yaslar1 arasini kapsayan, kizlarin erkeklere oranla ortalama iki yil kadar
once olgunlagmalari nedeniyle lilkemizde kizlarda 10-12 yaslar1 arasinda, erkeklerde ise
12-14 yaslar1 arasinda baslayan donemdir. Sosyoekonomik kosullar, iklim ve beslenme
ergenligin baglangicinda etkili olmakta, olgunlasmanin ge¢ ya da erken olmasmi

belirlemektedir.®’

3 Aydin B. , 2015, s. 42; Bacanli, 2002, s. 46.

* Bacanli, 2002, ss. 47-49; Aydin B. 2015, s. 42.
% Aydin B., 2015, s. 42; Bacanli, 2002, ss. 48-49.
¥ Yoritkoglu, 1985, $.24.
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Ergen, yetigkinlik ve ¢ocukluk arasindadir. Bedensel gelisimin yan1 sira hormon
dengesinde de bir takim degisikler yasadig1 i¢in farkli duygu ve davraniglar gelistirir.
Ornegin; kars1 cinsten hoslanma, kendi kendine yetebilme, ¢abuk sinirlenme, hir¢mlik
vb. duygular goriiliir. Bu donemde dengeli ve uyumlu ilkokul ¢ocugu gider, yerine
oldukca tedirgin, giic begenen ve cabuk tepki gosteren bir geng gelir. Anne-babanin
uyarilarina ani tepkiler gosterir. Evdeki kurallarm sikiligindan yakinir. Odas1 daginiktir,
yalniz kalmaktan ve giiriiltiilii miizikten hoslanir. Akran gruplaria yonelerek zamanin
cogunu arkadas c¢evresinde gecirmek ister. Karsi cinse karsi ilgi duymaya baslar.
Derslere ilgisi azalir, dikkati dagilir, calisma diizeni bozulur ve istekleri artar. Kendine
tanman haklar1 yetersiz bulur.*® Bilissel gelisimin biiyiik bir kisminin tamamlandig1 bu
donemde ergen; kurallara uyma ama sorgulama ve sira dis1 olma egilimindedir. Mantik
oyunlarindan hoslanir, karmasik sorunlara mantiksal ¢oziimler getirme becerisi
kazanir.Toplumsal konulara karsi ilgi duymaya baslar, mesleki gelisim ve gelecegi ile

ilgili planlama icerisindedir.*

1.2.2.5. Yetiskinlik Donemi

18-65 yaglar arasmmi kapsayan ergenlige gore Onemli kararlarin alinip
uygulandig1 bir donemdir. Bu donemde kisi gelecege yonelik planlamalar yapar, evlilik
karar1 alir, is kurar, toplumsal gorevlerini yerine getirir. Ailesine ve cevresine karsi
sorumluluklarini yerine getirir. isinde ve ¢evresinde etkin, iiretken ve doyumlu oldugu
gibi, is sorunlari, basarisiz evlilikler, saglik sorunlari, alkol, uyusturucu ve sigara
bagimlilig1 gibi bir ¢ok sorun da bu donemde goriiliir. Zihinsel ve fiziksel hayatin en
aktif, en verimli yillarim1 kapsayan yetiskinlik doneminde herkesin sorun yasayacagi
sdylenemez. Onceki dénemlerde edinilen olumlu kisilik dzellikleri bu dénemin mutlu

gecirilmesinde etkilidir.*°

1.2.2.6. Yashhk Donemi

Yaslilik donemi, yetiskinlik doneminden sonraki hayat siirecini kapsayan

fiziksel ve zihinsel yonden yorulan kisilerin aktif olarak ¢aligmay1 biraktiklari, deneyim

%8 Neda, Armaner, Din Psikolojisine Girig, Ayyildiz Matbaasi, Ankara 1980, ss.91-95; Yoriikoglu, 1995,
23-45.

% Bacanli, 2002, ss. 50-51; Aydin B. 2015, s. 42.

0 Aydin B. 2015 ss. 42-43; Bacanli, 2002, ss. 51-52.
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ve birikimlerin degerlendirildigi, aileye ve hobilere karsi daha ¢ok zaman ayrilabildigi
bir donemdir. Genellikle 65 yas iizerindeki kisiler bu grupta degerlendirilir. Yaslilik
donemi viicut fonksiyonlarmin yavasladigi, saglik sorunlarinin yogunlastigi bir
donemdir. Aile tiyeleri ve dostlarindan ilgi bekleyen yaslilar genellikle hatirlanmak,
aranmak ve sayilmak ister. Daha c¢ok kirilgan ve alingan olurlar. Genglere hayat

tecriibelerini aktarma gayreti igerisindedirler.**

2. ERGENLIK DONEMIi

Ergen sozciigii bati literatiiriindeki “adolescent” karsiligi olarak kullanilmugtir. *2
Ingilizcede 13-19 yaslar1 arasindaki donem “Teenage” olarak ifade edilirken, Islam
literatiiriinde ise ergenlik “bulug” olarak isimlendirilmektedir.*

Ergenlik donemi 10-12 yaslarinda baslayip 20°li yaslarin baslangicina kadar
siren, hizli bedensel, ruhsal, sosyal degisiklikleri iceren donemin genel adidir.*
Ergenlik doneminin kesin sinirlari1 konusunda tam bir goriis birligi yoktur. Genellikle
12-13, 20-21 yaslar1 aras1 bir donem olarak kabul edilmektedir. Yapilan bir arastirmada
Tiirkiye’de ergenlige baslangi¢ yasinin kizlarda en erken 10, en geg 18; erkeklerde ise
en erken 9, en ge¢ 19 oldugu tespit edilmistir. Buna gore tilkemizde ortalama ergenlik
yasmin kizlarda 13, erkeklerde ise 15 oldugu sdylenebilir.* Milli Egitim Bakanligi’na
gore 12 ile 24, Birlesmis Milletler Orgiitii’niin tanimina gore 12-25, UNESCO’nun
tanimia gore ise 15-25 yaslar1 arasinda kalan kesim, gen¢ olarak adlandirilmaktadir.
UNESCO’nun tanimmina gore geng; “Ogrenim yapan ve hayatim1 kazanmak igin
calismayan ve evi olmayan insandir.” 46

Ergenlik donemi fiziksel gelismenin yasandigi bir donem olmakla birlikte somut
diisiinceden soyut diisiince bi¢imine gegilen bir donem olarak da tanimlanmaktadir.
Ayrica ergenlik; cinsellik duygusunun uyandigi, kimlik arayisimin ve benlik

olusumunun yasandigi, kisinin kendini tanima ve sorgulamasinin yaninda bagimsizlik

*! Bacanli, 2002, ss. 53-54; Aydin B. 2015, ss. 42-43.

“2 Yavuzer, 2007, 5.262.

43 Yoriikoglu, 1985, s.3; Armaner, 1980, 5.92.

* Ding, a.g.t., 5.122.

**Yavuzer, 2007, ss, 262-263.

*® Turgay Giindiiz, “Genglik Dénemi Din Egitimi”, Gelisimsel Basamaklara Gére Din Egitimi, Edit.
Mustafa Koylii, Nobel Yayinlari, Ankara 2015, s.73; Yoriikoglu, 1985, s.3.
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duygusunun gelistigi, dini sliphe ve ¢atigmalarin yasanabildigi ve akran etkisinin yogun

olarak yasandig1 bir donemdir.*’

2.1. Ergenlik Donemi Gelisim ve Gorevler

Insan hayatmin en dnemli gelisim evrelerinden biri siiphesiz ergenlik dénemidir.
Kendine has bazi 6zellikleri olan, fiziksel ve duygusal gelismelerin yaninda yetiskinler
arasma katilma siirecinin basladigi, bir takim gérev ve sorumluluklarin istlenildigi,
kisinin dini yonden de miikellef ve muhatap alinmaya baslandigi dénemdir.*® Bu dénem

genel olarak fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisim olarak incelenmektedir.

2.1.1. Fiziksel (Bedensel ve Devinsel) Gelisim

Fiziksel geligsim, insanin kemik ve kas gelisimini, biyolojik biiyiimenin etkisiyle
motor yeteneklerini kullanabilme becerisini ifade etmektedir.** Cocukluk déneminde
belirgin bir sekilde yavaslayan bedensel biiyiime ve gelisme, bu donemde yeniden

hizlanarak yetiskinlikteki yapisina ulagsmaktadr.

Ergenlik doneminde erkek ve kizlarda viicutta meydana gelen hormonal ve
fizyolojik degisimler su sekildedir: Cinsiyet hormonlarmin arttii bu donemde
kizlarda;*" bedensel gelisme ve degismeler meydana gelir. Boy uzar, kilo artar, kemikler
ve kaslar gelisir, yumurtaliklar iiretime baglar, gogiislerde ve kalgalarda yaglanma ve
biliylime gergeklesir. Sivilceler goriiliir, ses degisir, viicutta killanma olusur. Ayrica adet
kanamasi (regl) baslar.>®

Erkeklerde ise ergenlige giris belirtileri kesin olmamakla birlikte en belirgin
ozellikler olarak biiylime hormonlar1 salgilanir, boy uzar, kilo artar, kemikler ve kaslar
gelisir, cinsel organda biiylime olur, sperm iiretimi baslar, cinsiyet hormonlar1 gelisir,

sivilceler goriiliir, ses degisir, viicutta killanma olusur.>®

7 Yoriikoglu, 1985, ss.23-45; Armaner, 1980, s5.91-95. Koylii, 2015, 5.97.

*8 Koylii, 2015, 5.97; Armaner, 1980, s.80.

*9 Sefa Saygil, Ergenlik Sorunlari, Yeni Diinya Yaymlari, Istanbul 2004, s.11; Yavuzer, 2007, s. 34.

%0 yriikoglu, 1985, s5.12-13.

*! Giindiiz, 2015, 5.100.

*2 Giindiiz, 2015, s.100; Fatma Olug, “Erinlik Dénemindeki Ogrencilerde Dini Tutum Ve Davranislar
(Sakarya Ornegi)” Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), 2011, ss.14-15.

%3 Bilgin, 2015, s.69. Giindiiz, 2015, s.100; Yoriikoglu, 1985, ss.10-12; Orhan Giirsu, “Ergenlik
Déoneminde Psikolojik Saglik ve Dindarlik liskisi”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
(Doktora Tezi), 2011, s.16.
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Bu donemde kiz ve erkek ergenin bedeninde orantisiz gelismeler meydana
gelmektedir. Ik 6nce eller ve ayaklar biiyiir, daha sonra kollar ve bacaklar, en son ise
beden gelisir. Bu degisim ergenin goriintiislinii ve hareketlerini etkilemektedir. Bunun
sonucu olarak once ayakkabilar kii¢iik gelmeye, sonra pantolonlar, en son da gémlek ve
elbiseler kiiciik gelmeye baslar. Beden ve organlarin uyumsuz bir sekilde gelismesi
hareketlerin beceriksiz ve kaba goriinmesine neden olurken, el, ayak ve kalcalarin
orantisiz biiylimesi ise viicudun goriiniimiinde “sanki dengesizlik var” izlenimi
vermektedir. Halk dilinde sakarlik diye tabir edilen bu durum sik¢a meydana gelir.

Bedendeki bu degisimler yetiskinlik donemine kadar devam eder.>

2.1.2. Zihinsel (Bilissel) Gelisim

“Bilissel gelisim; bireyde yasla birlikte meydana gelen akil yiiriitme, diisiinme,
duygulara hakim olma, bellek ve dildeki zihinsel islevlerde meydana gelen degisimleri
ele almaktadir.”>

Kesin hatlarla birbirinden ayrilmamakla birlikte g¢ocugun bilissel gelisiminde
nesneleri ve olaylar1 birlestirme, onlar hakkinda bir sonuca varma yeteneginin baslamasi
ile birlikte somut islemler donemi yerini soyut islemler donemine birakmaktadir.>®
Soyut islemler doneminde meydana gelen biitiin zihinsel degisimler ise ergenlik
doneminde gerceklesir. Ergen, bir yetiskin gibi diisiinebilme 6zelliklerini kazanir,
gelecege yonelik varsayimlar ve ideolojik sorunlarla ilgilenir, bir biit{iniin
degiskenlerini birlestirip aywrabilir, akil yiiriitiir ve ergen benmerkezciligi goriiliir.>’ Bu
gecis siireci ile zihinde meydana gelen degisimlerle herkesin ona dikkat ettigi diisiince
bicimi olan ergen egosantrizmi kendini belli etmeye baslar ve giizellik c¢irkinlik
kavramlar1 diisiince diinyasim mesgul eder.”® Eger ergen kendini giizel buluyorsa
herkesin onun giizelligi ile ilgilendigini diislintir. Eger ¢irkin buluyorsa da ¢irkinligi ile

ilgilendigini diisiiniir.”® Kendini tanima siireci gelistikce olgunlasir, diger insanlarla

** Saygili, 2004, s.56.

% Hadiye Kiiciikkaragoz, “Bilissel Gelisim ve Dil Gelisimi”, Gelisim Ve Ogrenme Psikolojisi, Edt.
Binnur Yesilyaprak, Pegem Akademi Yayinlari, Ankara 2015, s.92.

*® Giindiiz, 2015, s. 101.

> Kiigiikkaragoz, 2015, $5.92-93.

%8 Giindiiz, 2015, s.100.

% yoriikoglu, 1985, ss.13-14.
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iletisim kurmaya baglar ve kendisi ile daha az ilgilenir. Biligsel gelisim; fiziksel
olgunlasma, yasant1 ve sosyal etkilesim icinde bi¢imlenir.®

Yine bu donemde genglerde varliklar1 tanimlamada ciddi degisimler meydana
gelir, olaylara diiz mantik ile yaklagma c¢abasi icerisinde olan birey artik olaylara
elestirel bir bakis acis1 ile bakarak tiimevarim, timden gelim, analiz etme ve
karsilagtirma gibi bir takim zihinsel faaliyetleri yapabilir hale gelmektedir. 11 yasina
yeni giren cocuk ile 12 yasindaki cocuk aym anlama kapasitesine sahip olmayabilir.®*
Ayni sekilde zeka seviyesinde de bazi degisimler meydana gelmektedir. Ergenlik
donemine girmis bir ¢ocugun, ayni yastaki girmemis diger c¢ocuklara gore zeka
seviyesinin daha fazla oldugu gozlemlenmistir. Kizlarda zeka seviyesi erkeklere gore
daha fazla ¢ikmakta, dil gelismesini daha 6nce tamamlayan kizlarmn ise s6zel konularda

daha basarili oldugu goriilmektedir. Erkekler ise ergenlikten sonra aritmetik islemlerde

one gecmekte, zeka seviyeleri ise kizlara gore daha fazla degiskenlik g(‘istermektedir.62

2.1.3. Psiko-Sosyal Gelisim

Psiko-sosyal gelisim, kisinin i¢inde yasadigi toplum tarafindan kabul edilebilir
bicimde davranmay1 6grenme siirecidir. Ergenlik donemi bir anlamda toplumsal uyum
ve gelisimin gergeklestigi yillardir. Bu nedenle ergen, toplumda statii sahibi olmaya ve

sayginlik kazanmaya ihtiya¢ duyar.®®

Bu donem, sosyal gelisim ag¢isindan aileden duygusal bagimsizligin kazanilarak
kendine 06zgli degerler sistemi igerisinde cinsiyete uygun olarak sosyal 6devlerin
gelistigi, toplumsal rollerin belirlenerek bunlara uygun kararlarm olusturulmasina
yonelik ¢alismalarin yapildig: yillardir.®* Bu siiregte ergenlerde kendisini giiven i¢inde
hissetmek, sevilmek, begenilmek gibi temel ihtiyaglar artma gosterirken, korku ve
endise halleri azalmistir. Duygusal yonden dengeli bir tutum izlemektedirler. Arkadas
grubuna kabul edilme duygusu onlara zevk verirken, yetiskinlerden ¢ok akranlarinin

fikirleri 6nem tagimaktadir. Hak ve adalet kavramlar1 6nemli hale gelirken, rekabet ve

% Kiigiikkaragoz, 2015, s.101.

®! yoriikoglu, 1985, ss.42-44.

82 yoriikoglu, 1985, ss.47-48.

8 yavuzer, 2007, 5.276; Yériikoglu, 1985, s.71.

% Suat Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Gorevi Olarak Dini iletisim, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban
Karakose, Tidef Yayinlari, Istanbul, 2012,s.219.
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isbirligi duygular1 gelisir, kisiliklerini bagdastirdiklar1 roman ve film kahramanlarma
hayranlik duymaya baslarlar.®

Sosyal gelisim acisindan ergenin bagimsizlik duygusu kazanmasi da 6nemli bir
konudur. Ergenlik donemine kadar anne-babasma bagimli olan ergen artik bu
bagimliliktan ¢ikmakta ve bagimsiz bir birey olmaya dogru yonelmektedir. Bu nedenle
ailesi ile saglikli ve giivene sayal1 bir iligki i¢erisinde olan ergen sosyal ¢evreye daha
kolay uyum saglamakta, akranlar1 ve c¢evresi ile de benzer iliskiler
gelistirebilmektedir.®

Ergenlige adim atan genci, donemin gelisim beklentileri olan; sosyal, kisisel,
cinsel ve mesleki rol kararlar1 olusturmak gibi sosyal gelisim siirecleri beklemektedir.
Bu donemde etkilesim igerisinde olunan en 6nemli objeler aile, okul, sosyal medya ve

akranlardir.%’

3. ERGENIN DUNYASI

3.1. Ergen ve Kimlik Gelisimi

Kimlik gelisimi yasam boyu siirmesine karsin en 6énemli doniim noktasi ergenlik
donemidir. Kisiligin ana ozellikleri yasamin ilk yillarinda atilir, bes-alt1 yaslarinda ana
hatlar1 belirir, ancak son bigimini almasi ergenlik donemi sonuna dogru olur. Kimlik bir
insanin ¢evresine uyum saglamak i¢in gelistirdigi davranis bi¢cimini, onu baskalarindan
ayrran Ozelliklerin tiimiinii kapsar. ®® Kisaca ergenin “Ben kimim?” sorusuna kendi
iginde verdigi yanit kimligini tanimlar.®®

Ergenlik ve kimlik konusunu anlamada en kapsamli teori Erikson’un
fikirlerinden dogmustur. Erikson kisiler arasi iligkilerin ergenin kimlik gelisimine olan
etkisinden s6z ederek farkli iligkiler deneyerek gerceklestirilen kimlik arayisinin

yetigkinlik doneminde ergene kolaylik sagladigini, 6zellikle akran iligkilerinin sosyal

% Selguk, 2014, ss. 117-118.

% Cebeci, 2012, 5.218-220; Yavuzer, 2007, 5.276; Yoriikoglu, 1985, s.71.

®7 Giindiiz, 2015, 5.120-121.

88 yoriikoglu, 1985, s. 46.

g, Kilig Oztiirk, “Ergenlik Doneminde Aile ve Arkadas iliskileri”, Tiirk Psikiyatri Dergisi, 1994, C.5,
S.2,s5.113-118.
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destek ve deneyim agisindan diinya goriisiiniin sekillenmesinde ergene olan katkisindan
s6z etmistir.”

Bu donemde toplumun beklentileri ve ergenin yasadigi fiziksel ve bilissel
degisiklikler de kimlik olusum siirecini belirgin diizeyde etkiler. Kimlik, ne toplumun
bireye sundugu bir 6zellik ne de olgunlagsmaya baglh olarak ortaya ¢ikan bir durumdur.
Kimlik, gecmisin, simdinin ve gelecegin br araya gelip biitiinlestigi, ancak bireyin kendi
cabalar1 sonucu elde edilen bir siirectir.”*

Ergen bu donemde kendi kisiligi ile ilgili dogrular1 sorgulama igerisine girer.
Ayrica bagkalarinin kendisini nasil degerlendirdigiyle de ilgilenir. Kimlik gelisimine
yonelik bu biiyiik ilgi durumu geng eriskinlik caginda kaybolmaya baslar. Ayrica bu
donemde ergenin belirli asamalar1 gergeklestirmesi (oOkulu bitirmek, ehliyet almak gibi)
gelismekte olan kimlik gelisimi i¢in 6nemli ve kritik olaylardlr.72

Degisimlerle dolu bir hayata ragmen, ergenlerin saglikli ve basarili bir kimlik
gelistirebilmeleri i¢in Onceki gelisimsel donemlerini saghkli bir sekilde atlatmus,
krizlerden elde edilen tecriibelerle giivenilir, uyumlu, istekli ve girisimci bir kimlige
sahip olmalar1 beklenir. Cocukluk doneminde yasanan basarisiz kimlik gelisim siireci

ergenlikte kimlik ¢6ziilmesine neden olmaktadir.”

3.2. Ergen ve Benlik

Ergenlik ¢agi benlik kavraminin en 6nemli bolimidiir. Ciinkii benlik, kisinin
kendi kimliginin farkinda olmasidir. Bu agidan benlik, bireyin ozellikleri, deger
yargilari, ideal ve emellerine iliskin kanilarinin dinamik bir ortiiniisiidiir. Benlik, kisinin
kendi kimliginin farkinda olmasidir. Yetenekleri, deger yargilari, kendi kisiligine
yonelik kanilar1 ve kendi goriis tarzindan olusur. Bu bakimdan benlik, kisiligin 6zel
yan1 olarak da tanimlanabilir.”

Benlik kavrami g¢ocukluktan ergenlige gegiste daha belirgin olarak ortaya

cikmaktadir. Benlik algisi, ergene nasil birisi oldugunu, baskalarmin kendisi hakkindaki

" Aydin, B. 2015, 5.197.

™ Oztiirk, a.g.m. , ss.113-118.

2 Anne, et al. , Ergenlik Psikolojisi, cev. Bekir Onur, Maya Matbaacilik Yayinlari, Egitim Dizisi 2, 1980,
s.36.

"® Aydm, B. 2015, 5.197; Oztiirk, a.g.m. , $5.113-118; Yoritkoglu, 1985, s5.89-90; Anne, et al. , 1980,
s.36.

™ Yériikoglu, 1985, ss.89-90.
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diisiincelerini ve neye benzedigi konusunda yardimci olur. Bu sayede kendisi hakkinda
olumlu veya olumsuz degerlendirmeler yapabilecek yaklasim tarzina sahip olmaktadir.”

[k olarak ergen, “ben kimim?” sorusuna yanit olarak, ergenlik 6ncesinde “ben
iylyim” ya da “cana yakimim” ifadesini kullanabilir fakat hangi sartlar altinda oldugunu
belirtmeyebilir. Ergenlik doneminde ise kendisini tanimlamasi biraz daha degisir.
“Keyfim yerindeyse iyiyim” ya da “arkadas grubumla oldugum zaman daha cana
yakmim” gibi ifadeler kullanabilir. °

Ergenlik doneminde meydana gelen sosyal, duygusal, biligsel ve hizli fiziksel
degismelerin etkisiyle ortaya ¢ikan kaygi ve stresin kiz ve erkek ergenler lizerinde farkl
benlik saygilarma neden oldugu bilinmektedir. Ergenlikte kizlarda kaygida artma,
benlik degerinde azalma, yeme bozukluklari, depresyon gibi daha igsellestirilmis
tepkiler goriilirken, erkeklerde riskli davranmiglarda ve saldirganlikta artma gibi
digsallastirilmis tepkiler ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica benlik algis1 yasa bagli olarak da
degisim gostermektedir. Ergenlige erken girmek benlik saygisini erkeklerde olumlu
yonde etkilerken, kizlarda olumsuz yonde etki birakmaktadir. Bu etki 12-13 yaslarinda
daha belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklerin benlik saygisindaki azalma ise daha
ileri yaslarda ortaya ¢ikmakta, liseye baslanilmasi ile kiigiik sinif statiistine diisen erkek
ergenlerde strese bagli olarak benlik saygisi azalmaktadir. Ergenlerin hizli gelisim
gosterdigi bu donemde ailede ve okulda onceden bilgilendirilmeleri olumlu benlik
saygisit kazanmalarina ve ortaya ¢ikan problemlerle daha kolay basa ¢ikabilmelerini
saglamaktadir.”’

Benlik olusumunu etkileyen unsurlarin biri de aile igi etkilesimdir.”® Anne-
babanin ergenle olan iletisimi ergenin benlik gelisiminde etkilidir. Ozellikle anne-
babanin benlik saygisinin artirilmasi noktasinda ergene yeterli ve basarili olacagi
alanlarda yon gostermesi, sosyal onay ve duygusal destek vererek ergenin giiven
duygularinin gelistirilmesi onemlidir.” Kisaca; benlik kavrami ergenin sosyal hayata
hazirlanmasi agisindan son derece 6nemli bir gelisim gorevidir. Yasam boyu etkisi

devam eden bu siirecte fiziksel, duygusal, cinsel, ahlaki ve dini yonden bir ¢ok degisim

" Fiisun, Cuhadaroglu, “Adolesanlarda Benlik Saygis1”, Hacettepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Psikiyatri
Boliimii, (Yaymlanmamis Uzmanlik Tezi), Ankara 1986. ss. 69-74.

’® Cuhadaroglu, a.g t. , s5.69-74.

" Yériikoglu, 1985, 5.92.

8 Oztiirk, a.g.m. , ss.113-118.

0 Kulaksizoglu, 1995, s.61.
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ve gelisim yasayan ergen bu sekilde yetigkinlige hazirlanmakta, bagimsizlik duygusu

kazanma, sorumluluk alma gibi benlik olusturma ¢abalar1 i¢erisine girrnek‘[edir.80

3.3. Ergen ve Duygusal Gelisim

Cocukluk doneminden sonra ergenlik doneminde duygusal gelisimde bir¢cok
degisim meydana gelmektedir. 10-11 yaslarina kadar diizenli ve dengeli bir davranig
doneminden sonra daha hizli ve problemli bir donem olan ergenlik donemine girilir.
Ergenlik donemi her cocukta aymi olmamakla birlikte cesitli duygusal problemleri
icinde barmdirmaktadir. Gelismekte olan ¢ocuk i¢in zor bir siire¢ olan bu evre “anlatma
¢abasmin yogun olarak siirdiiriildiigii bir donem” seklinde de aciklanabilir.™

Ergenlik doneminde en sik rastlanan duygusal gelismeler ise su sekildedir:

Duygularin Yogunlugunda Artis: Ergenligin baslamasi ile birlikte duygularin
yogunlugunda artis goriiliir. Artan duygululuk ve cosku hali ergenin seving, iiziintii,
ofke, korku gibi duygularini disa yansitma ihtiyacin1 dogurur. Duygularin dengesiz
seyrettigi bu siliregte olumsuz yiiz ifadesi, bagirma, sert el, kol hareketleri gibi
davranislar disa vurulurken, seving, heyecan, karsi cinse karsi duygular ise daha ¢ok ice
dontik olarak hatira defterine siir, 6ykii seklinde yans1t111r.82

Asik Olma: Kars1 cinse ilgi duyma ¢ocukluk doneminde baslar. Ergenlikte ise
daha belirgin olarak goriiliir. Bu 6zellik ergenligin baslarinda daha ¢ok grupta bir arada
olma istegi tasirken, sonralar1 kars1 cinsten bireylere yonelik romantik duygularin ortaya
cikmasiyla devam eder. Bu sekilde ortaya ¢ikan cinsel gelisim ergene heyecan
vermektedir.®

Mahcubiyet ve C(ekingenlik: Ergenin viicudunda meydana gelen hizli ve
dengesiz gelisim onu rahatsiz etmekte, cevresindekilerin bakiglarindan rahatsizlik
duymaktadir. Bu nedenle viicudunu gizleme ihtiyaci hissetmektedir.®*

Agirt Hayal Kurma: Ergenlikte meydana gelen hizli biligsel gelisim ergenlerin
asir1 hayal duygularmin gelismesini saglamaktadir. Ergen disa vuramadigi duygularini,

tasarilarmi hayal diinyasinda sekillendirir. Hayal diinyasi, gerceklestirmek istedigi bir

8 Melike Sayil- Aysen Giire- vd. , “Ergenlige Gegiste Bilgilendirmenin Ergenin Bilgi Diizeyi ve Benlik
Algisina Etkisi”, Tiirk Psikoloji Dergisi, 2002, C.17, S.50, s.48

®! Yavuzer, 2007, 5.268.

82 Rukiye Karakose, 2012, s.452.

83 Saygili, 2004, ss.15-27; Kulaksizoglu, 1995, s.47.

® Yavuzer, 2007, 5.273.
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istek olabilecegi gibi gelecege yonelik tasarilar da olabilir. Ama ergenin hayal diinyas1
daha ¢ok cinsel konulara yénelik olmaktadir.®

Tedirgin ve Huzursuz Olma: Meydana gelen degisimlere karsi uyum saglama
cabasi1 gosteren ergen karsilastigl problemler nedeniyle huzursuzluk yasamakta, arkadas
ve sosyal iliskilerde yasanan aksamalar tedirginlik yaratmaktadur.®

Yalniz Kalma Istegi: Ergenlik doneminde kendisini ifade edemeyen geng
baskalarindan uzaklasarak zaman zaman kendisi ile bagbasa kalmak isteyebilir. 87

Calismaya Karst Isteksizlik: Viicut enerjisini daha ¢ok biiyiimeye harcayan
ergende zaman zaman ¢alismaya kars isteksizlik, hareketlerinde durgunluk gi')rl'ih'ir.88

Cabuk Heyecanlanma: Heyecan dengesi tam olugsmayan ergen yeni bir durumla
karsilagtiginda heyecanlanip korkabilir. Hizl1 bir degisim yasanan bu donemde heyecan
veren durumlar karsisinda kolayca kizabilir. Zamanla heyecen dengesi olgunlasan
ergenin duygusal tepkilerinde de degisimler gérﬁlﬁr.gg

Korku: Ergenlikte en ¢ok goriilen duygusal gelismelerden biri de korkudur.
ergenin ilgilendigi faaliyetleirn sonucunu kestirememesi, gelecege yonelik planlarmin
gerceklesmeme ihtimali korkuya neden olabilmektedir.”

Ofke: Kendisini ¢evresine kabul ettirme cabasi icerisinde olan gencin &fke
duydugu konular daha ¢ok sosyal igeriklidir. Kendisine yalan sdylenilmesi, bedeni ve
kisiligi ile alay edilmesi ergeni 6fkeye iten bashca sebeplerdir.”

Endige: Asir1 hayal giiciinlin kullanildig: ergenlikte hayallerin ger¢eklesmemesi
ergende endiseye neden olmaktadir. Ergenligin yogun olarak yasandigi ortaokul ve lise
yillarinda ise dis goriiniis, akran iligkileri 6zellikle de arkadaslar1 arasinda popiiler
olmama gibi konularda endise yaratan duygular daha fazla gériilmektedir.*?

Duygusal Kirikliklar: Hedeflerini gergeklestirme gayreti igerisinde olan ergenin
s0z konusu amag¢ ve arzularmnin Oniine ¢ikan engeller onda duygusal kirikliklara neden

olmaktadir. Duygularini gizleyemeyen ergenin kirikligi hemen belli olur. Gencin

& Kulaksizoglu, 1995, s.48.

8 Kulaksizoglu, 1995, s.46.

87 Yavuzer, 2007, s.2609.

8 yavuzer, 2007,5.269.

89 Saygili, 2004, ss.15-27; Kulaksizoglu, 1995, s.47.

% yavuzer, 2007, s5.271-272; Kulaksizoglu 1995, s.45.
o1 Kulaksizoglu, 1995, s.48.

%2 Grant, 1999, 5.49; Abali, 2004, s.189.
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karsilastig1 olaylara karsi gOsterecegi tepki onun deneyimlerine, yetistirilis bi¢cimine,

yasina ve olaylar algilayis bicimine gore degisir.93

3.4. Ergen ve Aile

Aile; toplum tarafindan deger verilen sosyal bilgi, davranis ve tutumlarin gocuga
kazandirilmasmda ilk ve merkezi bir role sahiptir. Cocugun ergenlik donemine girmesi
ile birlikte 1ilgi ve ihtiyaclarinda meydana gelen degisimler nedeniyle aile igi
dinamiklerde hareketlenmeler ortaya ¢ikmaktadir. ** Duygusal tepkiler, akran iliskileri,
okul basarisi, diisiince yapisindaki degisiklikler ve bagimsizlik duygusunun yogun
olarak yasandig1 bu evre, hem ergen, hem de anne-baba i¢in zor bir dénemdir. %

Bu donemde aile en ¢ok ekonomik olarak etkilenmektedir. Ailenin ekonomik
durumu ergenin gereksinimlerine yetismekte zorlanmaktadir. Ciinkii bu donemde gencte
begenilme arzusu 6n plandadir, akran grubuna 6zenti de buna eklenince kiilfet daha da
artmaktadir. Ayrica, ergen bu siiregte artik ailece yapilan etkinliklere daha az zaman
ayirip akran grubuna daha fazla yonelmistir. Bu nedenle aile disinda gecirilen her
etkinlik aile biit¢cesine ek maliyet yiiklemektedir.96

Bu donemde ortaya ¢ikan diger bir sorun da disiplindir. Otoriter ailede yetisen
gencler daha uyumlu, daha sorumlu ve giivenlidirler. Isteklerin siirekli karsilandig1 izin
verici evlerde biiyiiyen ergenlerin ailelerinden ¢ok arkadaslarmin istekleri 6n plandadir.
Daha az sorumlu ve daha az uyumludurlar. Ilgisiz evlerde biiyiiyen genclerin bir ¢ogu
ise problemlidir. Madde bagimliligi, alkol, siddet ve suca yonelme gibi tepkisel
davranislar daha sik goriiliir.”’

Ergenlerin aileleri ile yasadiklar1 diger sorunlar ise arkadas iliskileri, okul
basarisi, izin, giyim, bos vakitlerin degerlendirilmesi, evdeki islerin zamaninda
yapilmamas1 ve anne-babalarm ergene karsi olumsuz yaklasimlari seklindedir.*®

Genel anlamda aile ile ergen arasindaki iliskiler ergenin bilissel ve sosyal

yeterliligi ve aile dis1 iliskilerdeki basarisini dogrudan etkilemektedir.” Ergenin olumlu

% Yavuzer, 2007, 5.274

* yoriikoglu, 1985, s. 132.

% Yavuzer, 2007, 5.290-291.

% Kulaksizoglu, 1995, s.76; Yavuzer, 2007, s.288-289.

7 Abali, 2004, ss.139-140.

% Fatih Bayraktar, “Olumlu Ergen Gelisiminde Ebeveyn Akran iliskilerinin Onemi”, Cocuk ve Genglik
Ruh Saghgi Dergisi, Ankara 2007.

% Grant, 1999, ss.65- 66.
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veya olumsuz davraniglarina uygun olarak gelistirilen ebeveyn tutumlar1 ergenin aile
baglarin1 daha igsellestirmesine, anne-babasina daha giivenli sekilde baglanmasma
neden olmaktadir. Ayrica aile ici iletisimi giiclii olan ergenlerin olumlu kisilik sahibi,
yiiksek benlik saygisi, okul basarisi, sosyal iliskiler ve daha az duygusal gerilime sahip

olduklar1 bilinmektedir.%°

3.5. Ergen ve Okul

Okul, aileden sonra ergenin sosyallesmesinde onemli bir objedir. Okullar
gencleri calisma hayatina ve sosyal hayata hazirlayan kurumlardir. Okulun ve egitimin
en 6nemli hedeflerinden birisi de ahlakli ve iyi bireyler yetistirerek karakter olusumuna

katk1 saglamaktlr.101

Bu yoniiyle okul, ergenlerin toplumsal statii kazanilmasi,
toplumsal orf ve adetlerin kusaktan kusaga aktarilmasi, zeka ve kabiliyetlerine uygun
mesleklere yonlendirilmesi gibi 6nemli islevlere sahiptir.102

Glinlimiizde ders saatlerinin fazla olmasi nedeniyle ergenler giiniin ¢cogunu
okulda gecirmektedir. Bu nedenle ergen ile Ogretmen ve diger okul c¢alisanlar
arasindaki iliskiler de énem kazanmaktadir. Ogretmenin 6grenciye karsi tutum ve
davraniglar1 ergenin psiko-sosyal gelisimini dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle
O0gretmenin gorevi genci anlamak, ona deger vermek, olgunlasma adma verdigi
miicadelede ona yardim etmek olmalidir.'®

Hayatinda net bir hedef olusmamis ve duygularin firtiali oldugu bu dénemde
ergenlerde en cok gozlenen diger bir sorun da okul basarisizhigidir.'® Genel hatlariyla
ergenlik doneminde yasanan duygusal ve fizyolojik calkantilar okul basarisizliginin da
bas faktorii olmustur. Bu donemde yasanan duygusal problemler, popiiler olma meraki,
motivasyon eksikligi, hayallere dalmak, aykir1 davranma istegi (dikkat ¢ekme) vb. bu
basarisizigin  nedenlerindendir.’® Okul basarisizigi yasayan ergenler; genellikle

derslere karsi ilgisizdirler, arkadaglarini rahatsiz ederler, sinif ortaminda rahatsiz edici

190 y5ritkoglu, 1985, s5.94-95.

108 Saygili, 2004, ss.30-33.

192 yavuzer, 2007, 5.298; Yoriikoglu, 1985, ss.163-164.

13 Mevliit Kaya, “Kisilik Ozelliklerinin Ahlaki Yargi Uzerindeki Etkisi”, Din Egitimi Arastrmalar:
Dergisi, istanbul 1997, S. 4, ss. 185-20; Yavuzer, 2007, $.298.

1% Grant, 1999, ss.53-54.

1% Grant, 1999, s.48.
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tutum ve davranis icerisinde bulunurlar. Ogretmenleri otorite olarak gdrmezler, siralara
yazi yazar, genellikle baska seylerle ilgilenirler.'%

Okul basarisini etkileyen unsurlardan birisi de motivasyondur. Ergenin gelecege
yonelik kaygilari, anne-babanin ergene yapmis olduklar1 baski, motivasyon eksikligine
neden olmaktadir. Okul basarist yetersiz olan ergenler genellikle okulda devamsizlik
yapmakta veya okulu arkadas cevresi saglayan, bos vakitlerin degerlendirildigi bir
ortam olarak gi’)rmektedirler.107

Bu donemde ergenlerin en 6nemli sosyal ve duygusal destek araci akran grubu
yani okul arkadaslaridir. Bu donemde arkadas cevresi ergen icin ¢ok daha onemli
oldugundan genellikle arkadaslarmm degerlerini benimserler. Arkadas cevresi ders
calismayan, okulda problem ¢ikaran kisilerden olusuyorsa bu durumda ergende kendini
gruba kabul ettirebilmek i¢in benzer tutumlara yonelmektedir.*®®

Arastirmalarda da goriilldiigii tizere ergenlik donemiyle birlikte ergenlerin
cogunda akademik basarida diisiis, dersleri aksatma, kopya ¢ekme, madde bagimliligi,
kavga ve siddete karisma gibi problemler yasanmaktadir. Aileler ve 6gretmenler bu
noktada ergenlerle olan iletisimlerinde dikkatli olmali, bu gibi farkli yasantilari
olgunlukla karsilamali, ergenin kendine olan giivenini rencide edecek tutum ve
davraniglarda bulunmamalidirlar. 109

Siyez’in™° farkli zamanlarda lise 6grencileri iizerinde yaptigi calismada; aile,
O0gretmen ve okuldan yeterli destek alamayan 6grencilerin 6gretmenlerini sevgiden
uzak, anlayissiz ve giivenilmez olarak gordiikleri, gelisimleri olumsuz etkilenen
ergenlerde sigara, alkol ve madde kullanim1 yaninda anti-sosyal davranis bi¢cimlerinin

daha sik goriildiigii sonug¢larina ulagilmastir.

106 Abali, 2004, 5.184; Yoritkoglu, 1985, s.172.

07 ysriikoglu, 1985, 5.174; Grant, 1999, s.55; Abali, 2004,ss.185-187.

198 Grant, 1999, 5.49; Abali, 2004, s.189.

109 Apali, 2004, s.184.

19 Digdem Miige Siyez, Ferda Aysan, (2007). “Ergenlerde Goriilen Problem Davramslarim Psiko-Sosyal
Risk Faktorleri Ve Koruyucu Faktorler Agisindan Yordanmasi”, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 2007, S. 1, ss.145-171

25



Aribas ve Giiven™ ise, 1997-1998 6gretim yilinda 6 farkl lise tiiriinde 721
ogrenci tizerinde gergeklestirdikleri arastirmada, 6grencilerin konsantrasyon problemi,

dersi anlamada gli¢liik, sinav heyecani gibi sorunlar yasadiklarini belirlemislerdir.

3.6. Ergen ve Akran iliskileri

Insan dogdugu andan itibaren gelismeye baslar. Cocugun gelisimi icin annesi ve
babasi en Onemli kaynak iken, okula basladiginda 6gretmeni, ergenlik donemine
geldiginde ise akran iliskileri 6nem kazanir. Bu donemde anne-baba ergenin g¢atisma
yasadig1 kisiler haline geldiginde, arkadas grubu sosyal onay ve aidiyetin gerceklestigi,
sorunlarin ve ¢esitli duygularin paylasildig1 ortamlara doniisiir. Ciinki ailesi ile ¢atisma
yasayan ergen i¢in duygularinmi paylastigir akran grubu 6n plana ¢ikmakta, onu en iyi
anlayan kisilerin arkadaslar1 oldugunu diisiinmekte ve siirekli onlarla vakit gegirmek
istemektedir. Ergenin arkadas grubu ile daha ¢ok zaman gegirmesini etkileyen diger
faktorler ise; anne-babanin calisiyor olmasi, okulda gecirilen siirenin artmasi, evde
yasanan ailevi problemlerdir.**?

Ergenlikte geng, arkadasglarini ¢ogu zaman yakinlarinda yasayan ve birbirini
uzun zamandan beri taniyan kisilerden secer.™® Ilk ergenlik déneminde arkadaslik
iligkileri genellikle ayni cinsten kisilerden olusurken, ileri ergenlikte iliskiler artik karsi
cinsten kisileri igermeye baslar. Bu gruba yasit grubu da denir. Bu tiir arkadashk
gruplar1 da genellikle iki ya da ii¢c kisiden olusur. Iliskiler daha samimi ve sicaktir.
Ayrica, ergenin sosyal-biligsel becerileri cok yonlii bir gelisme gdsterdigi icin iliskilerin
niteligi de degismektedir. Ergenlerde hem kiz-erkek arkadasligi ve ¢ikma olay1 baslar
hem de iliskilerde daha yakin ve derin bir baglanma goriiliir.™*

Ergenlikte akran gruplarinin hem pozitif hem de negatif etkilerinin oldugu ifade
edilir. Ergenlik doneminde gengler akran gruplari i¢inde kendi kiiltiirlerini ve ritiiellerini
biiyiik dlctide gelistirebilir ve yetigkinlerin kurallarindan sikilarak bagimsizliklarmi ilan
edebilirler. Akran gruplar1 ve genis gruplar i¢indeki yakin arkadasliklar ergenlerin, anne

babalarindan daha ¢ok bagimsizlastikca kisisel kimlik duygularint duru bigimde

11 Sebahattin Aribas, Mehmet Given, “Ortadgretim Ogrencilerinin Psiko Sosyal Sorunlart”, Genglik
Donemi Ve Egitimi, Tartismali Ilmi Toplanti, 11-13 Aralik 1998, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2000, ss.153-
179.

12 Kulaksizoglu, 1995, s.52-53.

13 yriikoglu, 1985, s. 60.

114 Anne, et al. , 1980, s.80; Biiyiikgebiz, 2006, s.126.
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olusturmalarma katkida bulunmasi agisindan nemlidir. Onlara sosyal statii sagladigi

gibi, kars1 cins iligkilerinin gelismesine de en elverigli zemini olusturur.*®

Diger
taraftan akran iliskilerinde basarisiz olan ergenlerin, digerlerine gore 6grenme giicligii
cekme, anti-sosyal davranislar gosterme, akademik performansta diisiis, okulu yarim
birakma gibi sorunlar yasadiklar1 goriilmektedir.**®

Akran iliskilerinde ergenin diger bir problemi de popiiler olabilme kaygisidir.
Her akran grubunda popiiler olan ve olmayan tiyeler vardir. Fiziksel goriiniim ve kisilik
ozellikleri popiilerligi 6nemli 6lgiide belirlemektedir. Popiiler olamamak ergenin sosyal
ve biligsel gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Akran grubuna uyum

saglayamayan ergenlerde davranis problemleri, depresyon ve ders notlarinda

dalgalanma goriilmektedir.**’

3.7. Ergen ve Kitle fletisim Araclan

Gilintimiiziin en etkili sosyallesme araclar1 olan kitle iletisim araglar1 genglerin
sosyallesmesine ve dis diinyay1 daha hizli tanimalarma olanak saglamaktadir. Her tiirli
bilgi ve yaymm diinyaya hizli bir sekilde ulagsmasini saglayan genis iletisim agi
icerisindeki en Onemli kitle iletisim araglar1 ise her evde bulunan televizyon ve
internettir.*® Televizyon ve internetin yaymnlarindan en fazla etkilenen kesim ise
stiphesiz genglerdir. Ciinkii s6z konusu yayinlar, gengler iizerinde farkli diizeyde etki
olusturmakta, izlenen program tiirleri ve girilen siteler, genglerin gelisimini olumlu ya
da olumsuz yénde etkileyebilmektedir.*®

Ergenin gelisiminde televizyon ve internetin olumlu veya olumsuz ydnlerinin
oldugu kuskusuzdur. Arastirmalar, internetin 6zellikle sosyallesme siirecindeki gengler
iizerindeki bazi avantajlarin1 vurgulamaktadir. Insanlarmn gercek hayatta kuramadigi

bagi internet iizerinden kurabilmeleri, istedikleri zaman diger insanlarla iletisime

15 Anne, et al. , 1980, ss. 81-82; Abali, 2004, s. 157; Kulaksizoglu, 1995, ss. 53-54. )

118 Bihnaz Kiran Esen, “Akran Baskisi Akademik Basar1 Ve Yas Degiskenlerine Gore Lise Ogrencilerinin
Risk Alma Davranisinin Yordanmas1” Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2003, S. 24, ss.
79-85.

Y7 Biiyitkgebiz, 2006, s. 126.

18 Soydan, M. ve Giilliioglu, O. (2005), “Televizyonun Cocugun Toplumsallasmasina Olan Olumlu
Etkisi”; Kulaksizoglu, 1995, s.54; Ferhunde Oktem, vd. , “Cocuklarn ve Genglerin Televizyon
Programlarindaki Zararl kzerikten Korunmasi, Akilli f;aretler Stflandirma Sistemi”, RT UK, Ankara
2006, s.13.

19 Miijgan Alikasifoglu, “Internet Kullanimi ve Cocuk ve Ergen Sagligi, Tiirk Pediatri Kurumu TBMM
Sunusu”, 2012, ss. 1-54, https://www.tbmm.gov.tr (25.04.2018); Kulaksizoglu, 1995, s.55.
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gecgebilmeleri, Ozgiirce diisiincelerini, duygularini ifade edebilmeleri, bir¢ok faydali
bilgiye hizli ve kolay bir sekilde ulasabilmeleri internetin gencler iizerindeki olumlu
etkilerindendir."®® Televizyon programlari ise genglerin hayal giiclerini gelistirmekte,
10-12, 12-14 yaslarindaki genglerin ilgilerini uyandirmakta, zevklerini gelistirmekte,
yasam alanlarin1 genigletmektedir. Televizyonda izlenen gorsel icerigin/bilginin niteligi
sonucunda toplum ve fert arasinda olumlu anlamda bir aligveris saglanmakta, bu
icerikleri izleyen genclerin bunlar1 transfer etmesi ve arkadaslariyla paylagsmasi sonucu
toplumsallasma olay1 gerceklestirmektedir.*** Ayrica ergenlerin izledigi programlarda
siddetin bir olgu olarak yer almadigi; cezalandirma ve siddete maruz kalan magdurun
yerinde olabilme gibi empatik duygular1 yansitmasi nedeniyle ergende saldirgan
davranislarin azalmasina katki saglamaktadir.

Yararlarina karsin internet ve televizyon bireylerin yasamlarmi daha ¢ok
olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyallesmenin en fazla yasandigi donemde ergenlerin
internet ve cep telefonunu en fazla kullanan grup olmasi, kimlik gelisiminin
tamamlanamamasina, psikolojik ve sosyolojik olgunluga erisememelerine bagli olarak
ergenleri en Onemli risk gruplarindan birisi haline getirmektedir. Yapilan bir
aragtirmada, tlkemizde internetin bu ¢ekiciliginin ozellikle internet ve bilgisayar
kullannminin en yiikksek oldugu 14-24 yas araligindaki gengleri etkiledigi tespit
edilmistir.’*® Ayrica ergenler internet iizerinden kurduklar iletisimlerde kolaylhkla onay
ve kabul elde edebilmektedir. Ger¢ek kimligin rahatlikla gizlenebildigi internet
ortaminda gengler sosyal medyay1 ger¢ek yasamdaki sorumluluklarindan ve yasadiklari

problemlerden kagmaya yardimei bir obje olarak kullanmaktadirlar.***

Diger taraftan
arastrmalar, televizyonun ergenlerdeki saldirganlik davranisi iizerinde de etkili
oldugunu gostermektedir. 16 yasina kadar bir gencin televizyonda 13 bin siddet
eylemine tanik oldugu tespit edilmis, izlenen siddet eylemlerinin ergende ruhsal
gerginligin artmasma, diirtiisel ve duygusal kontroliiniin zayiflamasina neden oldugu

goriilmiistiir.'® Gelisim 6zellikleri baglaminda diistiniildiiginde kimlik geligiminin

120 Morsiinbiil, U. , (2014), Ergenlik Déneminde internet Bagimliligr: Kimlik Stilleri ve Segeneklerin
Saplantili Arastirilmast ile Iliskileri, Anadolu Psikiyatri Dergisi, S. 15, s5.77-83.

21 soydan, M. .- Giilliioglu, 2005, s.77.

122 Apali, 2004, 5.170.

123 T.C. Basbakanlik Tiirkiye Istatistik Kurumu, Haber Biilteni, 20 Kasim 2007, Say1:186.

124 Morsiinbiil, a.g.m. , ss.77-83.

125 Abali, 2004, 5.170-171.
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yogun olarak yasandigi ergenlik doneminde kendisine uygun rol model arayisi
icerisinde olan ergen i¢in televizyon programlarinda siddetin goz alict bigimde
sunulmasi, ger¢ek sonuglarinin gosterilmemesi, film ve dizi kahramanlarmin sorunlarini
siddete  bagvurarark ¢Ozmeleri ergenin televizyonda gordigii  karakterleri
icsellestirmesine ve olumsuz 6rnek rol modeli kazanmasina neden olmaktadir. Ayrica
cinsel olgunluga erismeden daha ¢ocuk denilecek yaslardan itibaren sosyal medya
araciligiyla cinselligin agsk adi altinda, ilizerinde diisliniilmeden, tesadiifen, o an
gerceklesmis giizel bir duygu olarak sunulmasi, izleyenlerin sempati duydugu aktor ve
aktrislerin cinselligi sorumluluk almadan, toplumun benimsedigi 6rf ve adetlere aykiri
olarak sunmalar1 ergenlerin bu duygular: igsellestirmelerine neden olmaktadir. Cinsel
iligki sonucu ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklar, duygusal kirilmalar ve istenilmeyen
gebelik ve hastaliklarim ise ekranlarda islenilmedigi goriilmektedir. *°

Sosyal medyanin diger bir olumsuz etkisi de genglerin aileleriyle gegirdikleri
zamani azaltmasidir. Bu durum aile i¢indeki etkilesimi ve toplumsal yasantiya iligkin
sosyal gelisimi olumsuz olarak etkilemektedir. Sosyo-ekonomik diizeyin diisiikligii ve
islevsel olmayan aile hayati, televizyon ve internet karsisinda gegirilen zamani
arttirmaktadir. Aile i¢i catismalar da bu siireyi uzatmaktadir. Aile i¢i iliskilerin olumlu
seyretmemesi sosyal medyanin etkilerinin daha da artmasma sebep olmaktadir.*?’
Ayrica, diinyada ve iilkemizde televizyon ve internetin bir¢cok ailede adeta ¢ocuk
bakicis1 haline getirilmesi ve genglerin zamanlarmin biiyiik bir béliimiinii televizyon ve
bilgisayar karsisinda gecirmesi, aile iliskilerinde, arkadas grubunda ve okulda ergene
olumsuz rol érnekleri sunulmasma neden olmaktadir.® Bununla birlikte televizyon,
telefon, video oyunlar1 ve internetin asir1 kullanimi genglerde hem bedensel hem de
psiko-sosyal sorunlara yol agmaktadir. Yeme bozuklugu ve obezite gibi bedensel
sorunlarmm yani sira ergenlerde okul basarisinda diisme, Ogrenme giicliigli, asosyal

davranislar, cinsel davranig sorunlari, saldirganca davraniglar, siddete kars1

126 yaktil Oguz, a.g.m. , 55.31-37.

27 Saygil1, 2004, ss5.89-90.

128 yaktil Oguz, G. , “Bir Giizellik Miti Olarak incelik ve Kadinlarla flgili Beden imgesinin Televizyonda
Sunumu” Sel¢uk fletisim Dergisi, 2005, C. 4, S. 1, ss.31-37; Abali, 2004, s. 170.
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duyarsizlasma, gece korkulari, depresyon ve uyku bozukluklari gibi psiko-sosyal

sorunlar goriilmektedir.*?

3.8. Ergen ve Cinsel Gelisim

Ergenlik donemi, fiziksel gelisimin yeniden hizlandigi, Cinsel gelisimin en hizl
oldugu, bilissel gelisim ve olgunlasmanin tamamlanarak ¢ocugun yetigkin goriimiine
girmeye basladizi donemdir.’®* Bu dénemde cinsel gelisime bagl olarak birgok
bedensel ve duygusal degisim meydana gelmektedir. Ergenin bu degisim 6zelliklerini
kabul edip, beden imaji ve cinsel duygular ile barisik olmasi, fiziksel ve cinsel
degisimlere kars1 olan gelisim gorevleri arasindadir."*

Ergenlik doneminde cinsel gelisimin ilk basamagi erkeklerde ve kizlarda cinsel
organlarda bir takim degisimlerin meydana gelmesiyle baglar. Kizlarda ilk regl
olunmasiyla, erkeklerde ise sperm yapimiyla doruga ulasir. Erkeklerde testis
(yumurtaliklar) ve penis biiyiir. Killar kalinlasarak koyu renk almaya baglar. Biyiklar
terler, sakallar ¢ikar, apis arasinda killanma ve gece bosalmalar1 (1slak riiyalar) goriiliir.
Kizlarda ise koltuk altinda ve ar tepesinde killanma belirir. Bedende meydana gelen
yaglanma ile kalcalar genisler, gogiisler biiyiir. Memelerin gelisip biiyiimesinden bir yil
sonra ilk regl, daha sonra ise yumurtaliklar ¢alismaya ve dol yatagina déllenmek iizere
yumurta géndermeye baslar. 11k baslarda diizensiz olan regl, 15-16 yasma kadar devam
edebilir. Yasam kosullarina gore regl diizensizligi daha erken son bulabilir. Beden
goriiniimii son seklini alan kiz bu sekilde cinsel gelisimini tamamlar.'%

Ergenlik doneminde meydana gelen bu bedensel degisimler, kizlara “gen¢ kiz”,
erkek cocuklara ise “erkek” goriiniimiinii kazandirir. Cinsel gelismelere hazirliksiz
yakalanan ergenlerin bu duruma aligmasi kolay olmaz. Erkeklerin gece bosalmalari,
kizlarin ise ilk regl olmalar1 onlar1 tedirgin etmekte karsilastiklar1 yeni durum karsisinda

bocalama yasamaktadirlar.™®

129 Veysi Ulgen, “12-18 Yas Arasi Ergenlerde internet Bagimliliginda Sosyal Karsiliklilik ve Yordayici
Faktérlerin Degerlendirilmesi”, Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk ve
Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, (Yayimlanmamis Uzmanlik Tezi), Istanbul, 2014,
s$s.85-86; Saygili, 2004, s.87.

130 yavuzer, 2007, s. 328; Yoriikoglu,1985, s.45.

131 Osman Abaly, Ergenlik Donemi ve Sorunlari, Epsilon Yaynlari, Istanbul, 2004, s.18; Bilgin, 2015,
5.60-61.

132 yoriikoglu, 1985, s.23-25; Anne, et al. , Ergenlik Psikolojisi, ¢ev. Bekir Onur, Maya Matbaacilik
Yaymlari, Egitim Dizisi 2, 1980, s.36, Kulaksizoglu, 1995, ss.27-28; Abali, 2004, s.18.

133 yoriikoglu, 1985, 5.55.
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Bedende meydana gelen bu degisimler cinsel gelisimin ikinci basamagi olan
cinsel duygularin da degismesine neden olmaktadir. Cocuklar bulug yasina kadar yani
10-12 yaslarindan once cinsiyetin farkli olusuyla ilgili degillerdir ve yalniz kendi
cinsleri ile ilgilenirler. Kendi cinslerinden olan zamanin {inlii sahsiyetlerinden sporcu,
sanatci, siyasetci vb. kahramanlar ortaya ¢ikarirlar. Bu durum ergenlik ¢cagma varip bir
takim heyecanlar duyulmaya basladiginda degisir. Ergenlik donemi ile birlikte cinsel
davranis ve duygular ortaya ¢ikmaya baslar. Artik ergen, Cinsellikle ilgili konulari
konugmaktan zevk alir. Akran gruplarinda cinsel konular daha ¢ok konusulmaya, cinsel
fikralar daha c¢ok anlatilmaya baslanir. Erkeklerin kizlara oranla mastiirbasyon
denemeleri daha fazla g('jriilmektedir.134 Ayrica, karsi cinse karst da ilgi duymaya
baslanir. Ergenligin baslangicinda kars1 cinse tutumu, onu kinama, alaya alma,
sevmeme tarzinda olumsuz olurken ergenligin sonlarina dogru karsi cinsin ilgisini
cekmek gencin en biiyiik ihtiyact haline gelmektedir. Bu sekilde ortaya ¢ikan karsi
cinsten arkadasliklar gencin toplumsal cinsiyet rollerini tanimasini ve hayata
gecirmesini kolaylastirmaktadir. 13

Ergenlik evresinin diger bir 6zelligi de “romantik” olusudur. Ask, romantik
anlamiyla genclere ¢ekici gelmekte, gencler bu donemde hayali ya da gercek kisilere
siirler yazmaktadirlar. Bu evrede gencin diislemlerini artik cinsel konular almaktadir.
Kars1 cinsten yeterli ilgiyi alamayan geng, yeterli ve nitelikli ilgiyi diislemlerinde
aramaktadir.

Ergenlik déneminde cinsiyet rolini*®’ benimseyip, analik ve babalik gérevini
yapmak i¢in hazirlanmaya baslayan ergene verilecek cinsel egitim gergege uygun
olmalidir. Anne-babalar ve dgretmenler cinsel egitim konusunda yeterli bilgiye sahip
olmali, gengleri tek eslilik, dogum konrolii, evlilik dis1 iligkiler ve kiirtaj hakkinda

bilgilendirmeli, cinselligin, gelisim ve kisiligin bir pargas1 oldugu vurgulanmalidir.*®

B34 Saygili, 2004, s. 107.

" Yavuzer, 2007, s. 332.

136 Abali, 2004, ss.130-131.

87 Cinsiyet Rolii: Bir toplumun iiyelerinin kadin ya da erkek olusuna gore davranislarii ve ayriliklarim

belirleyen kavramdir.
138 Kulaksizoglu, 1995, ss. 40-41; Abali, 2004, ss. 132-133; Kulaksizoglu, 1995, ss. 39-40.
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3.9. Ergen ve Mesleki Gelisim

Ergenlik donemi gelisim gorevlerinden birisi de gelecek kaygis1 yani mesleki
gelisimdir. Cocuklar, ergenlik 6ncesi donemde ihtiyag, yetenek ve yonelimler dikkate
alinmadan daha ¢ok film kahramanlari, ve etkilendikleri iiniformali mesleklere ( doktor,
avukat, asker vb) yonelmektedirler. Ergenlige girilmesi ile birlikte meslek se¢gminde de
degisimler goriilmektedir. 10 yasmmdan oOnce seklen bildikleri meslekleri artik
kendileriyle, ilgi ve degerleriyle karsilastirarak daha net tavir sergilemeye
baslamaktadirlar. Ergenligin yogun olarak yasandigi 14-18 yaslarinda ise 6gretmenleri
ve ailelerinin yonlendirmeleriyle yeteneklerine ve ilgilerine uygun olan meslekler tercih
edilmekte, kendi isteklerinden ¢ok g¢evrenin ve toplumun istekleri On plana
¢ikmaktadir.”* Bu baglamda hangi meslegi sececegine karar vermekte ve gidecegi
iniversitenin 6n hazirliklarmi yapmaya baslamaktadir. Bu gorevi yerine getirirken
ergen, cevrenin kendisine sundugu imkanlar dogrultusunda istedigi meslege
yonelmektedir. Kendisine uygun bir meslegi segebilmesi bu donemdeki karmasalarin
¢oziimlenmesiyle birlikte, sosyal benlik algisinin sekillenmesine de bagl olmaktadir.**

Ergenlik doneminde mesleki gelisim ile ilgili ihtiyaglar ve ergende kaygi yaratan
durumlar ise su sekilde gelismektedir: ***

v Yeteneklerinin hangi alanda oldugunu bilmek ihtiyacindadir.

v Kendisine en uygun gelen mesleklerin hangileri oldugunu 6grenmek ister.

v' Bulundugu ogretim kademesinden sonra hangi okullara veya mesleklere
girebilecegi konusunda bilgilendirilmek ister.

v YiiksekOgretime giris smavina hazirlanma ve girebilecegi boliimler hakkinda
bilgilendirilmek ister.

v" Meslek ve okul se¢imi ile ilgili anne ve babadan, arkadaslarindan ve yakin
cevreden gelen baskilardan bunalir.

v' Ortaya ¢ikan basarisizlik, kaygi ve tiziintiilerini artirmaktadir.

Ayrica, ergenin meslek seciminde ilgi alanlarim1 ve yeteneklerini bilmesi, severek

yapabilecegi meslegin farkinda olmas1 gerekir. Bu noktada ailelerin ve dgretmenlerin

ergeni desteklemeleri dnemlidir. Oncelikle kendi istedigi meslege yonlendirilmesi,

1% Grant, 1999, ss. 105-107.
140 ysriikoglu, 1985, s5.35-44; Saygili, 2004, s. 35.
141 Kulaksizoglu1995, s. 75-76.
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meslege yonlendirilirken para kazanmanin ikinci planda oldugu, insanlara hizmet
etmenin kisilik ve ahlaki gelisime katkis1 6n plana alinmali, meslek se¢imi konusunda
gerekirse uzman desteginin saglanmasi, ergeni baski altina alacak gereksiz tutum ve

yonlendirmelerden kagmilmasi 6nerilmektedir.**?

3.10. Ergen ve Ahlak

“Ahlak; toplum iginde kisilerin benimsedikleri, uymak zorunda olduklari
davranis bi¢cimleri ve kurallar biitlintidiir. Hangi davranisin iy1 olup olmadig1 konusunda
kisiden kisiye ve toplumdan topluma degisen yargilar olmakla birlikte ahlak kurallar
adalet ve esitlige dayali olan genel kurallardir.”**

Biligsel gelisim, sosyal beklenti ve edinilen tecriibeler, ergenlik doneminde
ahlaki degerleri gencglerin hayatinda 6nemli bir noktaya tagimaktadir. Kimlik olusturma
stirecinde olan gencin, ahlaki degerlerin yaninda veya karsisinda konumlandiracagi bir
tercihle kars1 karsiya kalmasi, benlik ve kisiliginin oturmasi i¢in bazi degerleri
i¢sellestirmesine ihtiya¢ vardir. Bu dénemde ergen, cezanin kurallarin ihlal edilmesiyle
otomatik olarak uygulanan bir durum olmadigini, davranisin iyi veya kotii olmasmin
altinda yatan niyete bagl oldugunu, kurallarin insanlar tarafindan olusturuldugunu ve
istenildiginde degistirilebilecegi bilincine varir.** Bu noktada ergenlik éncesi siirekli
dis disiplin egilimi gdsteren ergende i¢ konrol disiplini gelismekte ¢cevrenin kendisinden
bekledigi dogruyu, iyiyi kendi kendine bulabilme becerisi kazanmasi hizlanmaktadir.
Ergenlik doneminin en Onemli ahlaki davranis 6zelliginin kendi kendini yonetme
becerisi oldugu diisiiniildiiglinde vicdan gelisimi hizlanan ergen kendi kendini yoneterek
gergek ahlak ve karakter sahibi olmaktadir.'* Ayrica ahlaki gelisim baglaminda kendi
kendini yonetebilme 6zelligi, ahde vefd, comertlik ve sadakat gibi sosyal alanlardaki
ahlaki faziletlerde de 6nemini hissettirir. Diger taraftan toplumsallagsma siireci yasayan
ergende “hak ve adalet” fikri on plana ¢ikmaktadir. Yapilan her is ve olay1 adalet
perspektifinden degerlendiren ergen, gordiigii haksizlik ve esitsizlige karsi tepkisini

hemen gostermektedir. Ergenligin ilk yillarinda sik¢a goriilen bu tepkiler ergenligin

2 Grant, 1999, ss. 105-107.

“!43 Anne, et al. , Ergenlik Psikolojisi, cev. Bekir Onur, Maya Matbaacilik Yayinlari, Egitim Dizisi 2,
1980, ss. 75-76.

144 Wendy Grant, 13-19 Yaslart Arasindaki Gengler, Cev. Serife Kiigiikal, HYB Yayincilik, Ankara 1999,
$5.65-66.

™5 Yavuzer, 2007, s. 278.
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sonuna dogru kismen azalmaktadir. Bu sekilde ahlaki oriintii devam etmekte, ergenin
ahlaki gelisimi yetistirilis bi¢imine, karakterine ve yasadigi c¢evreye gore
sekillenmektedir.'*®

Ahlaki degerlerin gelisimi ve etkileri ebeveyn tutumlariyla da baglantilidir.
Cocuga deger veren, sevgide bulunan ailelerin ¢ocuklar1 da kendine giivenli, sorumluluk
alabilen bireyler olurlar. Cezaya, elestiriye dayali bir yontem izleyen ailelerin ¢ocuklar1
ise ahlaki olgunluga ulasamadiklar1 gibi kendilerini de degersiz hissederler.**’

Ergenlik doneminde yetiskinlige hazirlanan gence ahlaki degerlerin direkt
baskici bir anlayisla anlatilmasi egitimin &zii itibartyla uygun degildir. Oncelikle
ebeveynlerin ahlaki degerlere uygun olarak hareket etmeleri, ergenin ahlak kurallarini
cezadan korktugu igin degil, her bireyin uymasi gereken kurallar biitiinii olarak
gormesinin  saglanmasi gereklidir. Ayrica ergenin fikir ve davranmiglarmdaki
tutarsizliklar1 gormesine imkan saglanarak ahlaki degerleri igsellestirmeleri, ahlaka

iliskin temel biligsel siirecin yeniden yapilanmasina imkan saglanmasi da dnemlidir.**®

3.11. Ergen, Din, Kiiltiir ve Degerler

Ergenlik doneminde dini gelisim, Son ¢ocukluktan yani somut diisiince
evresinden soyut kavram ve konularin anlasilmaya baslandig1 soyut diisiinme evresine
gecilmesi ile yeniden sekillenir.**® Din psikolojisi agisindan bu dénem “dini uyanis ve
dine doniis” hem de “dini sliphe ve kararsizlik” donemi olarak ifade edilir.™® Bu
donemde ergen, daha 6nce O0grenmis oldugu dini konular1 gozden gegirir, bunlar
hakkinda yeni yorumlamalarda bulunur, yeniden kritigini yapar ve yeni hiikiimler elde
etmeye cahgir.™® Ergen bu donemde daha c¢ok dinin pratik yarar ve giinliik iliskileri
baglaminda diisiinceler gelistirmekte, dini duygularin1 tatmin edici cevaplar
aramaktadir. Daha ¢ok soyut kavramlar {izerine, Allah, ahiret, melek, cin vb. akil

yiirlitmelerde bulunmakta, bir takim mantiki deliller bulmaya ¢aligmaktadir. 152

8 yavuzer, 2007, s. 287; Kulaksizoglu, 1995, s.53.

Y7 Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Dénemi, Seha Nesriyat, Istanbul 1995, s.50; Yavuzer, 2007, s5.279-
280; Yavuzer, 2007, ss.278-279.

18 Mustafa Kog, “Gelisim Psikolojisi Agisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2004, S. 17, s5.231-256.

% Giindiiz, 2012 5.81.

150 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yaymlari, istanbul, 2008, s.105.

151 7eynep Kaya, Tiirk Toplumunda Inang Gelisimi ve Din Egitimi, dem Yayinlari, istanbul 2015, s.53.

152 Peker, 2008, s5.93-94.
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Ergenlik donemi baglamadan 6nce ¢ocuk Allah’t sevme ve dua etme hazzini
yasar. Allah’a karsi duymus oldugu sonsuz giiven duygusu ile onu hosnut etmek icin
elinden gelen her tiirlii fedakarligi yapmaya hazirdir. Ergenlikte ise dini gelisimin ilk
basamagmni “dini suur” diye adlandirilan yeni bir siire¢ olusturur. Dini suur, bireyde
kendini Allah’a ve dini degerlere sarilmanin zevkini gostermekle baslar, daha sonra dini
gelisimin ikinci tutumu olan siliphecilikle birlikte kendisinde var olan dini degerleri
sorgulama ve yeni anlamlar arama igerisine girer. Bu sayede dini inancin yerini suurlu
bir inang¢ almaya baslamlstlr.153

Ergenligin sonlarina dogru bireyin dini duygularinda bir durulma ve sakinlesme
hali goriiliir. Sosyal ve psikolojik yonden de siik(inetin yasandigi bu evrede, birey artik
cocukluk donemi ile ergenlik donemi igerisinde kendisine yerlesen dini tutum ve
davranislar arasinda bir tercih yapma durumuna gelir, kendisinde biriken dini suurla bu
inanglarini yeniden diizeltme, sekillendirme ya da terk etme secenekleri arasinda tercih
yapma zorunlulugu hisseder.”®® Kendini dogru bir sekilde degerlendiren ergen icin
bireysel kosullara bagli olarak kisilik degisimi, olaylar karsisinda dengeli ve siirekli
degerlere sahip olma durumu olusur.™

Ergenlik doneminde kizlar ve erkekler arasinda dini gelisim noktasinda da bazi
farkliliklar goriilmektedir. Erkekler i¢cin Allah’m ne oldugundan ¢ok, O’nun
kendisinden ne istedigi onemli iken, kizlar i¢in Allah’in kendisinden ne istediginden
cok, O’nun kendisi i¢in ne oldugu onemlidir. Onun i¢in Allah hissi, huzur veren agk,
cezp edici bir varliktir.®® Bu baglamda Bayyigit’in™’ tiniversite dgrencileri ile yapmus
oldugu arastirmada erkeklerin rasyonel inan¢ ve inangsizlik bakimindan kizlardan say1
orant olarak fazla c¢iktig1 goriilmiis, cinsiyet farkinin dini inang seklini etkiledigi
sonucuna ulasilmistir. Aydin’m*®® Giniversiteyi bitirmis ya da son smnifta okuyan 300
Ogrenci tizerinde 120 degeri test eden bir anket ile gergeklestirdigi arastrmada ise

kizlarin dini degerlere baglilik noktasinda, erkeklere gore daha az puana sahip oldugu

153 Armaner, 1980, 5.93; Kaya, 2015, s.60.

5% Kaya, 2015, 5.54-55.

155 Armaner, 1980, ss.104-110.

®Armaner, 1980, s5.99-100.

57 Mehmet, Bayyigit, Genglerin Dini Inan¢ Ve Ibadet Problemlerine Boylamsal Bir Bakis, Genglik
Dénemi ve Egitimi-11, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2003.

158 Mustafa, Aydin, Gengligin Dini Ve Ahlaki Degerleri, Gen¢lik Dénemi ve Egitimi-1l, Ensar Nesriyat,
Istanbul, 2003.
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belirlenmistir. Ayni sekilde Imamoglu ve Yavuz'*®

tarafindan niversite Ogrencileri
iizerine “Dini inan¢ (Allah, ahiret, kader inanci gibi) umutsuzluk” iliskisini 6lgmek
iizere yapilan calismada da kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore daha yiiksek dini
inan¢ puanina sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Dini gelisim agisindan ergenlik doneminde dikkat ¢eken baska bir konu ise,
ergenin ig¢inde yasadigi ¢evrenin kiiltir ve degerlerinin din ile iliski tarzin
belirlemesidir. Ciinkii dini degerlerle bir sekilde iligkili olan orf, adet, ahlak ve uyum
seklinde ifade edilen torel davranislar, ergen hayatinda 6nemli bir yer olusturmaktadir.
Bu noktada dini degerlerin yasandig1 bir ¢evrede yetisen geng ile dindar olmayan bir
cevrede yetisen genc arasinda farkliliklar kendisini gé’)stermek‘[edir.160 Bu baglamda
sosyal iliski ve rol modellerinin bu faktorlerden etkilendigi g6z Oniine alindiginda s6z
konusu degerlere uymayan ergenlerde yalancilik, zarar verme, alkol, madde kullanima,

cinsel sapiklik gibi olumsuz davranislar gériilmektedir.161

Ayrica tlilkenin ekonomik
gelismislik diizeyi, dine baghlik, toplumsal norm ve degerler, ergenlerin toplumsal
uyum siirecinde etkilidir. Clinkii ergenler televizyon ve internet araciliyla yeni modern
degerlerle, aile ve ¢evresinden almis oldugu dini ve kiiltiirel degerler arasinda catigma
yasayabilmektedirler. Bu sekilde iki yonli bir dini ve Kkiiltiirel kavramlarla
karsilagilmasi ergenin duygu diisiince ve davraniglarinda da tutarsizlik yasamalarma
neden olmaktadir.'®

Insanm yasam déngiisii i¢inde dnemli bir yere sahip olan ergenlik dénemi, farkli
toplum ve kiltlirlerde farkli sekillerde yasanmaktadir. Bu yiizden yasanilan bu siire¢
baz1 ergenlerde daha az soruna neden olurken, bazilarinda ise basa ¢ikilmasi zor bir
donem olarak 6ne ¢ikmaktadwr. Bu gercevede kisilik yapisi, aile ve yasanilan gevre,
anne-baba, akraba, 0gretmen, arkadas iliskileri, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, kitle
iletisim araglarmin  kullanim siklig1 gibi etkenler ergenler {izerinde psikolojik,
sosyolojik ve fizyolojik agilardan gesitli etkiler birakmaktadir. Yasanilan bu etkilerin
ergen lizerindeki olumsuz etkilerini en aza indirmek i¢in oncelikle ebeveynlerin ve

ogretmenlerin ergenlere karsi tutumlarini gézden gegirmeleri, onlara kars: bilgilendirici

159 Abdiilvahit imamoglu, Adem Yavuz, “Universite Gengliginde Dini Inang-Umutsuzluk iliskisi”,
Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.13, S.23, ss. 205-244.

% Grant, 1999, ss. 132-133.

161 Ayten Durmus, Ergenlik Dénemi, Nesil Yayinlari, istanbul 2005, s. 177.

182 Durmus, 2005, ss. 180-181.
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ve hosgoriilii bir tutum igerisinde olmalari, toplumsal 6rf, adet ve degerlerin ergenlere

pedagojik yontemlerle aktarilmasi saglanmalidir.*®

4. ERGENLIK DONEMIi BELIiREN SORUNLAR

Ergenlik doneminde aile ile ilgili, toplumdaki yeri, kiz, erkek arkadashgi, okul,
meslek se¢imi, gelecek kaygisi, ahlaki degerler ve saglik ile ilgili sorunlar baslica
karsilagilan kaygllardlr.164 Bu donemde ortaya ¢ikan sosyal gelisim gorevlerinden

bazilar1 ise sunlardir:

4.1. Aile I¢i Iletisim

Ergenin saglikli bir gelisim gegirebilmesi ve toplumsal gorevlerini uygun bir
sekilde yerine getirebilmesi konusunda yardima ihtiyaci vardir. Bu ihtiyaci karsilayacak
olan toplumsal kurum ise ergenin yasaminin her aninda davranislarina rehberlik eden
ailedir.'®

Ergenlik, ebeveynlerle ¢ocuklarin iliskilerinin yeniden degerlendirildigi bir
evredir. Anne-babanin evlilikteki basarilari, ¢ocuklar1 ile kurduklar: iletisim, aile i¢i
sosyo-ekonomik durum, duygusal sorunlar, aile i¢inde yasanan kavga ve siddete tanik
olma, c¢ocuklar arasinda ayrimcilik yapma ve asir1 koruma gibi aile i¢i iligkiler ergen
acisindan hem bir gerginlik hem de destek kaynagi olabilmektedir. 166 Ayrica ¢ocuklarin
dogus sirasinin, hormonlarm ve bosanmanin bile ergen gelisiminde etkili oldugu
bilinmektedir. "’

Bu donemde ergenler daha c¢ok akranlar1i ile wvakit gecirmek isterler.
Bulunduklar1 ortamlar hakkinda ayrintili bilgi vermek istemez ve izin almak istemezler.
Dolayisiyla aileler ergenlerin ev digindaki hallerine ¢ok vakif olamazlar. Evde olduklar1
zamanlarda da odalarmin kapismi kilitleyerek bireysel mahremiyetlerini belli ederler,

daha ¢ok yanliz kalmak isterler. Ergenler kendileri hakkinda bilgi almak isteyen

183 Grant, 1999, ss. 132-133.

164 Karakose R. , 2012, s5.460-461.
18% yvavuzer, 2007, s. 288.

166 ysriikoglu, 1985, ss.130-131.
187 Grant, 1999, s5.123- 125.
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ailelerinin sorgulamalarmdan hoslanmazlar, ya kisa kisa cevaplar verirler ya da yalan
soyledikleri de olur.'®®

Kimlik arayisinin sekillendigi bu donemde ergenlerde meydana gelen
degisimlerden biri de otoriteye isyan duygusudur. Ciinkii ergen artik kendisine sunulan
her tiirlii veriyi oldugu gibi kabul etmeyip sorgulamaktadir. Ebeveyn otoritesine bir
tepki olarak ortaya ¢ikan olumsuz gibi goriinen bu asilik duygusu, ergenlerin sabit fikirli
olmayip yeni fikirler iiretmelerine ve en dogru olani bulmaya yonelmelerine katki
saglamaktadir.'®® Bu sayede aile iginde bagimsizligini kazanan, gelecegini ve kuracagi
ailesini diisiinmeye baslayan geng, evlilige ve aile yagsamina hazirlanmakta, kars1 cinsle
ilgilenmeye ve olgun iliskiler gelistirmeye ¢alismaktadir.*” Ergenlik hem olumlu hem
de olumsuz davranislarin yogun olarak yasandigi bireyin yetiskinlige en iyi sekilde
hazirlandig1 uyum siirecidir. Bu siirecte ergenle gelistirilen iletisim, mesleki endise,
gelecege yonelik kaygilar, toplumsal kabul ve aile i¢i iletisim gibi konular ergenin
hayatinm1 sekillendirmektedir. Bu siirecte ergenin ailesi ile yasadigi sorunlarin genellikle
giinliik siradan konular oldugu, ailenin ergene saglayacagi sosyal destegin yetiskinlige
geciste sorunlarla olumlu bas etme stratejisi gelistirmesine, kisisel kontrolii
kazanmalarina ve anti-sosyal davranislardan uzak durmalarina yardimci olmaktadir.
Aile destegi 6zellikle kiz ergenleri duygusal problemlerden korumaktadir. Olumlu aile
destegi alan gencler, sosyal dezavantaj, ailesel problemler, diisiik ekonomik diizeye
bagli riskleri kolay atlatabilmektedirler.”* Ebeveynlerin ergen bir gencle iletisimde
dikkat etmesi gereken bazi ilkeler vardir. Bunlar;

v" Ergen higbir zaman arkadaglar1 ile kiyaslanmamali, baskalarimin Oniinde
elestirilmemelidir.
v" Yetigkinler ergen karsisinda her zaman hakkaniyetli olmali, ceza ve odiil
dengesini iyi kurmalidir.

v" Ergen fikirlerine ve goriiglerine saygi duyulmasini ister.

168 Saygili, 2004, ss.149-150.

169 Murat Dogan, vd. , “Ergen Asiligi Olgegi (ERAS)”, Egitim Bilimleri Arastirma Dergisi, Uluslararast
E-Dergi, 2014, C. 4, S.1.

0 Giirhan Can, “Kisilik Gelisimi”, Egitim Psikolojisi, Edit. Binnur Yesilyaprak, Pegem Akademi
Yaymlari, Ankara 2015, s.132; Giindiiz, 2015, s.108.

™ Yavuzer, 2007, s5.289-290; Abali, 2004, ss.148-149.
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v Ergenin toplumsal kabul ve kimlik gelisimini daha ¢ok akran grubunda

kazanmasi nedeniyle anne-baba akran ikigkilerini engellememelidir.172

4.2. Sosyal kabul

“Sosyal kabul, bireyin hem kendisi ve hem de ¢evresi ile iyi iligkiler kurabilmesi
ve bu iliskileri siirdiirebilme derecesi olarak tanimlanabilir.”*"® Sosyal kabul ¢evresel
etkilere gore sekillenen dinamik bir siirectir. Bu silirecte ergen, toplumsal kurallar
benimseyerek kiiltiirel degerleri benimsemekte iginde yasadigi topluma uyum saglama
gayreti igerisine girmektedir.'™*

Ergen dogas1 geregi toplumda sayginlik kazanmaya ve statii sahibi olmaya
gereksinim duyar. Sosyal kabul, genis Ol¢tide bu gereksinmenin karsilanmasina
baghdir.'™ Bu dénemde geng; kendi kararlarmi alma istegi ile aile iginde duygusal
bagimsizligimi kazanir ve bedensel gelisimle birlikte cinsiyete uygun sosyal rollerini
gelistirir. Aile, cevre ve okul etkisi ile kendine 6zgii degerler sistemini olusturarak
kazandigi  cinsiyet kimligi ile toplumsal roliinii belirleyerek  bunlarin
gergeklestirilmesine yonelik kararlar verir."®

Sosyal kabul zamanla kazanilir. Bu kabul ergenlik doneminde bazi1 deneyimlerle
gelisir. Ik sosyal uyumlarini gergeklestirirken kendilerine deneyim firsat1 tanman dzgiir
bir aile ortaminda yeterince sevgi ve giiven ortami i¢inde biiyliyen ¢ocuklarin ergenlik
doneminde basarili olmalar1 i¢in gerekli ortam hazirlanmis demektir.*”’ Diger taraftan
ergenin ailesindeki 6rnek rol modellerinin zayif ve yetersiz olmasi toplumsal kabulii
giiclestirmektedir. Ergenlikle birlikte psikolojik ve sosyolojik olarak degisimler geciren
ergen gelisimine aile ve ¢evrenin olumsuz etkileri de eklendiginde bunlara tepki olarak

ergende duygusal bozukluklar ortaya ¢ikmaktadir.'’”®

Ortaya ¢ikan duygusal
bozukluklarmm basinda; siirekli hir¢inlik, sinirlilik, gecimsizlik, yalancilik, s6z

dinlememe, kaygi ve korku hali gelmektedir. Yas biiyiidiik¢e bu tiir davraniglar ¢cevreye

12 Abal1,2004, ss.139-140.

173 Kulaksizoglu, 1995, s. 50.

% Anne- et. al. , 1980, s. 77.

> Hasan Dilek, Ayse B. Aksoy, “Ergenlerin Benlik Saygisi ile Anne-Babalarmin Benlik Saygist
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”, 4hi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi (KEFAD),
2013, C. 14, S. 3, ss. 96-97; Giindiiz, 2015, s.131; Yoriikoglu, 1985, ss.8-9.

'® Can, 2015, 5.139.

Y7 Sayeili, 2004, s. 17.

% Yavuzer, 2007, s. 241.
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ve topluma uyum bozuklugu seklinde yansiyarak, evden, okuldan kagma, hirsizlik,
yangmn c¢ikarma, siirekli bagkaldwrma, tim kurallar1 ¢igneme ve saldirganhk gibi
davranislar olarak ortaya ¢ikmaktadir.*”®

Ergen gelisimi agisindan sosyal kabul, i¢inde c¢atismayr barmdirsa da zaman
icerisinde ergenin toplumsal normlar1 6ziimsemesine, sonrasinda da davranig olarak
yansitmasina olanak saglamaktadir. Bu noktada ergen, toplumun benimsedigi dini ve
kiiltlirel davraniglar1 zaman igerisinde sergileyerek toplum tarafindan kabul gérmekte bu
sekilde sosyal gorevlerini yerine getirdikce sosyal kabul ger¢eklesmektedir. Ergenin bu
sekilde sosyal hayatta basarili olabilmesi basarili bir ¢ocukluk ve ergenlik donemi
gecirmesine, aile i¢i sorunlarin ¢oziimlenmesi ve ergene karsi yaklagimlarm hosgoriilii,

sevgi ve giiven dolu olmasiyla miimkiin olabilmektedir.*®

4.3. Kimlik Bulma

Kimlik arayis1 ergenlik donemi gelisim gorevleri arasindadir. Ergen bir taraftan
cevresel faktorlere bagl olarak sosyal kabul gormek isterken diger taraftan da kendine
0zgii bir birey olarak kendisini topluma kabul ettirme gayreti i¢erisine girmektedir.181

Ergenlik, ¢ocuk Kimliginden yetiskin kimligine gecis siirecinde kimlik Krizi
olarak da isimlendirilen problemi beraberinde getirmektedir. Bu siirecte ergen, Kim
oldugunu, nelere inanacagini, ne tiir ihtiyaglari oldugunu, ne yapacagmi, karsilastigi
tiirlii konu ve sorunlar karsisinda nasil tavir sergilemesi gerektigini, icinde bulundugu
aile, grup, cevre ve topluma gore belirlemeye c¢alismaktadir. Bu amacimi
gerceklestirirken 6zdesim kuracagi ornek bireylere ihtiya¢ duydugundan bu ihtiyacmi
genellikle aile fertlerinden karsilamaktadir. Bu noktada erkek ergen baba ile kiz ergen
ise anne ile 6zdesim kurmaya caligmaktadir.'®

Ergenler bu donemde en plansiz ve programsiz giinlerini yasarlar. Hayatini bir
diizene koyamadigindan hi¢cbir zaman doyuma ulasamazlar ve hi¢bir seyden mutluluk
duymazlar. Aileden bagimsiz bireysel kararlar almaya baslayarak kendi dogrularini

bulmaya calsirlar.'®®

179 Anne- et al. , $5.92-93.

180 yavuzer, 2007, s. 49; Anne- et al. , 55.92-93.

181 yavuzer, 2007, s5.286-287; Y éritkoglu, 1985, s. 92.
82 Giindiiz, 2012, s.86.

183 Abali, 2004, s.14.
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Bu donemde yasanan kimlik sorunlarindan birisi de kiifiirli konusmadir.
Ergenin yetistigi aile ortami, akran grubu ve ¢evrenin kiiflir edip-etmeme siklig1 ergenin
konugmalarma ve kimlik gelisimine etki etmektedir. Kiifir o6ftkeyi disa vurmada
kullanilan bir ara¢ olarak kullanilsa da ergenler, anlamini bile bilmeden bir¢ok kiifiir
ifadesini zihnine yerlestirmekte ve 6grendiklerini tekrarlamaktadirlar. Kizlar erkeklere
gore daha az kiifiir etseler de yetistirilis bigimi ve toplumsal yasantinin etkisi ile
erkeklerin daha ¢ok kiifiir ettigi goOriilir. Bu durum ergenlikte daha da
yayg1n1a$,m'c1kt'c1d1r.184

Ergenlerin olumlu kimlik kazanabilmesi i¢in gelisimsel donemlerini saglikli bir
sekilde atlatmis, krizlerden elde edilen tecriibelerle giivenilir, uyumlu, duygusal ve
sosyal agidan desteklenmis olmalari beklenir. Ayrica, ailenin ve toplumun ergen igin

kimlik gelisim siirecinde gerekli kosullar1 saglamis olmalar1 da gerekmektedir.'®®

4.4, Kotii Ahskanhklar

Ergenlik, ¢ocukluktan ¢ikip yetiskinlige ilk adimm atildigi, insan hayatini
dogrudan etkileyen ¢esitli aliskanliklarin kazanildig1 bir donemdir. Ergenlik doneminde
sik goriilen kotii aliskanliklar ergenlerin biyolojik, genetik ve kisilik 6zellikleri ile
cevresel etkenlerin etkilesimi sonucunda sekillenmektedir. Bu donemin gelisimsel
problemlerine sosyal problem ¢6zme becerilerinin yetersizlikleri de eklendiginde kotii
aliskanliklarin ortaya ¢ikma olasiligi artmaktadir. %

Ergenlik doneminde en fazla karsilagilan kotii aliskanliklar sigara, alkol ve
uyusturucudur. Gelismis iilkelerde yillardir sorun olan sigara, alkol ve uyusturucu
bagimliligi, tilkemizde de son yillarda ozellikle ergenler arasinda sorun olmaya
baglamistir. Yapilan aragtirmalarda Ozellikle ergenlik doneminde bulunan lise
ogrencileri arasinda sigara, alkol ve madde bagimlihiginin azimsanmayacak oranlarda

oldugu tespit edilmistir.'®’

184 Can, 2015, 5.135.

185 Kulaksizoglu, 1995, 5.63; Abali, 2004, s. 157.

186 Sadiye Kasik¢i, “Ergenlik Déneminde Riskli Saghk Davramslar”, Beykent Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2014, ss. 79-80; Yoriikoglu, 1985,
5.292.

87 Biiyiikgebiz, 2006, s.117.
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Ergeni koti aligkanliklara yonelten birgok sebep olmakla birlikte en 6nemlileri
sunlardir:'®

v’ Bilissel yapi ve kisilik ozellikleri: Ergenin bilissel gelisimindeki sorunlar,
duygusal ve sosyal agidan yeterince beslenememis kisilik yapisi, kaygil ve
giivensiz, kendini degersiz géorme ve karamsarlik gibi kisilik 6zellikleri.

v’ Aile yapisi: Aile igi iligkilerin zayif olmasi, anne-babanin ayrilmasi, yanlig
disiplin uygulamalari, ailenin ekonomik sorunlari, kardes sayisi, g¢ocuklar
arasinda ayrimcilik yapma, aile i¢i siddet ve otkeye bagl sorunlar ile ailede
madde kullanan kisilerin varligi.

v’ Arkadas c¢evresi: Arkadas cevresine uyum saglamak amaciyla kullanima
baslama, akran grubu igerisinde popliler olma kaygisiyla kolay alisabilme,
akranlarm 6zendirici yaklagimlari, kotii niyetli kimseler araciliyla yonlendirilme
ve arkadas cevresinde maddeye kolay ulasabilme.

v Toplum: Iginde yasanilan toplumun sosyal, ekonomik ve ahlaki gelismislik
diizeyi, kirsal kesimden go¢ eden genglerin toplumsal uyum zorlugu, komsularin
su¢a yOnelme durumlari, zararli madde kullanimmi engelleyici ortamlarin
bulunmayisi.

v Psikolojik hastaliklar: Yasanan psikolojik rahatsizlilara bagl olarak yatistirici
olarak kullanilan ve bagimlilik yaratan madde kullanimi.

v’ Kullanilan maddenin oézellikleri: Bazi maddelerin olumsuz etkisini zamanla
bagimlilik haline gelince gostermesi, bazilarinin ise organizma iizerindeki
etkisinin hemen goriilmesi.

Ergeni kotii aliskanliklara yonelten sebepler bir arada diistiniildiigiinde; genel
olarak ergenlige bagli problemlerin olugsmasinda ¢evresel faktorler olarak
degerlendirdigimiz aile, okul ¢evresi, arkadas ¢evresi, akraba gibi yakin iliskileri oldugu
kisilerin etkili oldugu goriilmektedir. Bu faktorler aslinda ergenin biitiin gelisim
gorevlerinde etkili olmaktadir. Bu nedenle olumsuz bir gelisim donemi gegiren
ergenlerde kotii aligkanliklara bagli olarak, suca yonelme, siddet ve giivenlik kaygilari

ortaya ¢ikmaktadir. Bu siirecte ergene yapilacak en iyi yardim; saglikli bir aile yapisi,

188 yoriikoglu, 1985, s5.279-282; Grant, 1999, s5.98-102; Abali, 2004, s.76, 148-159; Biiyiikgebiz, 2006,
s.118.
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dini, ahlaki degerlere dayali etkili bir egitim ve kendi kendini yonetebilme mekanizmasi

kazandirilmasidir.*®

4.5. Suca Yonelme

“Suc toplumsal kurali bozma ya da karsi gelme seklinde tanimlanmaktadir.”*

Sug¢ ve siddet iceren davraniglar genellikle toplumda degisik derecelerde gatismalarin
coziimlenmesi, 6fke ve kizginliklarin ifade edilmesi ile i¢inde bulunulan toplumda
sosyal statii kazanmak amaciyla ortaya ¢ikmaktadir.'**

Ergenin suca yonelmesi ya da sugtan etkilenme bigimi Oncelikle biligsel ve
biyolojik gelisimine bagl olmaktadir. Ayrica ilgisiz ebeveyn tutumlari, okulda yasanan
uyum sorunlari, zayif sosyal c¢evre ve arkadaslik iliskileri, okul ve ailenin siirekli
cezalandirici tutumlar1 ergeni yasadigi diinyaya yabancilastirmakta ve zaman zaman sug

192 {Jlkenin ekonomik agidan yetersizligi,

islemeye yOnelmesine neden olmaktadir.
genglerin ihtiya¢ duydugu sanat ve spor merkezlerinin azligi, medyada siddet igerikli
yayinlar yapilmasi gibi durumlar da genglerin su¢a yonelmelerinin yaygmlasmasinin
diger bir boyutu olarak goriilmektedir.’*® Bu baglamda suca meyilli olan ergenlerde
sinirlilik, umutsuzluk, agir kisilik ve davranis bozukluklari, huysuzluk, hir¢inlik,
tedirginlik, baskalar1 ile rahat iletisim kuramama gibi davramig bozukluklar1 ortaya
911<maktad1r.194

Ergenlik doneminde bireyin viicut hormonlarinda ve dolayisiyla duygularinda
baz1 onemli degisiklikler meydana gelmektedir. Bazi hormonlarin viicutta az yahut
normalden fazla salgilanmasi1 pozitif veya negatif duygular1 ortaya c¢ikarmakta, sug
islemedeki belirgin artis bu negatif etkiden kaynaklanmaktadir. Ergene sik sik
uygulanan gii¢c gosterisi (dayak gibi) yetersiz bir i¢ denetim olugmasina yol agmakta,

ergenin dis denetime gereksinim duymasma neden olmaktadir.'® Ayrica ergenler,

kisisel ozgiirliiklerini kazanmaya basladiklar1 icin bu donemde 6zellikle tek baglarina

189 Kasike1, agt, ss. 79-80.

99 yavuzer, 2007, s. 298.

191 Myhammed Yilmaz, Din Ogretiminde Simf Yénetimi, Etkili Din Ogretimi, Edit: Saban Karakése,
Tidef Yayinlari, Istanbul, 2012, ss.416-421.

102 Kog, a.g.m., ss. 232-238.

198 Aball, 2004, s. 122.

1% N. F. Kesen vd. “Ergenlerde Saldirganlik ve Ofke Diizeyleri Arasindaki iligki: Yetistirme Yurtlari
Uzerinde Bir Arastirma”, Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 2007, S.17, s. 353,
Yoriikoglu, 1985, 5.294.

198 Biiyiikgebiz, 2006, s. 123; Yavuzer, 2007, s. 299.
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kararlar almaya baglamaktadirlar. Bugiinkii ve gelecekteki sagliklarini tehlikeye
atabilecek davraniglar gelistirip erigskinlere gore daha kolay risk alabilmektedirler. Riskli
davraniglardan birisi olarak kabul géren madde kullanimi, ergenlerin siddet iceren
davraniglarda bulunmasina veya kendine karsi siddet uygulamasma (6z kiyim girigimi)
neden olabilmektedir. Bu nedenle bagimlilik yaratan maddelerin etkisindeki gengler sug
islemeye daha agik olabilmektedirler. TUIK tarafindan yapilan arastirmada suca
stiriiklenip bagimlilik yapan madde kullanan genclerin %69,2’sinin sigara, %7,4 iniin
sigara ve esrar, %5,9’unun esrar, %5,4’liniin de sigara ve alkol kullandig:1 tespit
edilmistir.'%® Diger taraftan suca yonelimde etkili olan gencin gelisiminde en 6nemli
etkiye sahip olan aile ise sadece ihtiyaclarin karsilandigu bir yer degil, ayn1 zamanda
toplumsal 6rf, adet ve geleneklerin gelecek kusaklara aktarildigi 6nemli bir kurumdur.
Ergen aile i¢cinde Ozdeslesme, 6grenme ve pekistirme yoluyla kisiligini gelistirerek
topluma uyum saglamaktadir. Ebeveynlerin kisilik ozellikleri, ergenlere karst
yaklasimlari, birlikte yasama veya bosanmis olmalar1 gibi 6zellikler ergenlerin sug
isleme oranlarinda etkili olmaktadir.®’

Okul/kariyer ve ergen iliskisi de su¢a yonelmede etkilidir. Ciinkii okul ergeni
kontrol altinda tutabilen etkili bir kurumdur. Okul basaris1 diisiik olan, egitim-6gretime
uyum saglayamayan 6grencilerin su¢a yonelmelerinin kolay oldugu, okulu sevmeyen,
mesleki kaygir ve gelecek endisesi tasimayan Ogrencilerin digerlerine gore daha fazla
suca yoneldikleri bilinmektedir.'®®

Ergenlerin topluma kazandirilmasi i¢in suca yonelmelerinin 6nlenmesi ¢ok
onemli bir toplumsal gorevdir. Genglerin ve ¢ocuklarin suga yonelmelerini dnlemek i¢in
etkili kanuni diizenlemelerin yaninda yoksulluk ve issizligin azaltilmasi, ekonomik
kalkinmanin gelistirilmesi gerekmektedir. Toplumsal ve sosyal hayat acisindan ise
genclerin giiclii bir egitim gdérmelerinin saglanmasi, etkili ve verimli sosyal gelisim
politikalarinin uygulanmasi, aile i¢i siddet ve bosanmalara neden olan sebeplerin en aza
indirgenmesi, ailelerin c¢ocuk yetistirme noktasinda egitilmesi ve gengleri madde

bagimliligina iten sorunlara ¢oziim aranmasi gereklidir. Biitiin bu dnlemlerin yaninda

19 Bora Boranlioglu, “Tiirkiye Istatistik Kurumu Haber Biilteni” 2015, www.tuik.gov.tr/PdfGetir.
do?id=18525, (20.01.2019)

97 Bora, Boranhoglu, “Tiirkiye Istatistik Kurumu Haber Biilteni” 2015, www.tuik.gov.tr/PdfGetir.
do?id=18525, (20.01.2019)

198 Zahir, Kizmaz, “Ogrenim Diizeyi ve Sug: Su¢ Okul iliskisi Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma” Firat
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2004, S. 14, ss. 291-319.
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suca yOnelmis veya suca karigsmis genclerin tekrar sosyal hayata kazanimlarini
saglamak, erdemli bireyler olarak hayatlarina devam etmelerini saglayacak psikolojik
destegin yaninda sosyal ve sportif faaliyetlerden yararlanmalarina yardimci olacak

¢oziimlere de ihtiya¢ duyulmaktadir.®

4.6. Giivenlik Kaygilan ve Siddet

Ergenlik donemine giren genglerin en onemli gelisim gorevlerinden birisi de
bagimsizlik duygusu kazanarak kimlik gelisimlerini tamamlamaktir.?”® Hizla gelisen
deger yargilari, sosyo-ekonomik durumlar, bilingsiz gé¢ ve hizli kentlesme, yanlis
disiplin ve egitim uygulamalari, sevgi yoksunlugu, ¢evredeki suglu birey ornekleri,
siddete yonelik medya programlar1 ve bilgisayar oyunlar1 ergenlerin siddete basvurma,
cete faaliyetlerine katilma ve uyusturucu madde kullanma gibi problemlere

yonelmelerine neden olmaktadir.?

Bu baglamda ergenin 6tkeyi ele alis ve saldirgan
davranig sergileme bigimini biiyiik Ol¢iide iginde yetistigi cevre, yani aile, okul ve
akranlar, belirlemektedir. Ciinkii ergen, kendisine 6rnek aldigi modelleri gézlemleyerek
kendi davraniglar1 ile 6zdeslestirmektedir. Dolayisiyla ergenin g¢evresindeki ornek rol
modellerinin davraniglarinin olumlu veya olumsuz olmasi ergen davranmslarini da
dogrudan etkilemektedir. 202

Ergenlik doneminde gengleri saldirgan davraniglara yonelten en Onemli
sebeplerden birisi de aile igi siddettir. En 6nemli toplumsal sorun olarak da kabul edilen
aie i¢i siddetten en fazla etkilenen kesim ise siiphesiz ¢ocuklardir. Ciinkii aile bireyleri
arasinda yasanan siddet olaylarina birebir taniklik eden ¢ocuklarin biligsel, duyussal ve
duygusal gelisimleri zarar gérmekte ileriki yasamlarinda ayni davranislar1 tekrarlama
ihtimalleri artmaktadir.’®® Bu baglamda erken ¢ocukluk doneminde siddet deneyimi
yasamis olan bireyler, ergenlik doneminde de biiyiikk oranda siddete bagvurmaktadir.
Ayrica aile iginde siddet yasanmasi ile televizyonlarda siddet igerikli programlara

taniklik edilmesi, aile bireylerinin ilerleyen yasaminda karsilagtigi problemlerde siddete

199 Selda Biilbiil, Sevgi Dogan, “Suca Siiriiklenen Cocuklarm Durumu ve Coziim Onerileri” Cocuk
Saghgi ve Hastaliklar: Dergisi, 2016, S. 59, ss. 31-36.

20 Serdar Kenan Giil, ismail Dinger Giines, “Ergenlik Dénemi Sorunlar1 ve Siddet”, Sosyal Bilimler
Dergisi, 2009, C. XI, S. 1, s. 98.

21 Dogu Ergil, “Siddetin Kiiltiirel Kokenleri”, Bilim ve Teknik Dergisi, 2001, S. 399, ss. 40-42.

202 Sezer Ayan, “Aile icinde Siddete Ugrayan Cocuklarm Siddet Egilimleri”, Anadolu Psikiyatri Dergisi,
2007, S. 8, s. 207; Yavuzer, 2007, s. 299; Giil - Dinger, a.g.m. , ss.89-92.

203 Kulaksizoglu, 1995, s. 50.
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bagvurma olasihigmi giiglendirmektedir.”®* Diger taraftan toplumumuzda ergenlere
siddet uygulanmakta, 6zellikle de okul ¢agindaki genglere disiplin araci olarak dayak
kullanilmaktadir. Bu sekilde davranan yetiskin (6gretmen, hoca, anne, baba) genci
egitmek isterken kendisine diigman haline getirebilmekte, ergenin kin ve nefret
duygularinin gelismesine neden olmaktadir.?® Ayrica, aile i¢inde ve disinda ergenin
yasamint olusturan sosyal c¢evrenin ergene karsi yaklasimlari kimlik gelisimini
dogrudan etkilemektedir. Cevresinde siddete taniklik eden ergenlerde agir kisilik ve
davranis bozukluklari, hir¢inlik, tedirginlik, iletisim bozuklugu gibi anti-sosyal

davraniglar gi’)rl"llmektedir.206

4.7. Flort ve Cinsellik

Flort; romantik ilgiyi gostermek amaciyla, karsidaki kisiyle beraberce yapilan
etkinliklerin tiimiinii kapsamaktadir. Flort ayn1 zamanda karsidaki kisiyle g6z temasi
kurma, dokunma, 6pme ya da onunla ilgilendigini gdsteren benzer fiziksel davranislar

da iceren bir kavramdir.”%’

Ergenlik doneminde flort, ergenin karsi cinse ilgi duymasiyla baslar. ilk
zamanlar utangagliktan bu duygular i¢ine atilsa da zamanla durdurulamaz bir heyecan
dalgas: haline doniisiir ve ergen bu duygularmi disar1 aktarmaya baslar.?*® Bu ilginin
etkisi ile bedenin dis goriiniimiinde de degisimler meydana gelir. Kizlar makyaj
yapmaya, erkekler ise sag¢ stil ve bakimina biiylik 6zen gostermeye baglar. Bir kizin
erkeklere, bir erkegin de kizlara kars1 olan bu ilgisi zamanla yalniz bir kisiye
odaklanmasina neden olur. Biitlin ilgisi bir tek kiz {lizerinde toplanan erkek, artik o
kizdan baska kimseyi diisiinemez hale gelir, biitiin hayallerini o siislemistir. Iki ergen
cift arasindaki bu romantik iliski, “sik1 arkadaglik tan “tipik rastlantisal ¢ikma” ya, ya
da “6zel ¢ikma” iliskisine kadar degisik bigimlerde gelisir. Bazen ergenlerin kendileri
de bir “kars1 cinsiyet arkadashigr” mi, yoksa “romantik iliski” i¢inde mi olduklarindan

209

emin olamazlar.®” ilk zamanlar heyecan ve giizel duygular veren bu durum zamanla

2% Giil - Dinger, a.g.m. , s. 89; Yoriikoglu, 1985, s. 292.

205 Myhammed Yilmaz, 2012, ss.416-421.

26 ysriikoglu, 1985, 5.297.

27 Sevgi Birsel Nemlioglu, “Ergenlikte Romantik iliskiler”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, (Yayimlanmamis Doktora Tezi) Ankara2011, ss.73-74.

2% yavuzer, 2007, s. 332.

299 y5ritkoglu, 1985, ss.49-50.
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saplant1 haline doniisiir. Ilgi duydugu kisinin baskalar1 ile goriismesine hatta kendi
babasi ile onu bir arada gormeye bile tahammiil edemez hale gelir. Ailesi ile iligkileri
bozulur, derslerdeki basarisi diiser, bazen okulu asmaya baglar. Gelip gecici olan bu
duygular sevginin tek bir hedefte toplanmasina kadar birkac kez ortaya ¢ikabilir.?*°
Ergenlik doneminde gencler, cinsel bilgilerin ¢ogunu yasitlarindan &grenirler.
Pornografik program ve sitelerin isimleri dilden dile dolasir. Yalan yanlis yorumlar
yapilarak birbirlerine duyduklari cinsel fikralar1 ve Oykiileri anlatirlar. Daha sonra ise
sosyal medya aracihigiyla cinsel bilgilendirme gerceklesmektedir. Medya
okuryazarhigmm gelismedigi toplumumuzda gengler, bu sayede ulastiklar1 bilgi ve
goriintiilerin tamamen gercek oldugu anlayist ile yanlis bilgilere sahip olmakta ve sapik

cinsel duygulara ydnelebilmektedirler.?'

Cesitli  toplumsal nedenlerden dolay1
ailelerinden gerekli cinsel bilgiyi alamayan gengler cinsel bilgileri bu sekilde
akranlarindan ve sosyal medyadan Ogrenerek gereginden fazla bilgiye sahip
olabilmektedirler. Bir biitiinden yoksun olan bu carpitilmis bilgiler ¢eligkilidir. Yanitini
bulamadig1 sorulari, sorunlari, kaygilar1 ve kuruntulari bulunmaktadir.?*?

Giliniimiizde gengler cinsel gelisim ve cinsel bilgilere ulasma noktasinda onceki
donemlere gore daha rahat bir ortama sahip olsalar da asir1 bilgi kirliligi ve cevre
baskisinin etkisiyle ergenlik doneminde yanlis cinsel deneyimlere yonelebilmektedirler.
Her ne kadar ergenlik doneminde cinsel iliskinin erken oldugu diisiiniilse de ergenin
zihnini mastiirbasyon, gece bosalmalari, adet kanamalar1 ve cinsel hayaller mesgul
etmektedir.”*® Erken yaslardan itibaren cinsel bilgileri yanlis kaynaklardan Sgrenen
¢ocuguna yardimci olma ¢abasi ile yaklasan anne-baba onu cinsel konularda
aydinlatmaya karar verdiginde ge¢ kalmis olabilir veya ergenin ¢evresindeki eriskinler
de bazen birbiriyle ¢elisen tavsiyelerde bulunarak, ergenin zihninin daha da karismasina
neden olabilmektedir.?**

Teknolojik geligsmelerin etkisiyle lilkemizde ergenlerin ilk cinsel deneyim yasi

giderek diismekte cinsel yollarla bulasan hastaliklar ve istenmeyen gebelik gibi

219 Saveili, 2004, 5.95-100.

21 Giindiiz, 2012, s.76.

212 ysriikoglu, 1985, 5.48.

213 Yavuzer, 2007, s5.334-337.

214 Digdem Miige Siyez, “15-17 Yas Arasi Ergenlerde Goriilen Problem Davranislarin Koruyucu ve Risk
Faktorleri  Acisindan  Incelenmesi”, Dokuz eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
(Yayimlanmamig Doktora Tezi), Izmir 2006, s. 18.
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toplumsal sorunlar ortaya g¢ikmaktadir. Bu durum sugluluk, kaygi gibi karmasik
sorunlara neden olarak ergen tizerinde psikolojik olarak hirpalayict etki birakmaktadir.
Ortaya ¢ikan bu problemlerin en aza indirgenebilmesi ig¢in genglerin cinsel konulari
giivenilir kaynaklardan Onyargisiz olarak elde edebilmeleri noktasinda c¢alismalar

yapilmas1 gerekmektedir.

4.8. Mesleki Endise ve Ekonomik Kaygilar

Ergenlik donemi bireyin gelisimi agisindan mesleki hayatin temellerinin atildig1
yillardir. Bu nedenle mesleki endise yani gelecek korkusu, ergen gelisiminin dnemli
konu alanlarindan birini olusturur. Kuskusuz bu donemde bireyde ufkunun
genislemesine bagh olarak gelecegi algilama, kendisinin ve diinya ile iliskilerinin
degistigini gérmesiyle ayni1 zamanda gelisir. Bu, gelecegin simdiki zaman i¢inde bir
hazirlik olarak kuruldugu andir; bu anda mesleki endisenin giderilmesi, ergenin yetenek
ve isteklerine uygun meslek segmesi, hem ferdin mutlulugunu saglamasi, hem de iilke
ekonomisine katkida bulunmasi agisindan onemlidir.?*°

Ergenlikte mesleki kaygilar genellikle 12-18 yaslar1 arasinda artis
gostermektedir. Lise yillarinda daha ¢ok tniversiteyi kazanip kazanamama kaygisi
yasanirken, tiniversite yillarinda ise mesleki endise ve evlilik gibi konular ergeni mesgul
etmektedir. Gelecek kaygisi, 6zellikle ergenligin sonuna dogru yasam alaninda basarisiz
olmak ve ise yaramamak gibi korku bi¢imlerinde kendini gostermektedir.”*” Gengler bu
korku ve kuskularmi genel bir bigimde dile getirirken ¢ogu zaman korkularm konusu
kesinlesmemektedir. Ornegin; mesleki ve toplumsal gelecek konularida ya da duygusal
gelecek, evlilik ve es olma, cocuk sahibi olup olmama konusunda da ayni durum
gecerlidir.*®

Ergenlerin mesleki gelisiminde ebeveynlerinin ve aile iliskilerinin 6nemli rolleri
vardir. Gengler, benlik kavramlar1 ve kariyer gelisimiyle ilgili diger davranislari,
ozellikle ebeveynlerinin ve yasamlarindaki diger oOnemli kisilerin davranislarini
gozlemek, model almak gibi ¢esitli yollarla dgrenirler. Ayrica anne-babanimn istekleri

gencin meslek se¢iminde etkilidir. Anne babanmn meslek ve okul se¢imi ile ilgili olarak

215 Sjyez, a.g.t. , s. 18-19.
218 Sayeil, 2004, s. 35.

27 yayuzer, 2007, s. 273.
218 yoriikoglu, 1985, s. 35.
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yaptiklar1 baskilar geng i¢in dnemli bir {iziintii kaynagi olusturmaktadir. Anne-baba ise
gence bu konuda yardime1 olmali, baskict olmamalidir. En iyi karar1 gencin kendisinin
vermesi saglanmalidir. Kisacasi, mesleki gelisim ve ekonomik kaygilar, basta aile,
akranlar, okul ve toplum gibi ¢esitli sosyal kurumlarin olusturdugu Oriintiiler iginde
gerceklesir. Kariyer gelisimiyle ilgili 6nemli kavramlarin (6rnegin, benlik kavramu, rol
modelleri, ilgiler ve benzerleri) ve tutumlarm ilk bigimlendigi donemin ¢ocukluk ve

ergenlik yillar oldugu unutulmamalidir.*®

4.9. Ergenlik Donemi ve Kusak Catismasi

Kusaklar arasi ¢atisma; giyim, kusam, konusma bi¢imi, begeniler gibi davranis
sekillerinde ortaya cikarak yasam felsefesi, siyasi goriis, dini tutum ve diinya gorisi
gibi her tiirlii sosyolojik alanlarda goriilmektedir. Ozellikle teknolojik alanda meydana
gelen hizli degisim ve gelismeler eski deger yargilarmin degigmesini zorunlu kilmakta
yeni yasam anlayisina uyum saglanamamasi nedeniyle de kusaklar arasinda ¢atigmaya
neden olmaktadir.??°

Diinyada yasam sekillerinin olabildigince hizli gelistigi ve degistigi
disiiniildiigiinde; psikolojik ve sosyolojik agidan gelisim yasayan, kimlik gelisimi
noktasinda arayis igerisinde olan ergenlerin s6z konusu duruma kolayca alistigi,
gelisimi yavaslayan, hayattan beklentileri olabildigince azalmis olan yetiskinlerin ise
sahip oldugu deger ve yargilar1 terk edememesi nedeniyle gen¢ kusak ile aralarinda
catigma durumu ortaya ¢ikmaktadir.??

Her iki kusagin degisim noktasinda birbirlerine kars1 ortaya ¢ikan bu onyargih
yaklagimlar1 uzlagmay1 engelleyerek ¢atisma yaratmaktadir. Yetiskinler, gencler
hakkinda; “Gengler sorumsuzdur, higbir idealleri yoktur. Biiyliklere saygi gostermezler,
onlarin deneyimlerinden yararlanmaya calismazlar. Her seye kars1 ¢ikarlar, dik kafali ve
inatgidirlar”, seklinde yerlesik onyargilar beslerlerken, gengler ise tarih boyunca yash
kusaklar1 hep “tutucu, geri kafali, uyusuk, bencil, korkak, cikarlarna ve rahatlarina
diiskiin, ikiyiizli buyurganlar” olarak gormektedirler.””* Goriildiigii gibi genglerle,

yaslilarm ana problemi 6nyargili tutumlaridir. Bu tutum, iki kusagin farkli donemlerde

219 Kulaksizoglu, 1995, ss.74-75.

220 yavuzer, 2007, ss. 292-293.

221 fprahim Ethem Ozgiiven, Ailede Iletisim ve Yasam, PDREM Yayinlar1, Ankara 2001,5.268.
222 ysriikoglu, 1985, s. 197.
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biiyiimesi, farkli toplumsal olgu ve olaylara taniklik etmeleri, yetigskinlerin bilgi ve
deneyimlerini gencglere aktarma gayreti igerisinde olmalari, ergenlerin ise kendi
kimliklerini kabul ettirme gayreti i¢erisinde olmalar1 nedeniyle yash kusagin goriislerini
dnemsememeleri nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir.??

Kusak catismasinin en onemli sebeplerden birisi de ergenlik déneminin
ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Bu doénemde dengeli ve uyumlu ilkokul ¢ocugu
gider, yerine oldukga tedirgin, giic begenen ve g¢abuk tepki gosteren bir genc gelir.
Anne-baba ve evdeki diger biyiiklerin uyarilarma ani tepkiler gosterir. Evdeki
kurallarin sikiligindan yakinir. Odas1 dagmiktir; yalniz kalmaktan ve giiriiltiili miizikten
hoslanir. Akran gruplarina yonelerek zamanin ¢ogunu arkadas g¢evresinde gec¢irmek
ister. Kars1 cinse karsi ilgi duymaya baglar. Biligsel gelisimin biiyiik bir kisminin
tamamlandig1 bu donemde ergen; kurallara uyma ama sorgulama ve sira dis1 olma
egilimindedir. Kendini kabul ettirme ve kendi kendini yonetme gayreti icerisinde olan
ergen biiytiklerin duygu ve diisiincelerine karsi ¢ikar. Ergen tavirlarinda ortaya ¢ikan bu
degisimleri anlayamayan anne-babanin ergene karsi ¢ikmasi ise ¢atismanin en 6nemli
sebeplerinden birini olusturur.?®*

Kusaklar aras1 ¢atismanin azaltilabilmesi, yetiskinlerin var olan sartlar icerisinde
geng kusaklar1 anlama noktasinda biraz daha gayret géstermeleri, toplumsal gelisim ve
degisimin sosyal hayata etkisinin yaninda genglerin tavirlarinda ortaya c¢ikan
degisimlerin ergenligin dogal sonucu oldugunu kabul etmeleri ile miimkiin

225 Yetiskinler karsilagtiklart problemleri agsmalar1 noktasinda ergenlere

goriinmektedir.
yol gostermelidirler. Her ne kadar gengler bu yardimi kabul etmek istemeseler de bu
donemde yetiskin destegine ihtiya¢ duyarlar. Ayrica ergenlik donemini birebir yasamis
olan yetigkinlerin ergenleri anlamalar1 daha kolay olabilmektedir. Bu dogrultuda
yapilacak en iyi yardim karsilikli uzlasma ve hosgorii ortami olusturarak gencin kendi

kimligini kazanmasma ve 6zerkligini denemesine yardimer olmaktir,?°

223 avuzer, 2007, ss. 293-294.

224 ayuzer, 2007, s. 297.

225 ysriikoglu, 1985, ss.211-212; Yavuzer, 2007, s. 297.

226 (9zcan, Koknel, Ailede ve Toplumda Ruh Saghig, Hiir Yaym A.S. , Istanbul, 1981, ss. 122-125.
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IKINCi BOLUM
HAFIZLIK EGITIMi

1. HAFIZ/HAFIZLIK

Arapca da “Korumak, ezberlemek™ anlamlarina gelen hifz kokiinden tiiremis bir

227 v qe
sozlilkkte “koruyan, ezberleyen” anlamlarina

229

sifat olan hafizlik kelimesi

228 Kur’an’in tamamini ezberleyen kimselere de hafiz denilmektedir.

gelmektedir.
Hafiz kelimesi Kur’an’1 Kerimde ii¢ ayette Allah’m sifat1 olarak ge¢mektedir.”®® Hafiz

karsiliginda “hamil” de kullanilmis, hadis-i seriflerde bu kelime “Hamelet-iil Kur’an”

221 Diyanet [slam Ansiklopedisi, “Hafiz”, Istanbul, 1997, XV, 74.

228 Hatice Sahin Aynur, Kur’an Hifzi Gelenegi ve Giiniimiizdeki Uygulama Bigimleri, DIB Yayinlari,
Ankara 2015, s.24-25; Enes Uner, Hafizlik Risalesi, Yasin Yaymevi, Istanbul 2011, s.19.

29ncurri, Kur’an Ogrencisine Ogiitler, Cev. Ahmet Urkmez, Ragbet Yaymnlari, istanbul 2011, s.10;
Abdurrahman Akbas, “Kalbi Mushaflastirma”, Diyanet Aylik Dergisi, Say1, 222, Ankara, 2009 s.6.

20 yysuf 12/64, El —Hicr 15/9, Enbiya 21/82.
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seklinde ifade edilmistir. Diger taraftan Kur’an’la mesgul olanlara “Sahibii’l-Kur’an”,
“Ehlii’l Kur’an” denilmistir. Ayrica “hafiz” tarihi siire¢ icerisinde Kur’an’1 ezberleyip
camilerde ve mescitlerde imamlik ve miiezzinlik yapan, mukabele okuyanlar i¢in bir
sifat olarak da kullamlmustir.? Ayni sekilde hadis ilminde ¢ok sayida hadis-i serif
ezberleyen, hadis ilmine vakif olan kimselere de hafiz denilmistir. Kaynaklarda
Buhari’nin {i¢ yiiz bin, Ahmed b. Hanbel’in yedi yliz bin hadis ezberledigi ve yiiz bin
hadis ezberleyenlere de hafiz denildigi belirtilmektedir.?*?

Buhari’nin kitabinda yer alan Kur’an’i Kerim ile ilgili olan Fezaili’l Kur’an
isimli 8. bab’taki rivayetlerden anlasildigina goére Kur’an’t kismen veya tamamen
ezberleme anlaminda “Kiraat” kelimesinin kullanildigi, bazi rivayetlerde ise Kur’an’in
tamamini ezberlememis olsa bile ahkam1 konusunda genis bilgi sahibi olanlara da Kurra
denildigi anlagilmaktadir. Hz Peygamber zamaninda Ashab-1 Suffe’de yetismis olan ve
cesitli kabilelere Kur’an’1 Kerim 6gretmek iizere gonderilen sahabelere de “Kurra” ismi
verilmistir. Bir’i Maune’de sehit edilen sahabelerin ¢ogunlugunun hafiz oldugu ve
bunlara da Kurra denildigi bilinmektedir.?*

Bununla birlikte sahabe déneminden sonra tabiin déneminde Islam’m hizla
yayilmasi ile Miislimanlarin sayis1 her gecen giin artmis, her konuda oldugu gibi
Kur’an’1 ezberleyen, ameli ile hilkkmeden kimselere “Kurra” denilirken, sadece Kur’an’1
Kerim’in kiraati ile veya ameli hiikiimlerin bir kismu ile ilgilenen kimselere de Kurra
denilmeye baslanmlstlr.234 Ayrica; Fukaha, Ulema, Hamil, Hameletii’l Kur’an, Ehlullah
ve Allah’m Has Kullar1 gibi isimler de Kur’an ile mesgul olanlar i¢in kullanilan isimler

235
arasmdadir.

2. HAFIZLIK MUESSESESININ TARIHI SEYRIi

2.1.Hz. Peygamber (sav) Donemi

Kur’an’in muhafazasinin zorunlulugu dogal olarak hafizhk kurumunun

olusmasma zemin hazirlamistir. Indigi toplumun {immi olmasi, sozlii kiiltiire hakim

281 Sahin Aynur, 2015, s5.25-26.

232 Bayraktar, a.g.m. , 2008, s.117.

233 Enes Uner, Hafizlik Risalesi, Yasin Yaymevi, istanbul 2011, s.19.
2%% Uner, 2011, s.20.

2% Sahin Aynur, 2015, 5.25.
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olmas1,*® yazili malzemenin kisithlig1 gibi etkenler bunda etkili olmustur. Kur’an’i
O0grenmeye ve ezberlemeye tesvik edici hadis-i serif ve ayetlerin yaninda yeni dine kars1
duyulan heyecan, namazlarda Kur’an okumanin gerekliligi, Kur’an’in kolay
ezberlenebilir olmasi ve Araplarmn giiclii bir hafizaya sahip olmalar1 da Kur’an’in sozlii

kiiltiir igerisinde gelismesinde etkili olmustur.?*’

[Ik donemlerden itibaren hafizlik konusu miistakil bir ilim olarak var
olamamistir. Glinlimiizdeki gibi Kur’an’1 ezberleyenlere 6zel bir belge verilmemis, ayri
bir ilim dali olugmamustir. S6zIi gelenek igerisinde yer almasi, hafizligin detaylariyla
eserlere yansimamasmin temel etkenleri arasindadir. Bunun yaninda tecvit egitimi,
kaideleri, ezber yapma usulleri ve Kur’an egitiminin nerelerde nasil devam ettigi
konusundaki bilgiler bize tarihin aktardigi kadardir.?*®

Kur’an’1t Kerim’in ilk hafizi1 Kiyame suresinde®*® belirtildigi tizere Peygamber
efendimizdir. Kendisi vahyi aldik¢a ezberlemis, kalbine yerlestirdikten sonra ise
hayatinda tatbik etmistir.** Hz Peygamber Kur’an’in nasil okunacagini Cebrail’den
sOzlii olarak 6grenmis ve sahabelere de kendisi okuyarak 6gretmistir. Ezberlenen ayetler
once yiiksek sesle okunmus, boylece eksik, yanlis, ya da fazla olan ezber ve yorumlara
peygamberimiz aninda miidahalede bulunmustur. Bu sekilde sahabeler ondan Kur’an

okumanin énemini, zevkini ve kolayligini 6grenmislerdir. ***

Hz peygamber her yil ramazan ayinda giindiizleri o giine kadar nazil olan
ayetleri yliksek sesle okumus, sahabeler ise yanlarinda bulunan yazili niishalar1 kontrol
edip varsa eksik, fazla ve yanlis, onlar1 diizeltmislerdir. Bu okuyuslarda Cebrail’de hazir
bulunmugstur. Sahabeler yanlislarint Hz peygamberden diizeltirken, Hz peygamber de
Cebrail’den yanlis, eksik ve fazlaliklarini diizeltmistir. Hatta bir keresinde Cebrail vahyi

okurken, Hz. Peygamber ezberleme telasi ile dilini kipirdatarak tekrar etmeye ¢alismus,

2% Mustafa, Demirci, Kur’an Tarihi, MUIFV Yaymlari, Istanbul 1997, s. 107.

Z7 flhan Yildiz, “Hz. Peygamber’in Mekke Dénemi Yaygin Egitim Calismalart”, Yiiziincii Yil
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1998/2, s. 322.

238 Sahin Aynur, 2015, s5.23-24.

289 K jyamet, 75/16-17.

240 Ali Bardakoglu, “Kur’an’1 Kalplere Yazmak”, Diyanet Aylik Dergisi, S. 222, Ankara 2009, s.2.

21 Cebeci - Unsal, a.gm. , s.28; Buyrukeu, Kurumsal Gelisim ve Degisim Boyutlar ile Tiirkiye de
Mesleki Din Egitim Ogretimi, Fakiilte Kitabevi, 2007, s.9; Omer Ozbek, “Diinyada Hafizlik Yontem,
Ornekleri”, Bilim Name Dergisi, 2015, S. XXIX, s.184; Bahattin Dartma, “Giiniimiizdeki Hafizlik ile Asr1
Saadetteki Hafizligin Karsilagtirilmasi”, Istanbul Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2013, S. 29,
5,180.
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bu olay nedeni ile ilahi uyartya maruz kalmistir.?*?

243

Bi’setin besinci yilindan itibaren
bagladig1 rivayet edilen bu olaya Arza®™ denir. Peygamberligin son yilinda Cebrail ile
gerceklesen Kur’an’in tekrar edilmesi olayi iki kez gergeklesmis, buna da “Arza-i ahire”
denilmistir.?**

Hicretten sonra Hz Peygamberin ilk isi bir mescit inga etmek olmustur. Bir¢ok
fonksiyonu olan bu mescidin bir dzelligi de her tiirlii islami egitim ve 6gretimin burada
yapilmasidir. Mescit, Kur’an 06gretimi agisindan bir nevi “Dar’ul-Kurra” gibi
kullanilmis, Burada yetisen bircok insan Islam’mn ilk dgretmenleri olmuslardir. Bu
mescidin avlusunda, mescide bitisik olarak bulunan bir boliimde kimi kimsesi olmayan
Miislimanlar kalmis, is bulduklarinda c¢alismis, ¢ogu zaman da ilimle mesgul
olmuslardir. Burada kalanlarin ihtiyaglar1 zengin Miisliimanlar tarafindan karsilanmistir.
Bu kimseler Islam tarihinde Ashabi Suffe olarak bilinen ve anilan kimselerdir. Ashab-1
Suffe talebeleri burada ilk olarak Kur’an tahsil etmislerdir. Sonraki siiregte mescidin
yetersiz olmasi nedeni ile Medine’nin gesitli yerlerinde Kur’an mektepleri agilmis, diger
sehirlerde de Kur’an Mekteplerinin  yayginlasmasi i¢in  bazi  sahabeler
gorevlendirilmistir. Medine’de Mescidi Nebevi disinda dokuz mescitte daha Kur’an
Ogretimi yapilmaya devam etmistir.  Bunlardan birisi hicri 2. yilda Medine’de,
.245

Mehremetii’bnii Nevfel’in evinde “Darii’l-Kurra” adi ile agilan Kur’an mektebi“™ ile

Ebu Ishak et-Taberi’nin Kur’an ve hadis ehli i¢in toplanma ve egitim yeri olan evleridir.
246

Hz Peygamber Kur’an okumada etkin ve yetkin olan sahabelere Kur’an dgretimi
ve egitimi konularinda yetki vermis, Kur’an 6gretiminin bu sekilde bir muallim
huzurunda ogretilmesinin  gerekliligini belirtmistir. Bu sebeple Peygamberimiz
tarafindan Kur’an’in 6gretilmesi maksadi ile Medine’nin ¢esitli yerlerinde Kur’an

mektepleri acilmis, diger sehirlerde de Kur’an Mekteplerinin yaygmlasmasi i¢in bazi

22 «Vahyi tam alma telas1 yiiziinden dilini kimildatma, Onu zihninde toplayip okumani saglama isi bize
aittir. O halde onu okudugumuz zaman sen onun okuyusunu takip et, sonra onu anlatmak elbette bize
aittir.” Bir bagka ayette ise “Sana vahyedilmesi heniiz tamamlanmadan Kur’an’1 acele ile okumaya
kalkma; “Rabbim ilmimi artir de.” buyurulmustur. Kiyamet 75/16-19.

23 Arza; Her yil ramazan ayinda Hz peygamber (SAV)’in Cebrail (AS)’a, Onun da Peygamber (SAV)’e
Kur’an’1 nazil oldugu kadariyla okunmasina arza, en son ramazan ayinda ise tiimiiyle iki kez okunmasima
da arza-i ahire denir.

2% Omer Ozbek, “Diinyada Hafizlik Yéntem, Ornekleri”, Bilim Name Dergisi, 2015, S. XXIX, s.6.

25 Muhammed Hamidullah, slam Peygamberi II, gev. Salih Tug, irfan Yaymcilik, istanbul, 1993, s.77;
Abdurrahman Cetin, Kur’an Okuma Esaslari, Emin Yayinlari, Bursa 2010, s.38.

24 Uner, 2011, s.24.
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sahabeler gorevlendirilmistir. Ayrica Hz Osman devrinde Medine’de Zeyd b. Sabit,
Mekke’de Abdullah b. Saib, Sam’da Mugire b. Ebu Sihab, Kufe’de Ebu Abdurrahman
es-Siilemi ve Basra’da Amir b. Abdiilkays Kur’an 0gretmeni olarak

gorevlendirilmistir.?’

Diger taraftan sahabelerin Kur’an ayetlerini hifzetme olayi,
Kur’an’in verdigi mesajlar1 hayatlarinda tatbik etme ile paralel ilerlemistir. Bu manada
Abdullah b. Mes’ud’un “Bize Kur’an’in lafzini1 ezberlemek zor, onunla amel etmek ise
kolay gelirdi; bizden sonrakilere ise Kur’an’1 ezberlemek kolay, onunla amel etmek zor
gelmektedir.” sozii ile sahabeden Hz Enes’in “Bizden birisi Bakara ve Al-i Imran
surelerini ezberlediklerinde goziimiizde ¢ok biiylir ve aramizdaki degeri oldukga

artard1.”%*®

ifadeleri bu durumu 6zetlemektedir. Goriildiigii iizere sahabenin Kur’an
ayetlerini ezberleme istek ve arzusu bugiinkii hafizlik anlayisindan amag¢ ve yontem
yonlerinden farkli olsa da Kur’an’t ezberleme noktasinda hafizligin baglangici
sayllmaktadir. Bu donemde Kur’an’i ezberleyen, anlayan ve hayatinda uygulayan
kimselere hafiz denilirken, gilinimiizde ise sadece lafzin1 ezberleyenlere hafiz

denilmektedir.?*®

2.2.Hz. Peygamber (sav) Doneminden Sonra Hafizhk

Hz. Peygamberin vefatindan sonra Islam’in yayilmasi ile birlikte Kur’an hifzia
olan ilgi de giderek artmistir. Dini teblig etme suuru ve cihat anlayisi ile yeni milletlerle
karsilagilmis, yapilan savaslar neticesinde bir¢ok hafiz sahabe sehit olmus ve Kur’an’in
kaybolma endisesi ortaya ¢ikmustir. Bu nedenle Kur’an’1 cem etme ¢abalar1 Hz Omer’in
teklifi ile baslamis Hz Ebubekir’in de bu teklifi kabul etmesi {izerine yapilan istisareler
neticesinde Hz Peygamber zamaninda vahiy katipligi yapmis, Kur’an’1 iyi bilen ve
okuyan sahabelerden olan Zeyd b. Sabit baskanhiginda bir komisyon kurulmustur.?*
Kur’an’1 bir araya getirmekle gorevli komisyonun titiz ¢aligmalar1 neticesinde Kur’an
ayetleri cem edilmis, ilk kez toplu halde Mushaf haline getirilmistir. Daha sonralari ise

yeni fetihlerle birlikte yeni ihtiyaglar meydana gelmis ve Hz Osman zamaninda da

247 Cetin, 2010, ss.67-68.

8 Hatice Sahin, “Baslangictan Giintimiize Kadar Hafizlik Tedrisat1”, Din bilimleri Akademik Arastirma
Dergisi, C. 11, S. 2, 2011 ss. 199 -220.

249 Bahattin Dartma, “Giiniimiizdeki Hafizlik ile Asr1 Saadetteki Hafizhigin Karsilastirilmasi”, Istanbul
Universitesi flahiyat Faliiltesi Dergisi, 2013, S. 29, , 5.186.

2%0 Byhari, Faziletii’l Kur’an, 3.
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Mushaf ¢ogaltilmig, Mekke, Kufe, Basra, Sam, Yemen, Bahreyn gibi biiylik sehirlere

birer kari ile birlikte gonderilmistir.?>

Hz Omer’in halifeligi zamaninda ise Islam’m yayilmasina paralel olarak Kur’an
egitimi ve hifzinda ilerlemeler olmustur. Her sehre vali gonderilirken yaninda da
sahabenin onde gelenlerinden, hafiz olanlarindan insanlara Kur’an Ogretmesi igin
muallim gonderilmistir. Muaz b. Cebel Filistin’e, Ebu Musa el-Es’ari Basra’ya, Ebu’d
Derda Sam’a, Ubade b. Samit Humus’a maash Kur’an Ogretmeni olarak tayin
edilmislerdir.”®? Abdullah Ibn-i Abbas Mekke’de, Ibn-i Mes’ud ise Kufe’de sayisiz
ogrenciye Kur’an egitimi vermisler, bu sayede Kur’an ilimlerinin temellerini
atmlslardlr.253 Ayni sekilde Hz Omer zamanmda Basra Valisi Ebu Musa El Es ’ari,
Halife Hz Omer’e bir mektup yazarak Basra’da pek ¢ok kimsenin Kur’an’i
ezberledigini bildirmis, halife de onlara maas baglanilmasmi emretmistir. Daha sonraki
yillarda Kur’an’t hifz edenlerin sayisinda biiyiik bir artis olmasi iizerine Hz. Omer
hafizlara maas baglamanin sakincali olacagi kanaati ile “Onlar1 kendi hallerine birak.
Insanlarin Kur’an’1 ezberlemekle mesgul olurken onun hiikiimlerini 6grenmemelerinden
kaygi duyuyorum” diyerek maas baglanilmasi uygulamasmi terk ederek oOnceki
uygulamasini nesh etmistir. e

Tabiin doneminde de Kur’an’1 Kerim 6gretiminin énemi devam etmistir. Kiraat
ilminin temellerinin atildig1 bu donemde Miisliimanlar yeni fethedilen yerlere Kur’an-1
bolge halkina Ogretmeleri i¢in hafizlar1 gorevlendirmisler, fethedilen yerlerdeki
sehirlere atanan wvalilerin en Onemli vazifelerinden birisini de Kur’an 06gretimi
konusunda gerekli tedbirleri almak olarak belirlemislerdir.”°Ayn1 dénemde Kur’an
Ogretimi o kadar ileri seviyelere ulasmistir ki, hadis veya fikih gibi ilimleri tahsil etmek
isteyenlerin 6ncelikle Kur’an’1 Kerim’i bilip bilmediklerine bakilmistir.?*®

Kur’an’m egitim ve 6gretimi bu sekilde Peygamber (sav) den sahabeye,
onlardan da tabiine kadar ezberlenmesi sekli ile nesilden nesle aktarilmistir. Bununla
birlikte Islam topraklarmin ¢ogalmasi ile yeni milletlerle karsilasilmis ve Kur’an’in

okuyusunda da farkliliklar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Baslangic da olumsuz gibi

251 Sahin Aynur, 2015, s.42.

22 Hamidullah, 1993, ss.37-38.

253 Sahin Aynur, 2015, s.43.

2% Uner, 2011, s.25.

255 (Cetin, 2010, $5.38-40.

%8 Miicteba Ugur, “Tabiilerin bazi hadis Ogretim Prensipleri”, Diyanet Dergisi, C. 24, S. 2, 5.21.
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goriinen bu olay Kur’an’in harekelenmesine, kiraat ilminin dogmasina ve gelismesine
zemin hazirlamisg, kiraat farkliliklarindan bahseden eserler yazilmaya baglanmistir. Bu
sayede dgretilen eser ayn1 olmakla birlikte (Kur’an) 6gretilen yerler “Kurra Halkalar1”,
“Darti’l-Kur’an”, “Darii’l-Huffaz”, “Darii’l-Kurra” gibi c¢esitli isimlerle anilmusgtir.
Sahabeden itibaren pek ¢ok merkezde Kur’an dersleri veren tabiin ve tebe’iit- tabiin
alimleri degisik lehcelere gore Kur’an okuyus tarzlarimi gelistirirken, Emeviler
doneminde yetisen kiraat alimleri de kendi hocalarindan aldiklar1 kiraat vecihlerini

sistemli hale getirmeye calismuslardir.?>

Ik dort asrda Kur’an egitimleri camilerde verilmekte iken daha sonralari
egitimin yaygmlasmasi ve camilerde kiiclik ¢cocuklarm ibadetlerin huzur ve hususuna

engel olabilecegi endisesi ile ‘‘kiittaplarda”258

yapilmaya bagslanmistir. Kiittaplarin
yayginlagmasi ile birlikte kiraat ilminde de ilerlemeler olmustur. Emeviler doneminde
birkag kiraat alimi (Ibn-i Kesir, Asim b. Behdele, Amr el Yahsubi) disinda diger biitiin
kiraat alimleri Abbasiler doneminde yetismistir. Kiraat ilmi ile ilgili bir¢ok eser de bu

donemde yazilmistir. 259

Emeviler ve Abbasiler doneminde Kur’an egitiminin verildigi yerler Kiittap ismi
ile anilirken, Karahanli’lar ve Selguklular déneminde “Sibyan Mektebi” ismi ile
anilmaya baglamistir. Osmanlilar da yaygin olarak bu ismi kullanmislardir. Camiler
disinda sistemli bir sekilde Kur’an 6gretimi yapilan ilk miistakil egitim kurumlar1 “Dar-
ul-Kurra ve Dar-ul-Huffaz’lardir.” Kurucularina veya hocalarina atfen Risaiyye Dar-iil-
Kurras1 adiyla ilk Daru’l-Kurra insa edilirken, daha sonralar1 hicri 8 ve 9. Yiizyillarda
Cezeriyye, Haydariyye, Dellamiye, Sencariye, Sabuniye ve Vecihiye adiyla Daru’l-
Kurralar kurulmustur. Dar’ul-Kurra ve Daru’l-Huffazlarin basindaki hocalara Reis’iil-

Huffaz ve Reisii’l-Kurra denilmistir.?*°

Selguklular Kur’an egitimine 6nem verdikleri gibi hafizlik egitimine de ayr1 bir
onem vermislerdir. Daru’l-Huffaz adi verilen medreselerde yetisen hafizlara Kur’an
ogretmenligi yaninda, Sultanin yakinlar1 i¢cin Kur’an okumakla goérevli tiirbe hafizlig:

gibi cesitli gorevler de vermislerdir. Hafizlik egitimi verilen Daru’l-Huffazlar daha ¢ok

27 Sahin Aynur, 2015, s.44.

258 Kur’an okullart

259 Sahin Aynur, 2015, ss.45-46.

80 Cahit Baltaci, “Tiirk Egitim Sistemi i¢inde Kur’an Kurslar1”, Kur’an Kursunda Egitim, Ogretim ve
Verimlilik Sempozyumu, Envar Nesriyat, Istanbul 2000.
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sahislar tarafindan insa edilmistir. Bunlardan bir¢ogu Selguklulardan Osmanlilara
intikal edip varligmi siirdiirmiistiir. Sonraki asirlarda ise hafizlik egitim kurumlar1 cami
ve Daru’l-Kurralara ilaveten medrese, Daru’l-Huffaz, Daru’l-Hadis, tiirbe ve ribatlarda

varhgm devam ettirmistir.?*!

Osmanlilar zamanmda ise Kur’an 6gretiminin yapildig1 yerler genellikle cami
veya c¢evresinde olup, daha ¢ok Sibyan Mektebi ve Darii’l Kurra ismi ile anmilmustir.
Osmanlida hafizlik ihtisas manasinda Dar-ul Kurralarda stirdiiriilmekle birlikte farklh
egitim kurumlar1 adi altinda da aym egitimin verildigini sdylemek miimkiindiir.
Osmanlilarda ilk Darii’l-Kurra’nin Bursa Ulu Camii’nde Sultan tarafindan 6zel olarak
davet edilen Kur’an Alimi Ibnii’l Cezeri’nin (833/1429) hocaligini yaptigi Yildirim

262 Kyraat Alimi ibni Cezeri’nin Bursa’ya

3

Bayezid Daru’l-Kurrasi oldugu bilinmektedir.
gelmesinden sonra kiraat ilminde biiylik gelisme olmus ve binlerce hafiz yetigmigtir.26

Evliya Celebi, Seyahatname isimli eserinde, bu donemde devlet biiylikleri
tarafindan yaptirilan ne kadar cami varsa, her birinin yaninda bir Daru’l-Kurranin
bulundugundan bahsetmektedir.”®* Evliya Celebi’nin verdigi bilgiye gore Amasya’da
dokuz Daru’l-Kurra oldugu, bunlar arasinda sadece Sultan Beyazid Daru’l-Kurrasinda
300°den fazla hafizin bulundugu, yine Istanbul’da 3000 kadar1 kadin hafize olmakla
birlikte hafiz sayisinin 9000 oldugu bilinmektedir. Yine ayn1 eserde hafizlik merasimleri
“Hafiz ve Hafizeleri, alel umum kiiheylan atlar {izerinde fethi serif (Fetih suresi) tilavet
ederek alay koskii dibinden gegerlerdi” seklinde ifade edilmistir. 2%

Osmanli devletinde gerek padisahlarin hafiz olmalar1 gerekse toplumda
hafizligm gordiigi bu ilgi ve alaka ile sayisiz Daru’l-Kurralar kurulmustur. Osmanli
devlet anlayisinin etkisi ile de Kur’an ve kiraat ilmi toplumun yasantisinin vazgegilmez

bir unsuru haline gelmistir.?®®

2.3. Cumhuriyet Sonras1 Hafizhik Egitimi

On altinct asirda Osmanli egitim-6gretim sisteminde baslayan aksaklik ve

bozulmalar biitiin egitim kurumlarinda oldugu gibi medreselerde de kendini gdstermis,

261 Uner, 2011, s5.25-26.

262 Cahit Baltaci, “Osmanh Medreseleri”, Marmara Universitesi IFAV Yayinlar, Istanbul 2005, s.14.
263 Uner, 2011, s.28.

264 Evliya Celebi, Seyahatname, 11, 21.

%5 Evliya Celebi, Seyahatname, 1, 5.524.

266 Uner, 2011, s. 29.
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medreseler toplumun ihtiyaglarina cevap veremez hale gelmistir. Cumhuriyetin
kurulmasi ile birlikte egitim-6gretim alaninda da gesitli yenilikler yapilmis, modern
mekteplerin agilmasi ile birlikte dini alanda egitim veren mektepler de bu durumdan
bityiik dlgiide etkilenmistir.?®” Egitimde meydana gelen bu ikili (diialist) yapilanmay1
gidermek, toplumsal ve kiiltiirel biitiinligii olusturmak amaci ile Tevhidi Tedrisat
Kanunu yiirtirliige girmis, resmi ve 6zel biitlin okullar Milli Egitim Bakanligina (Maarif
Vekaleti) baglanmistir. Biitiin medreselerin yaninda hafizlik egitiminin yapildigi Dar-ul
Huffaz’lar da k'clp'cltllm1§t1r.268 Ayrica Seriyye ve Evkaf Vekaleti kaldirilmis, yerine
Diyanet Isleri Reisligi kurulmustur. Bu tarihten itibaren Dar-ul Huffazlar, yaygin din
egitimi icerisinde yapilan degisikliklerle Diyanet Isleri Reisligi biinyesinde Kur’an
Kurslar1 olarak varligin1 devam ettirmistir. Ilgili kanunun yiiriirliige girmesi ile birlikte
Kur’an kurslarmin bircogu gerek devlet politikalar1 gerekse halkin ilgisizligi gibi
nedenlerle kapanmis, bu durum hafizlik miiessesesi admna fetret donemi olarak da

adlandirilan 1947 yila kadar devam etmistir.”®°

1930-1947 yillar1 arasinda Tiirkiye’de Kur’an kurslar1 haricinde resmi olarak
mesleki din egitim ve 6gretimi veren kurum olmamasi da dikkat cekicidir. Donemin
Diyanet Isleri Reisi Rifat Borek¢i'nin gayretleri ile Kur’an kurslar1 séz konusu kanun
disinda birakilmus,”’® 2 Nisan 1925°de Diyanet Isleri Reisligi biinyesinde Kur’an Hafiz1
yetistirmek tizere 10 kisilik “huffaz muallimi” kadrosu ihdas edilmis, ayn1 y1l 9 Kur’an
kursu acilarak egitim-ogretime baslanmistir.?”* Séz konusu kurslar 1950°1i yillara kadar
fazla ilgi gormemekle birlikte tek acik kalan dini egitim-6gretim kurumlar1 olarak
varligmi siirdiirmiistiir. Daha sonraki yillarda yapilan ¢esitli kanuni diizenlemelerle

birlikte Kur’an kursu sayis1 her gegen giin artis gostermistir. '

%7 Ramazan Buyrukgu, Kurumsal Degisim ve Gelisim Boyutlariyla Tiirkiye'de Mesleki Din Egitim-
Oégretimi, Fakiilte Kitapevi, Isparta 2007, ss.160.-161.

288 Halis Ayhan, Tiirkiye de Din Egitimi, dem Yaynlari, istanbul 2014, ss.47-48.

2% Halis Ayhan, “Cumhuriyet Dénemi Din Egitimine Genel Bakis”, AUIF Dergisi, Ozel Sayi, Ankara,
1999, 5.250.

279 Uner, 2011, s.28.

2"t Mehmet Korkmaz, “Kur’an Kurslarinda Din Egitimi”, Din Egitimi El Kitabi, Edit. Recai Dogan -
Remziye Ege, Grafiker Yayinlari, Ankara 2015, s.289.

22 Buyrukeu, 2007, s.138.
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1933-1934’te 9 adet resmi kursta 231 6grenci egitim goriirken, 1947-1948’de
kurslarin sayis1 99’a 6grenci sayist da 5 bin 751°e yiikselmistir. Cok partili doneme
kadar hafizlik miiessesesi daha ¢ok sahsi imkanlarla devam ettirilmeye calistimigtir.?”

1950°den sonra biitiin dini egitim-6gretim verilen kurumlarin sayismin artmasi
ile birlikte Kur’an kurslarinin sayisinda da ciddi artis meydana gelmis ve Kur’an kursu
sayist 127°ye 6grenci sayisi da 8 bin 706’ya yiikselmistir. 1975 yilinda 657 sayili devlet
memurlar1 kanununun 36. Maddesinde yapilan degisiklik ile Diyanet Isleri Baskanlig:
kurulugunda gorevli olan hafizlara bir derece (li¢ yillik kidem) verilerek hafizlik tesvik
edilmistir. 1978-1979 6gretim yilinda Diyanet Isleri Baskanligina baglh Kur’an kursu
sayisi 1464 olmustur.?’* 1980°de 2 bin 730 Kur’an kursu, 80 bin 911 grenci sayisina
ulagilirken, 1994-1995 yillarinda 5 bin 483 Kur’an kursunda 193 bin 528 6grenci egitim
gérmiistiir. Bu yillarda 3 bin 208 erkek, 827 kiz 6grenci hafizlik belgesi almaya hak
kazanmlstlr.275

Hafizlik egitiminde doniim noktasi denilebilecek gelismeler 1997 yilinda 222
sayill kanunda yapilan degisikliklerle baslamistir. Sekiz yillik zorunlu egitimin yani
“kesintisiz” egitim uygulamasi modelinin yiiriirliige girmesi ile Kur’an kursu ve 6grenci
sayilarinda ciddi azalma meydana gelmistir.276 Adi gecen degisikligin olumsuz
etkilerini gidermek amaciyla Kur’an kurslar1 yonetmeliginde degisiklige gidilerek
ilkogretim 5. smifin1 tamamlayan 6grenciler i¢in hafta sonu ve yaz kurslar1 agilmasi 6n
goriilmiistiir. Ancak s6z konusu yonetmelikte yapilan degisiklikler hakkindaki
hiikiimlerin iptali icin Danistay’a iptal basvurusunda bulunulmus ve 2.2.1998 tarihinde
s6z konusu ydnetmelik iptal edilmistir.?”’

1996-1997 oOgretim yilindan itibaren 8 yillik kesintisiz zorunlu ilkdgretime
gecilmesiyle birlikte Kur’an kursu ve Ogrenci sayilarinda duraklama ve gerileme
meydana gelmistir. Birgok hafizlik egitimi verilen Kur’an kursu ogrenci
yetersizliginden kapanmustir. 2012-2013 6gretim yilinda uygulamaya gecirilen 222
sayilt ve 1739 sayili kanunlarda yapilan degisikliklerle sekiz yillik zorunlu egitim siiresi
12 yila c¢ikarilmis ve zorunlu egitim siireci, 4+4+4 seklinde formiile edilen ii¢

kademeden olusacak sekilde dizayn edilmistir. S6z konusu degisikliklerle birlikte kurs

2 Sahin Aynur, 2015, s.61.
21 Ayhan, 2014, s.457.

2% Sahin Aynur, 2015 s.62.
276Buyruk(;u, 2007, s.151.
21" Ayhan, 2014, s.482.
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ve dgrenci sayilarinda ciddi artis meydana gelmistir.>”® Son olarak 26.07.2014 tarih ve
29072 sayih Milli Egitim Bakanlhigi Okul Oncesi Egitim ve ilkogretim Kurumlari
Yonetmeliginde degisiklige gidilmis hafizlik yapmak isteyen oOgrencilere kolaylik
saglayici diizenlemeler getirilmistir. 1lgili yonetmelikte; “Ortaokul/Imam- hatip
ortaokulu 5 inci, 6 nct ve 7 nci sinif dgrencilerine velisinin yazili bagvurusu tizerine bir
egitim ve égretim yili Diyanet Isleri Baskanlhiginin agmis oldugu hafizlik egitimine
devam etmelerine izin verilir. Hafizlik egitimine devam ettigini belgelendirenlerden o
egitim ve ogretim yili i¢in devam zorunlulugu aranmaz. Bu siirenin bitiminde
ogrencilerin okula devamlari saglamir. Bu ogrenciler okula dondiiklerinde, devam
edemedikleri egitim ve ogretim yilina ait derslerden okul miidiiriiniin sorumlulugu ve
koordinesinde, alan 6gretmenlerinden olusturulacak komisyonca sinava alinir. Basarili

12

olanlar bir iist simifa devam ettirilir.” ibaresi ile 6grencilerin kayit dondurabilmesi
ongoriilmiistiir. Ayrica; 2012 yilinda Diyanet Isleri Baskanligi Egitim Hizmetleri Genel
Miidiirliigii, Milli Egitim Bakanlig1, Din Ogretimi Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Diyanet
Vakfi arasinda mesleki bilgilerini gorevinde etkin bir sekilde uygulayabilen, ahlaki ve
davranisi ile herkese 6rnek olabilen, sosyal hayatta etkin ve iiretken donanimli hafizlar1
yetistirerek, bu hafizlari, sadece hafiz dgrencilerin egitim gormesine tahsis edilen imam-
Hatip Liselerinde (IHL) okutmak ve IHL tamamlayanlar1 ilahiyat fakiiltelerine
yonlendirerek, Diyanet Isleri Baskanhiginin merkez ve tasra teskilatlar1 ile bagh
kuruluslarindaki hafiz personel sayisini artirmak maksadiyla hazirlanan “700 Yatili
Kur'an Kursu Hafizlik Projesi” Isbirligi Protokolii imzalanmis ve 16 ilde uygulamaya
gecilmesi kararlastirilmistir. 219

Bununla birlikte Kur’an kurslarinda veya farkli imkénlarla hafiz olanlar i¢in
Diyanet Isleri Bagkanliginca tespit edilen bdlgelerde imtihanlar agilmus, basarili olanlara
hafizlik belgesi verilmistir. 1970-2004 yillar1 arasinda Kur’an Kurslarinda egitim géren
ve hafizlik diplomas: alan 6grenci sayis1 71 bin civarinda iken® (18.689 kiz, 51.385
Erkek) 2017 yilinda 1300’4 yatili olmak iizere 15 bin Kur’an kursunda 75 bin 568

Ogrenci yatil kalmaktadir. Bu 6grencilerden 13 bini erkek, 6 bin 500’1 kiz olmak iizere

genel olarak 20 bine yakin 6grenci ortaokula devam ederek hafizlik yapmaktadir. 2017-

2"® Mustafa Ocal, “Tiirkiye’de Kur’an Egitim ve Ogretiminde Gériilen Gelismeler ve Bir icazetname
Ornegi”, Uludag Universitesi, ilahiyat Faliiltesi Dergisi, 2004, C.13, S. 2, ss. 101-102.

"% DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslar1 Ankara 2018, $.10-12,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

280 Ocal, 2004, 5.100.
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2018 egitim O6gretim doneminde ise hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslarinda 76.511
ogrenci egitim almaktadir. DIB verilerine gore iilkemizde hafizlik icazet belgesi
alanlarm sayis1 2018 yili ocak-haziran aylari itibari ile 136 bin 687°dir.”®* Ayrica;
Diyanet Isleri Baskanlhigi tarafindan “Geldi Genglik Cagimiz Hafizhik En Giizel
Tacimiz” projesi baslatilarak hafizlik miiessesesinin canlandirilmasi

hedeflenmektedir.??

3. HAFIZLIK EGiTiMi

Bu boliimde hafizlik egitimi; hafizlik 6ncesi 6n hazirlik donemi, hafizlik donemi

ve hafizlik sonrasi olmak iizere 3 asamada incelenecektir.

3.1. Hafizhk Oncesi (On Hazirhk)

Gilintimiizde insanlar1 hafiz olmaya gdtiiren siire¢ ¢esitli sekillerde olmaktadir;
hafizlik once anne babanin g¢ocuklarinin hafiz olmasini isteyip camiye ve Kur’an
kursuna géndermesi ile baslar. Ciinkii toplum nezdinde hafiz anne babasi olmak ayr1 bir
Ozelliktir. Kur’an kursuna hafizlik yaptirmak icin ¢ocugunu gondermek fedakarliktir.
Ailelerin ¢ocuklarinin hafiz olmalarmi istemelerindeki en etkili sebep diinya ve ahirette
biliyiik imkanlarin kapismi acacak, Ozellikle de Allah’in rizasmi kazanip cennette
herkesi imrendirecek ziynetlerle silislenmis taglarla odiillendirilmeleri diisiincesidir.
Daha sonraki siiregte ise ¢ocuk, ailesine ve cevresine ahirette sefaat edebilecek
mertebeye ulasmak i¢in hafiz olmay1 ister.?

Cocuk hafiz olmaya karar verdikten sonra Kur’an egitim ve Ogretiminde
basarinin donanimli egitim kurumu ve Kur’an egitmeninin bilgi, birikim ve
kapasitesinde oldugu gergeginden®® yola ¢ikilarak hafizlik icin 6nce ideal bir Kur’an

kursu ve hocasi aranir. Cesitli basarilarla ismini duyurmus, 6grenciler i¢in gerekli fiziki

imkanlarla donatilmis Kur’an kurslar1 tercih sebebi olmaktadir. Ayrica 6grencilerin

21 https://egitimhizmetleri.diyanet.gov. tr/Detay/470/hafizhik-tespit-smavlari. (25.06.2018)

%82 Biinyamin Albayrak, Diyanet isleri Baskanhign Egitim Hizmetleri Genel Miidiirligii, Yaygmn Din
Egitimi Daire Bagkani, Kur’an’1 Kerim’i Giizel Okuma Yarismasi Tiirkiye Finali Konusmasi, Malatya,
2016. www.DiniHaberler.com (15.05.2017)

%83 Fatih Cnar - Fikret Yildiz, “11-15 Yaslar1 Arasindaki Genglerin Hafizlik Egitimi Hakkindaki Bilgi
Diizeyleri ve Bakis Acilar1”, Gengligin Gelisimi ve Problemleri Karsisinda Din Goreviileri, VII.
Uluslararast Din Gorevlileri Sempozyumu Bildirileri Sakarya 2016, Istanbul 2016, ss.191-208.

284 Fatih Collak, “Kur’an’1t Kerim Ogretim Teknikleri”, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban Karakose, Tidef
Yayinlari, istanbul, 2012, 5.515.
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okuyuslarinda daha sonra diizeltilmesi gii¢ tahribatlara sebep olunmamasi i¢in Kur’an
egitimi verecek hocanmn “okutuculugu” yaninda iyi bir “okuyucu” niteligi tasimasi,

285

kendisini Kur’an hizmetine adamis, Fem-i Muhsin,” ihlasli, samimi, disiplinli, ilmi

yiiksek goniil insanlar1 da Kur’an kursunun segilmesinde énemli bir etkendir.?%®

3.2. Hafizhk Donemi

Egitim/Ogretim igin uygun bir Kur’an kursu ve ideal bir hoca bulunduktan sonra
hafizlik egitimine baglanir. Buna gore 6grenciler dnce hafizlik 6ncesi hazirlik smiflarma
almir, burada bir yil Kur’an’t Kerim’i yiiziine okuma yontem ve tekniklerini
6grenirler.”®” Daha sonra belirli diizeye geldiklerinde (giinde bir sayfa ezberleyebilecek
diizey) belirli araliklarla 6nce Kur’an kursu tarafindan olusturulan komisyon tarafindan,
daha sonra da Diyanet Isleri Baskanligi’nin belirlemis oldugu il Miiftiiliigii tarafindan
olusturulan komisyonlarca sinava tabi tutulurlar. Sinavda, hafizlik yapmak isteyen
ogrencilerin yiiziinden dogru ve islek okuyabilmeleri ve ezber yapmaya kabiliyetli olma
sartlar1 aranmaktadir.”® Yeterli goriilenler hafizlik (ezber) sinifina alnir. Burada
miifredatta belirtilen sure, hizip ve sayfalar ezberlenmeye baslanir. Giinde bir sayfa
ezberlemeye baslayan 6grenci hafizlik egitimine devam eder. Genellikle 6grenci her
cliziin ilk veya son sayfasindan baslayarak ezber yapmaya baslar. Bu sekilde 30 ciiz
tamamlandiginda tekrar basa doniiliir her ciizden bir sayfa ezberlenir ve bu sefer her
cliziin son iki sayfasi, biri ezberlenmek (¢ig, ham) digeri onceden ezberlenmis olan
(Pismis) sayfanin tekrar edilmesi ile ezberleme islemi devam eder. Boylece 6grenci bir
taraftan hifzini ilerletirken diger taraftan her 30 giinde bir ezberledigi eski sayfalar1 da
tekrar etme imkani bulur.

Hafizlik egitimi esnasinda sayfalarn  ezberlenmesi ¢esitli  sekillerde
olabilmektedir.

1- Sayfay1 bastan sona okuyarak ezberleme.

% «Fem-i Muhsin: “Fem” agiz, “Muhsin” iyi, giizel, miikemmel yapan kimse demektir. Kur’an’t
Kerim’in usuliine uygun olarak 6gretilmesi i¢in, Kur’an okumayu iyi bilen, agz1 diizgiin (Kiraat ilminde
harflerin mahreglerine uygun olarak okuyan kimseye verilen isim) yaptig1 isi en milkemmel sekilde yapan
ogreticiye ihtiyac vardir. Kur’an’t Kerim’in 6gretilmesi isi ile ilgilenen kimselere, hoca, iistat, 6gretmen,
muallim, 6gretici ve mukri denildigi gibi bu iste belirli mertebeye ulasmig, Kur’an’1 emredilene uygun
olarak en giizel sekilde icra eden kimselere de “fem-i Muhsin” denilmektedir.” bkz. Sar1, 2011, s.31.

28 Collak, 2012, 5.515.

87 Ulvi Ata, “Hafizlik ve Egitimi”, Diyanet Aylik Dergisi, Ankara, 2009, S. 222, s.11.

28 H.0.P. 2010, s. 29, https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489, (12.08.2017)
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2- Ayet, ayet okuyarak ezberleme.

3- Kelime, kelime ezberleyerek birbirine ekleme.

4- Bir sayfayi iki li¢ veya dorde bolerek ezberleme.

Biitliin bu metotlar Ogrencinin zekd seviyesine gore farkli sekillerde
uygulanabilmektedir. Burada esas olan hocanin, 6grencisinin zeka seviyesini yliziine
okuma asamasida dogru bir sekilde analiz edip bu dogrultuda 6grenciye uygun olan
metodu uygulamaya koymasidir. Sunu belirtelim ki, 6grenci ne kadar zeki olursa olsun
ezberin saglam olmas i¢in sayfanin ara vermeden gok kere okunmasi gerekmektedir. %

Kur’an ezberlendikten sonra en az bir yil tekrar yapilir. Bu egitim, imkénlar
Ol¢iisiinde Kur’an kurslar1 biinyesinde bulunan pansiyonlarda yatili olabildigi gibi, (az
sayida da olsa) sadece gilindiizlii de olabilmektedir. 30 saat lizerinden 4 ay hazirlik, 16
ay (dorder aylik 4 donem) ezberleme ve 4 ay pekistirme olmak iizere azami 24 ayda
hafizligmm tamamlanmasi hedeflenir.*® Bu zaman dilimi sartlara, imkanlara ve zeka
(zihinsel gelisim) fiziksel, biyolojik farklhiliklara gore degisebilir. Kur’an kursunda
okuyan bir 6grenci igin hafizlik siiresi iki yildir. Ogrenci hafizligin1 tamamlayamamissa
bu siire en fazla bir yil daha uzatilabilir. Bu siire¢ ortalama 2-3 yil zaman dilimini
kapsamaktadir. Daha sonra ise Diyanet Isleri Baskanligi’nin belirledigi tarihlerde ilgili
komisyonlarca yapilan imtihanda basaril1 olanlara “Hafizlik Belgesi” verilir. 291

Kur’an’in tamami ezberlenmis olsa da 6grenci smavlara hazir olana kadar tekrar
egitimine tabi tutulur. Bu asamada usuliine uygun olarak ehil hocalar esliginde kiraat
dersleri ve Islami ilimler de okutulur. Daha sonra ise Ramazan aylarinda mukabele
okuyarak, bazi 0zel giin ve toplantilara katilarak Asr1 Serifler okunarak cemaat
karsisinda Kur’an okuma becerisi gelistirilir. Diger taraftan iilkemizde hafizlik egitimi
verilen Kur’an kurslar1 incelendiginde geleneksel hafizlik egitim ve 6gretim yontemleri
yaninda, her Kur’an kursunun kendi biinyesinde deneme yanilma yoluyla bir takim
metotlar gelistirdigi goriilmektedir. Biitlin Kur’an kurslarini tek tek inceleme imkani

olmadigindan 6rnek olmast agisindan goriisme yapilan Manisa Akhisar Hilaliye Kur’an

8 Osman Egin - Hiiseyin Oresin, Hafizlik Risalesi, DIB Yaymlari, Ankara 2014, ss.41-46; Uner, 2011,
s.35; Collak, 2012, ss.516-518; Davut Kaya, “Kur’an’1t Kerim Ogretim Yontemlerinin Gelistirilmesi”,
Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban Karakdse, Tidef Yaymlar, Istanbul, 2012, ss.524-525; Osman Egin,
“Kur’an Ogretiminde Yontemler ve Coziim Onerileri”, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban Karakdse, Tidef
Yayinlari, istanbul, 2012, ss.601-605.

201 (O.P. 2010, s. 22, https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489, (12.08.2017)

21 Buyrukeu, 2001, s.74.
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Kursunun bazi uygulamalarindan bahsetmek gerekirse; adi gegen Kur’an kursunda
ilkokul 4.siniftan sonra egitime 1 yil ara verilmeden hem okul hem de hafizlik egitimi
bir arada verilmekte, dolayisi ile dgrenci egitiminden geri kalmamakta, hem de hifz
egitiminden verim alinmaktadir. Sabahtan Ogleye kadar kursta hafizlik egitimi
verilmekte, 6gleden sonra da vakfa ait 6zel okulda egitime devam edilmektedir. Kurs ve
okul aras1 mesafeli oldugu i¢in ulagim 6zel servislerle saglanmaktadir. Aradaki bu
zaman kaybmi Onlemek icin okul ve kurs ayni binada olacak sekilde diizenleme
yapilmis ve 6grencilerde verim diisiikliigline neden oldugu goriilmiistiir. Netice olarak
hafizlik ve okul egitiminin farkli binalarda olmasinin daha faydali oldugu kanaatine
vartlmistir. Ayni sekilde hem okul, hem de hafizlik egitimini bir arada yiiriiten
ogrencilerin bir ritim yakaladigi, yaz tatillerinde okullarm tatil olmasi ile daha c¢ok
hafizliga vakit ayrilmasi ile verimin artacag: diisiiniiliirken aksine verim diistikliigiine
neden oldugu goriilmiistiir. Coziim olarak yaz tatillerinde okul derslerine yonelik etiit

programlar1 uygulanmaya baglanmigtir.?%

3.3. Hafizhik Sonrasi

Osmanlilar doneminde hafizlik egitim kurumlar1 olan Dar-ul Kurra’larda yetisen
hafizlar i¢in yapilan icazet merasimleri bu kurumlara toplumun ilgisinin daha fazla
artmasima sebep olmustur. S6z konusu merasimler beldeden beldeye bazi farkliliklar
olmakla birlikte genellikle su sekilde gerceklesmistir; Hafizlik yapacak 6grenci 6nce
ezberleyecegi sayfay1 yazar, hocasina sunar, hocasinin onayindan gectikten sonra
yazdig1 bolimii ezberlerdi. Bu sekilde Kur’an’in tamamini 68renci yazarken diger
taraftan da ezberlemekteydi. Bu islem bittikten sonra yapilan gérkemli icazet merasimi
ile cocuk hafizlik egitimini tamamlar, kendisine sunulan iki yoldan; medreseye devam
edip Islami ilimleri tahsil etme veya baska bir meslege yonelme seceneklerinden birisini
tercih ederek hayatina devam ederdi.?®® Giiniimiizde ise bazi farkliliklar olmakla birlikte
ayn1 sekilde hafizlik egitimi sonunda hafizlik cemiyeti, hafizlik toreni, ta¢ giyme
merasimi, hafizlik pilavi gibi isimlerle programlar diizenlenerek hafiz olan 6grenciler ve

aileleri taltif edilmektedir.?%*

22 By Bilgiler Manisa Akhisar Hilaliye Egitim Vakfi Psikolojik Danismani Mehmet Kiilahgioglu
Tarafindan Verilen Bilgiler Isiginda Hazirlanmistir. (Nisan 2016)

298 Sahin Aynur, 2015, 5.49-57.

294 Akbas, a.g.m., s.7.
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Hafizlik egitimi bittikten sonra &grenci, hocalarmin rehberligi ve ailelerinin
tegvikleri ile egitim 0gretim hayatina kaldig1 yerden devam etmektedir. Baz1 6grenciler
fmam Hatip Lisesine devam ederken, bazilar1 ise “100 Yatili Kur'an Kursu Hafizlik
Projesi” kapsaminda ortaokul ve lise c¢aginda hafizhigin1 tamamlayarak “Hafizlik

’

Belgesi” alan dgrencilerden talep edilmesi halinde hafizliklarini muhafaza etmelerine,
din hizmetleri ile ilgili temel becerileri kazanmalarina, akademik basarilarini
artirmalarma, Temel Islami Bilimler alaninda daha donanimli yetismelerine ve Yiiksek
Ogrenime hazirlanmalarma katki saglamak amaciyla Milli Egitim Bakanligi Din
Ogretimi Genel Miidiirliigii, Diyanet Isleri Baskanlhig1 ve Tiirkiye Diyanet Vakfi
arasinda 1imzalanan protokol c¢ercevesinde yiriitilen ortak proje kapsaminda
egitimlerine devam etmektedirler. Tiirkiye Diyanet Vakfinin burs destegi verdigi proje
2018-2019 egitim 6gretim yil1 6grenci kontenjani ise 660 olarak belirlenmistir. >
Hafizlik egitim sistemi genel olarak degerlendirildiginde; hali hazirdaki sistemde
ogrencilerin hafizlik ve okul egitimlerini bir arada yiiriittiikleri, okul ve Kur’an kursu
arasindaki egitim-6gretim, Ogretici faktorii ve disiplin uygulamalar1 gibi farklar
nedeniyle 6grencilerin her iki egitim kurumundan birisine uyum saglamakta giigliik
cektikleri, dolayisiyla ilgi, istek, yetenek ve kapasite noktasinda eksiklik yasayan
ogrencilerin asir1 yiprandiklar1 goriilmektedir. Bu nedenle mevcut hafizlik egitim
sisteminin siyasi kaygilar giidiilerek 0Ogrencilerin gelisim 06zellikleri de dikkate
almmadan yiiriitiilmesi ergen psikolojisi a¢isindan zor goriinmektedir. Hafiz olan
genglerin nicel olarak artis gostermesi nitelik sorununu ortaya cikarmaktadir. Bu
nedenle hafizlik egitimi igin yetenekli ve kapasiteli 6grenciler seg¢ildikten sonra sadece
hafizlik egitimi ile bu yetenekleri smnirlandirilmamali dini aragtrmalarda ve din
hizmetlerinde etkili ve verimli olabilmeleri i¢in 6zel egitim programlarina tabi
tutulmalar1 saglanmali, Hitabet, Musiki gibi ¢esitli alanlarda ihtisas yapmalarmin 6nii
acilmalidir. Hafizlik egitiminden sonra birgok 6grencinin basibos birakilmasi nedeni ile
hafizliklarini unuttuklar1 veya Kur’an Hafizina yakigmayacak islerde g¢alistiklar1 goz
oniine alindiginda hafizlik beyin gocii ve 6liimiine neden olunmamasi adina giiniimiizde
pilot uygulamalarin yapildigi sadece hafizlarmm alindig1 Hafizhik Okullar1

yaygmlastirilmali ve ideal nesil yetistirme yoluna gidilmelidir.

2% DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslar1 Ankara 2018, $.10-12,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)
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4. HAFIZLIK EGITIMININ PAYDASLARI

4.1. Ogretim Programi

Hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslarinda Diyanet Isleri Bagkanhg tarafindan
2010 yilinda uygulamaya konulan Hafizlik Ogretim Programm uygulanmaktadir. 2017-
2018 Egitim-Ogretim yili Kur’an kurslari uygulama esaslarinda ise haftalik ders
programi 30 saat iizerinden hafizlik hazirlik, hafizlik temel ve hafizlik olmak iizere 3
ayr1 program olarak diizenlenmistir. Ayrica, hafizlik belgesi olan sekiz 6grencinin kayit
olmas1 durumunda ise Hafizlik Tekrar ve Talim Programi agilmasi eSas alinmistir.
“Hafizlik Ogretim Programi; hazirhk, ezberleme ve pekistirme olmak iizere ii¢

donemden olusturulmustur.
Hazirlik Donemi;

a) Ogrenciye Kur’an-1 Kerim’i tecvit kurallarma gore usuliine uygun olarak
okuma becerisi kazandirmak,

b) Ogrencinin ezber yapma kabiliyetini ve hafizlik siirecine adaptasyonunu tespit
etmek,

¢) Ogrenciye ezber yapma usul ve teknigi kazandirarak ezberleme kabiliyetini
gelistirmek,

d) Ogrencinin hafizlik siirecine motivasyon olarak ve zihnen hazir hale

gelmesini saglamak amactyla olusturulmustur. Azami 4 aylik bir siiredir.
Ezberleme Donemi:

Bu dénemde Kur’an’1t Kerim’i ezberleme iki farkli yolla gergeklestirilmektedir.
Biri, olduk¢a kisa bir siirede hafiz olmayir Ongoriirken, digeri daha uzun siireyi

gerektirmektedir. Bireysel farkliliklara gore her ikisinin de siiresi degisebilmektedir.
Pekistirme Dénemi;

Ezberleme doneminde tamamlanan sayfalarin  yapilacak tekrarlarla

saglamlagtirildigr donemdir.

Her ii¢ donem,;
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v" Kur’an-1 Kerim,
v Dini Bilgiler,
v' Sosyal Etkinlik ve Rehberlik olmak iizere {i¢ temel alandan olusur.

Programda haftada 30 saat ders planlanmustir.”®

Hafizlik Ogretim Programi ders saati dagilimi asagidaki sekildedir;

Tablo 1: HAFIZLIK OGRETIM PROGRAMLARININ DERS SAATLERI

EGITIM TURU DERS ADI DERS SAAT SAYISI TOPLAM
Kur’an-1 Kerim Ezber 23
Kur’an-1 Kerim Okuyus Usulleri 2
HAFIZLIK ve Tatbikati
Dini Bilgiler 2 30
Sosyal Etkinlik 2
Rehberlik 1
Kur’an-1 Kerim 24
RAREEt1K Dini Bilgiler 6 30
TEMEL
Kur’an-1 Kerim Yiiziinden 10
Okuma
Kur’an-1 Kerim Ezber 10
HAFIZLIK Kur’an-1 Kerim Okuyus Usulleri 4
HAZIRLIK ve Tatbikat 30
Dini Bilgiler 3
Sosyal Etkinlik 2
Rehberlik 1
Ezbere Okuma 12
Kur’an Okuma Usulleri ve 1
HAFIZLIK Talimi
TEKRAR ve Konularina Gére Asr Serifler 1 18
TALIM [Imihal Bilgisi 2
Hitabet 2

28 H.0.P. 2010, s.9. https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489, (12.08.2017)
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Diyanet Isleri Baskanligi Hafizlik Ogretim Programmda “Kur’an kurslarina
devam eden giindiizli, yatili, yiiziine okuyan veya hafizliga c¢alisan erkek ve kadin
ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimleri dikkate almacag1 bir program esas
alinmigtir. Buna gore;

a) Kur’an kurslarinda sinif ve diger mekanlarin; ilkokul, ortaokul, lise ¢cagi ve
yetiskinlere yonelik olarak ayr1 ayr1 diizenlenmesi,

b) Ortaokul ve lise cagindaki 6grencilerin smif ve yatakhanelerinin mutlaka
ayrilmast ve imkénlar Olgiisiinde ayr1 binalarda veya farkli katlarda kalmalarmin
saglanmasi,

¢) Yatakhanelerde ayn1 odada kalacak 6grencilerin aralarindaki yas farkinin 2’yi
gecmemesine dikkat edilmesi,

d) Yatakhanelerdeki yatak sayilari ile diger mefrusatin mevzuatta belirtilen
sartlara gore diizenlenmesi,

e) Ogrencilerin dinlenme, beslenme ve ders calisma siireclerine rehberlik ve
orneklik etmek amaciyla, nobetlerin 6zellikle kadrolu 6greticiler tarafindan kursta

2 gibi kriterler getirilmistir. Ayrica, hafiz ya da Kur’an

kalmak suretiyle tutulmasi
kursunda egitim almis Kur’an kursu 6grencilerine rol model olabilecek farkli mesleki
alanlarda gorev yapan kisilerin katilmiyla “Kariyer Giinleri”, “Gelecegimle
Bulusuyorum” ismi altinda konferanslar ya da sdylesiler yapilmasi ongorilmiis, s6z
konusu konferans veya soylesilere konusmaci olarak hafiz olup, ilahiyat mezunu, din
hizmetleri personeli ve IHL 6gretmeni basta olmak iizere diger alanlarda hizmet
verenler ile isadami, yOnetici, biirokrat ve teknokratlarin davet edilebilecegi
belirtilmistir.?*®

Hafizlik 6gretim programi bir biitlin olarak degerlendirildiginde; genel amacin
Kur’an’t Kerim Ogretimi, dini bilgiler ve geleneksel yontemler haricinde yeni
programlarin uygulanabilirligi iizerine kurgulandigi goriilmektedir. Halbuki Kur’an

Kurslarindaki 6grenci profilinin her gecen giin degismesi, nitelik ve hedeflerin 6nemli

oranda artmas1 nedeni ile bu kurslardaki programlarm da g¢esitlenmesini zorunlu hale

27 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslar1 Ankara 2018,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)
2% DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslari Ankara 2018, s.7-8,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)
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getirmektedir.”®® Ornegin, Kur’an kurslarinda egitim géren gengler hem okul hem de
hafizlik egitimini bir arada yiiriitmektedirler. Ogretim programinda okul derslerine
yonelik herhangi bir program veya tavsiye olmadigi goriilmektedir. Ayrica ergenlik
doneminin yogun olarak yasandigi hafizlik egitiminde Ogrencilerin gelisim

Ozelliklerinin de dikkate alinmasi 6nem arz etmektedir.

4.2. Ogrenci

Ogrenciler, Kur’an kurslarma Kur’an’i ve Islami bilgileri yeterince ve dogru
kaynaktan ogrenmek amaciyla gelmektedirler. Kurslarda egitim goren ogrenciler
acisindan ergenlik doneminin olumsuzluklary, kurs ortaminin yetersizligi, ogretim
programimin amaca uygun olmamasi gibi etkenler ¢ok 6nemli olsa da hafizligin saglikli
bir sekilde yapilip tamamlanabilmesi i¢in en 6nemli etken 6grencinin samimi bir sekilde
istemesi ve g:ahsmas1d1r.300

Hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslarinda egitim goéren 6grencilerin yas araligi
genel olarak 10-16 yaslar1 arasindadir. Son yillarda yapilan diizenlemeler neticesinde
hafizlik 6grenim yasi1 ilkokul sonrasina yani 10-11 yaslarma kadar diismiistiir. Her
egitim kademesinde oldugu gibi hafizlik egitimi alan 68rencilerin cinsiyet, yas, fiziksel
ozellikler ve yetenekleri yaninda ailelerinin egitim diizeyi, kdy ya da kent kdkenli
olmasi, ekonomik diizeyleri, inang ve degerleri, ailenin Kur’an kursuna ve egitime
verdigi deger gibi psikolojik, sosyolojik ve ekonomik agidan bir ¢ok farkliliklar
bulunmaktadir. Ortaya ¢ikan bu farkliliklar da dogal olarak oOgrenciler arasindaki

problemlerin ¢esitliligine yol agmaktadir.**

Ergenlik doneminin etkisi de gz dniinde
bulunduruldugunda Ggrencilerin  hafizlik egitimi esnasinda karsilasabilecekleri
sorunlardan bazilar1 sunlardir:

v Ergenlik déneminin getirmis oldugu sorunlar,

v Ogrenci, dgretici ve diger ¢ahisanlar arasindaki iletisim eksikligi,

V' Fiziksel gelisime baglh asir1 hareketlilik,

v' Ozgiiven eksikligi, dikkat eksikligi ve kaygi,

v

Derse calismamak, devamsizlik, okuldan ve kurstan kagma,

29 Kog, 2012, 511-512.

%0 Bzlem Oztiirk, “Kur’an Kursu Ogrencilerinde Depresyon Diizeyi Uzerine Bir Arastirma (Konya
Ornegi)”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya,
2007, ss. 59.

%1 Ayhan Aydin, age. s. 26-28.
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v Motivasyon eksikligi, etkili ders ¢alisma yontemlerini bilmemek,
v Okul, kurs, 6gretmen, 6gretici ve derse iliskin onyargilar.*?

Aile, okul, kurs, 0gretmen, Ggretici ve cevreden kaynaklanan sorunlar ise
sunlardir:

Ailenin gelir diizeyi ve sosyo ekonomik sorunlar,

Aile i¢inde yaganan problemlere bagli diizenli yasantinin olmamast,

Pargalanmas aile,

Ailede ¢ocuk sayist,

Okulun kursa uzakligi,

Okul ve kurs yonetiminin ilgisizligi ve kat1 tutumu,

Kur’an kursu ders arag gereglerinin yetersizligi,

Ogretmen ve dgreticilerin yetersizligi ve ilgisizligi,

Hafizlik 6gretim program ve yontemlerinin sikicilig,

AN N NN Y U U N NN

Veli, kurs, okul, 6grenci ve 6gretici isbirliginiz zayif olmas. 3%

Kur’an Kurslarindaki bu sorunlarin asilamamasindaki en biiyiik engel belki de
degisime ac¢ik olamamaktir. Aile, dgretici ve yOnetici baglamida olaya bakildiginda;
Ogreticilerin ve yoneticilerin agik bir diisiinceye sahip olamamasi, gerektiginde kendi
fikirlerini degistirememeleri, degisim gerektiren olay ve zamanlarda daha savunmaci bir
tutuma girmelerine neden olmaktadir. Din egitimcisi 6grencilere karsi olumlu tutum ve
davranislarla yaklasmak durumundadir. Karsisindaki hedef kitleyi etkileyebilmesi i¢in
kendi konumu (bilgi, sosyo-ekonomik seviye itibari ile) ne olursa olsun muhatabinin
psikolojik durumuna gore esitlik ilkesi cercevesinde duygularma hitap etmesi
gerekmektedir. Clinkii insanlar kendi degerlerine sahip olan insanlara kars1 kendilerini
daha yakin hissederler. Bu sayede hafizlik egitiminin temel problemleri tespit edilerek

daha etkili ve verimli programlar gelistirilmelidir.*®*

4.3. Ogretici

Din egitimi nitelik ve nicelik yoniinden diger alanlardan ayrilmaktadir. Hafizlik

egitim-0gretimi de din egitiminin alt dallar1 arasinda olmasma ragmen Kur’an 6gretimi

%2 Byrhanettin Dénmez, “Sosyal Bir Sistem Olarak Simif’, Sinif Yonetimi, Edit. Mehmet Sisman,
Selahattin Turan, Ogreti Yaynlari, Ankara, 2008, s. 19.

%98 Ayhan Aydn, 2013 ss.22-26.

0% K oyli, 2015, s. 173-180.
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noktasinda bazi farkliliklar gdstermektedir. Egitimde uygulanan modern yontemlerde
ogrenciyi merkeze alan, Ogretmenin rehber oldugu uygulamalar tavsiye edilirken,
Kur’an 6gretiminde dgreticinin 6n planda oldugu yontemler tavsiye edilmektedir. Bu
yontemde Kur’an 6greticisi “taklit edilen”, d6grenciler de “taklit eden” konumundadir.
Ogrencilerin okuyuslarmda daha sonra diizeltilmesi gii¢ tahribatlara sebep olunmamasi
icin Kur’an egitimi verecek hocanin “okutuculugu” yaninda iyi bir “okuyucu” niteligi
de tagimasi gerekmektedir. Bu nedenle Kur’an kurslarinda hafizlik egitiminde gorevli
olan Ogreticiler, genellikle dini egitimlerde yetkin, Kur’an egitim ve 6gretiminde
tecriibeli hafiz kisilerden secilmektedir. 3%

Genglik doneminde dini gelisimin basaris1 Oncelikle cocugun ailede kiiciik
yaslarda aldig1 egitime daha sonra ise zamanmin ¢ogunlugunu gecirdigi egitim aldigi
kurumdaki dini egitimin niteligine baghdir. Ozellikle Kur’an kurslarinda verilen dini
egitimde hoca faktoriiniin egitimin niteligi {izerindeki etkisi gbz Oniine alindiginda
hafizlik hocasmin niteliginin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. Kur’an kursu hocasi duygu
egitiminde model olma 6zelligi nedeni ile 6ncelikle kendi duygularini yonlendirebilir ve
yonetebilir konumunda olmahdir. Bu sayede Ogrencilerin olumlu benlik algisi
olugturmalarmi1 ve birbirleri ile inan¢ esaslar1 noktasinda duygudaslik kurmalarini
saglamahdlr.306 Ayrica Kur’an ¢gretimi, manevi motivasyonu ¢ok iyi, olumlu kisilige
sahip, Ogrencilerle iletisim sorunu yasamayan, zamana ve mekana uygun Ogretim
yontemlerini kullanabilen basarili 6greticiler vasitasi ile olabilir.**” Din egitiminde
uygulanan metotlar i¢inde en ideal olanin gencle birlikte ibadet etmek, ardindan sohbet
yoluyla anlatmak oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda Kuran kursu 6greticisi dini
prensipleri bizzat yasayarak 6grenciye drnek olmahdir. Ozellikle ergenlik déneminde
geng, kendine 6zdes tutacagi model olarak hocasini alir; onun Ozelliklerini, deger
yargilarin1 Ornek olarak benimser, hareketlerini, konusma ve davraniglarini taklit

eder.>®

Ayrica hocanm 6grencinin ruhsal ve bedensel degisimlerini dikkatle izlemesi
gerekir. Ogrencinin ders yapamadig1 giinlerde bu degisimleri goz dniinde bulundurarak

ogrenciye yaklasim gostermelidir. Kisaca; vasifli bir 6gretici Kur’an’t Kerim’i dnce

35 Collak, 2012, 5.515.

%6 Akyiirek, 2012, 5.565.

%7 Nazif Yilmaz, 2012, s.531.
308 Saban Karakdse, 2012, s.70.
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ogrenmeli, usuliine uygun okumali, anlamini kavramali, hayatinda uygulamali ve
baskalarina da 6greten olmalidir.>®

Yapilan arastirmalarda®'®

Kur’an kurslarindaki 6grencilerin 6gretici baglaminda
kaygilar1 ortak ozellik gostermektedir: Ogrencilerin dgreticileri elestirdikleri noktalar
genellikle; o6grenciler arasinda ayrim yapilmasi, arkadaslari arasinda asagilayici
tutumlarda bulunulmasi, ders isleme seklinin monotonlugu ve sikiciligi, dgrencilerin
istek ve ihtiyaglarinin 6nemsenmemesi seklindedir. Ogrenciler greticilerinin bilgili

olmasini, 6grenciye deger vermelerini, isini severek ve ictenlikle yapmasimni, hos goriilii

ve alcak goniillii olmasini, 6rnek bir kisilik ve karaktere sahip olmasini istemektedir. *"

4.4. Veli

Cocuklarmn1 Kur’an kurslarina gonderen ailelerin temel beklentileri, ¢ocugunu
Islam’la tanistirmak, kendileri vermekte yetersiz kaldiklar1 ya da basarisiz olduklar
temel dini bilgiler hususunda ¢ocugun bilgilendirilmesi ve Kur’an’1 grenmesidir.**?

Genglerin gelisim ve egitiminde en Onemli faktoriin aile oldugu bilinen bir
gercektir. Cocuklarin anne-babadan almig olduklar1 genetik 6zelliklerin nasil ve ne
kadar gelisecegi oncelikle ailede daha sonra ise gocuklarin ergenlik doneminde aldiklar1
egitim kurumunda sekillenmektedir. Bu nedenle ailenin gocuklarin egitim aldiklari
kurum ile iletisimlerinin ¢ok iyi olmasi gerekmektedir.**® Hafizlik egitimi verilen
Kur’an kursu ile ailenin isbirligi yapmasinin bir ¢ok avantaji vardir. Hafizlik egitiminin
genel olarak yatili olarak yapilmasi nedeniyle dgrenciler zamanlarinin ¢agunu kursta
gecirmektedir. Yatili olmanm yaninda ergenlik donemi problemleri de 6grenciyi mesgul
etmektedir. Bu acidan ailenin Ogretici ile isbirligi igerisinde olmasi Ggrencinin
problemlerini daha iyi anlamalarma ve ¢6ziim noktasinda yardimci olmalarimi
saglamaktadir. Ayrica zor bir egitim olan hafizlikta Ogrencilerin siirekli moral ve
motivasyona ihtiyaglar1 vardir. Bu siirecte ailelerini yanlarinda goérmeleri moral

motivasyonlarina olumlu katki sunmaktadir. Dolayisiyla kapsamli bir egitim siirecini

%9 Ali Erkan Kavakl, “[lham Veren Ogretmen Olmak Onemli”, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban
Karakose, Tidef Yayinlari, Istanbul, 2012, ss.383-385.

310 Kog, 2012, s5.499-514; Unsal, a.gt. , s. 40-44.

31 Cnar, Yildiz, 2016, s5.203-204.

312 Oztiirk, a.g.t.,s. 59.

313 Ayhan Aydin, 2013, s. 26.
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kapsayan hafizlik egitiminde aile ve Kur’an kursu, 6grencilerin basarilarint artirmak
icin siirekli iletisim ve is birligi icerisinde olmalidir.3*

Bu noktada Kur’an kursu ile aileler arasinda iletisim Kurulmasi su yollarla
saglanabilir:3*°

1. Veli-6gretici ve Veli-6gretici-6grenci goriismeleri.

2. Karne ve kutlama kartlar1 ile velileri bilgilendirme: Ogreticilerin 6grencilerin
glinliik ve haftalik ders verme ve kurstaki kurallara uyum saglama durumlarini velilere
karneler araciligiyla bilgilendirmesi, velilerin de oOgrencilerin evde odev yapma,
televizyon izleme ve internet kullanma, evdeki genel durumu noktasinda ogreticiyi
bilgilendirmesi, olumlu gelisim gosteren 6grencilerin ddiillendirilmesi. Bununla birlikte
aile, Kur’an kursunu sadece Kur’an ve dini egitimin gerceklestirildigi yer olmanin
disinda kendi ¢ocuklarinin dini, ahlaki ve sosyal agidan gelisimlerine aileden sonra
ikinci derecede etkisinin oldugu kurum olarak gormeli, ¢ocuklarinin egitim ve
gelisimine katki sunmak amaciyla siirekli Kur’an kursu ile iletisim igerisinde

olmalidir.3®

4.5, Kur’an Kursu

Ulkemizde hafizlik egitimi Kur’an kurslar1 biinyesinde verilmektedir.
Yiiriirliikte olan yonetmelik®'” incelendiginde Kur’an kurslarinda verilen egitimin bir
amacinin da hafizlik yaptirmak oldugu anlasilmaktadir. Nitekim hafizlik yapmak
isteyenler icin programlar diizenlemek ilgili kanun dahilinde Diyanet Isleri
Bagkanligi’nin temel gorevleri arasinda yer almistir. “Diyanet Isleri Baskanligi, gerek
yaygin din egitimi hizmetlerinden biri olmasi, gerekse baskanligin insan kaynaklarina
katki saglamasi acisindan hafizlik egitiminin anlam ve Onemine uygun bir bigimde
(canli tutulmasi, kalici ve siirekli hale getirilmesi) niteliginin artirilmasia yonelik
caligmalara biiyiilk onem vermektedir. Bu calismalar kapsaminda; hazirlik, ezber ve
pekistirme donemlerinden olusan ve igerik olarak; Kur’an-1 Kerim, Dini Bilgiler ve

Sosyal Etkinlik ve Rehberlik derslerinin yer aldigi hafizlik 6gretim programlari ve

314 Mustafa Saritas, “Ogretmen ve Veli Gériismelerinin Yoénetimi”, Suf Yonetimi, Edit. Mehmet Sisman,
Selahattin Turan, Ogreti Yayinlari, Ankara 2008, s. 150.

315 Qaritas, 2008, s.154-159.

%18 Ayhan Aydm, 2013, s. 263.

317 Diyanet Isleri Bagkanligi Kur’an Egitim ve Ogretimine Yénelik Kurslar ile Ogrenci Yurt ve
Pansiyonlart Yoénetmeligi, Madde 13/¢. https://hukukmusavirligi.diyanet.gov.tr/kategoriler/birimler-
mevzuati/egitim-hizmetleri-mevzuati, (12.08.2017)
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programda 6ngdriilen hedef ve kazanimlara uygun materyaller gelistirilmistir.”*'® S6z
konusu caligmalar ise Kur’an kurslarinda uygulanmaktadir. Kur’an kurslarinm ise
istenilen diizeyde oldugunu sdylemek giictiir. Ornegin; Kur’an kurslarinin en énemli
sorunlarindan birisi de potansiyel imkanlar ve egitim-6gretimin kalitesi ve verimliligi
acisindan bir standarttin yakalanamamig olmasidir. Bunun birgok nedeni olmakla
birlikte en 6nemli etkenin bu egitim kurumlarmin goniilliliik esasi giidiilerek ¢esitli
hayirsever vatandaslarin yardimlar: ile bir¢ok fiziki imkandan feragat edilerek yapilmis
olmalaridir.®*® Bu nedenle ogrenciler tarafindan en c¢ok elestirilen konular, egitim
goriilen kurumlarin oyun, eglence ve bos vakitlerin gegirilmesi noktasinda yetersiz
olmasidir.**® Halbuki Kur’an kurslar1 uygulama esaslarinda “sosyal etkinlik saatlerinde,
ogrencilerin bedensel ve ruhsal gelisimlerini desteklemek amaciyla ilgi ve yeteneklerine
uygun olarak sportif aktiviteler; hat, ebru, ney iifleme, kamp, gezi, piknik, egitici film
ve belgesel gibi sosyal, kiiltlirel ve sanatsal faaliyetlerin 6grencileri ders ortamidan
uzaklastirilacak sekilde diizenlenmesi, bir smifin sosyal etkinlik dersine, o smifin
Kur’an-1 Kerim dersine giren oOgretici disginda aymi kursta gorev yapan diger
Ogreticilerden biri girmesi, ihtiya¢c olmasi halinde ise farkli kurslardan ya da disardan
gorevlendirme” yapilabilmesi esas almmustir. !

Hafizlik egitimi yapilan kurslarda egitim goéren Ogrencilerin bir¢ogu kirsal
kesimlerde yasayan, ekonomik ve sosyal-kiiltiirel bakimdan genellikle orta ve daha alt
diizeyde olan aile ¢evresinden gelmektedir. Bununla birlikte 6grencilerin ¢ogunun sahsi
masraflari aileleri tarafindan, kurslarin genel giderleri ise miiftiiliikler aracilig1 ile cuma
giinleri toplanan teberru yardimlarindan ve 6zel dernek, vakif ya da sahislar tarafindan

322

0zel olarak yapilan yardimlarla karsilanmaktadir.” Ayrica son yapilan degisikliklerle

Kur’an kurslarinin egitim-6gretim, iase, ibate, insa, tadilat vb. giderlerinin biiyiik kismi1

323

devlet biitgesinden karsilanmaktadir.”~* Diger taraftan Kur’an kurslarinda kaliteli hizmet

verilebilmesi i¢in; asci, temizlik¢i vb. personel ihtiyacinin karsilanmasi dnem arz

38 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslari Ankara 2018,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

9K og, 2012, s. 501.

320 Ko, 2012, $5.504-505; Cebeci - Unsal, 2012, s5.39-40; Cinar - Yildiz, 2016, s. 203.

%21 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslari Ankara 2018, s.7,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

322 Cebeci - Unsal, ss.32-34.

2% DIB Kur’an Egitim ve Ogretimine Yonelik Kurslar ile Ogrenci Yurt ve Pansiyonlar: Yonergesi,
Madde, 79.https://hukukmusavirligi.diyanet.gov.tr/kategoriler/birimler-mevzuati/egitim-hizmetleri-
mevzuati, (12.08.2017)
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etmektedir. Bu dogrultuda IS-KUR Genel Miidiirligii’niin Toplum Yararina Calisma
Programi (TYCP) ad1 altinda sundugu hizmetlerden Kur’an kurslarmin da faydalanmasi
igin gerekli ¢alismalar yapildig1 goriilmektedir. 3

Genglerin beden ve ruh sagliklarina, manevi gelisimlerine katkida bulunmak,
sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerle, Genglik ve Spor Bakanligma bagli kurumlarda,
yurtlarda, spor tesislerinde, kamplarda ve genglik merkezlerinde Diyanet Isleri
Baskanligi merkez ve tasra teskilatinda goérevli personelin, moral, motivasyon ve
manevi rehberlik saglamasi, din ve degerler egitimi verilmesi, din hizmeti sunmasi
amactyla Diyanet Isleri Baskanhg: ile Genglik ve Spor Bakanlig1 arasinda 26.02.2015
tarihinde imzalanan protokol kapsaminda; &zellikle yatili egitim verilen kurslarda kalan
ogrencilerin sosyal etkinlik ve rehberlik derslerinde il ve ilgedeki spor tesislerinden

istifade etmeleri igin gerekli alismalar yapildig: belirtilmektedir.?®

4.6. Okul

Milli Egitim Bakanhgi’nin ilgili mevzuatinda yapilan degisiklikler hafizlik
egitimini de dogrudan etkilemis, ilkokuldan sonra hafizlik yapmak isteyenler i¢in
velilerinin izniyle okula bir yil ara verilerek hafizlik yapmalarmma imkan saglanmaistir.
Yapilan uygulamalar neticesinde verilen bu bir yil aranin 6grencilerin okula ve egitim-
Ogretime intibaklarini olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Cilinkii 6grenci okula bir y1l ara
verdiginde s6z konusu miifredattan yoksun kalmis olmakta sonraki yillarda okula ve
derslere motive olmakta zorluk yasamaktadir. Ayrica aileler c¢ocuklarmin okul
ortamindan uzaklagsmamalari, bir an 6nce gelecege ve meslege hazirlanmalar1 agisindan
¢ocuklarmin egitimine ara verilmesine sicak bakmamaktadirlar.**® Dogrudan egitim
alaninda, dolayli olarak da hafizlik egitimi alaninda yapilan bu diizenlemelerin etkisi ile
Kur’an kurslarina bakis agisindaki farklilagsmanin egitim durumuna da yansidigi, onceki

yillarda hafizlik egitimi alan genglerin ¢ogunlugunu ilkdgretim ve lise mezunlari

%24 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslar1 Ankara 2018, s. 10,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

%5 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslari Ankara 2018, s.9,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

%26 Muhammed Karaosman, “Ilahi Kelammn Muhafazasma Farkli Bir Yaklasim: Konu Ve Anlam Merkezli
Hafizlik Onerisi”, Artvin Coruh Universitesi ilahiyatArastmnalan Dergisi, 2017, C.1, S.1, s5.39-48.
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olustururken MEB’deki ifade edilen gelismeler327 dogrultusunda ilkokul mezunlarmin
sayisinin arttig1 goriilmektedir.*®

Kurslarda 6gretici ve Ogrencilerle yapilan goriismelerde de hafizlik egitiminde
siirenin yeterli olmadig1, MEB ilkdgretim Yonetmeligindeki 1 yil dondurma siiresinin
arttirilmasinin  gerektigi ifade edilmistir. Hafiz yetistirici, alaninda uzman hocalar
egitimin en az 2 yil olmasini, 1 yilda ezberi bitirenlerin bile 1 yil daha devam edip
pekistirmesini, aksi takdirde c¢ocuklarin ezberledigini unutup bir yillarinin bosa
gidebilecegini belirtmislerdir. Eskiden 2-3 yil olan hafizlik egitiminin su an 1 yilda
verilmeye calisildigini, okul idaresinin okula devami saglamak, miiftiilliik ve kurs
yonetiminin hafizli§1 tamamlatmak istedigini, 6grencilerin ise iki kurum arasinda sikisip
kaldigin1 ama iki kurumunda hakli oldugunu ifade ederek yonetmelikte yapilacak kiigiik
bir degisikligin sorunu ¢oziilebilecegini ifade etmislerdir.

Yapilan arastrmalarda; kurslarda genellikle hafizlik egitimi ile birlikte bir
egitime devam edildigi, genclerin genellikle ilahiyat alaninda yer alan bir egitimi tercih
ettikleri, ilkokulu bitirdikten sonra hafizlik egitimine baslayanlarin Imam Hatip
Ortaokula devam ettikleri, bununla birlikte ilk6gretim mezunlarinin agik d6gretim lisesi
IHL programmi veya agik dgretim lise programini tercih ettigi, liseyi bitirenlerin ise
yiiksekdgretim secenegini ozellikle de Ilahiyat On Lisans programini tercih ettikleri

goriilmektedir. >

4.7. Hafizhk Egitiminde Disiplin

Hafizlik egitiminde disiplin adi altinda olumsuz pekistire¢ olarak kullanilan

unsurlardan biri de maalesef dayak unsurudur. Genelde din egitim-6gretiminde 6zelde

%7 Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlari Yénetmeliginde Degisiklik Yapilmasmna Dair
Yonetmelik” , S. 28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018); Resmi Gazete, “MEB
Okul  Oncesi  Egitim ve  Ilkdgretim  Kurumlar1  Yénetmeligi”,S.29072,  26.07.2014,
http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).

%8 Hafizlik egitimi Grgiin egitimin uygulanma usullerine bagli olarak sekillenmektedir. Sekiz yillik
zorunlu ve kesintisiz egitim oOncesinde ilkokul besinci sinifi bitiren Ogrenciler hafizlik egitimi
yapabilirken, sekiz yillik egitimin zorunlu olmasmdan sonra en erken ilkogretim sekizinci sinifi bitiren
ogrenciler hafizhk egitimi alabilmislerdir. 2012 yilinda IHO’ya, 2014 yilinda da diger ortaokullara
tanman Orgiin egitime ara verme hakki sayesinde ilkokul mezunlarinm hafizlik egitimi almalarina tekrar
zemin hazirlanmistir. Ayrica hafizlik egitimi i¢in harcanan vaktin, bireyin egitim hayatini olumsuz
etkilememesi adina Kur’an kurslarinda 6grenciler agik dgretime yonlendirilmektedir. Unsal, a.g.t. , s. 24;
Algul, a.g.t. , s. 161; Bayraktar, a.g.m. , s5.7-9; Ay, a.g.m. , s5.20-21; Kog, 2012, s. 43; Unsal, a.gt. , s.
24; Orug, a.g.m. , ss. 46-47; Akdemir, a.g.m. , s. 33.

329 Algul, a.g.t., $5.125-126.
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ise hafizlik egitiminde s6yle yanls bir alg1 vardir: “Dayak olmadan hafizlik olmaz”.**

Baski ve dayakla din benimsetilemez. Islam Aalimlerinin de bu konuda bircok

33 Dogru ve olciilii kullamldig: takdirde dayak unsuru insanlari

aciklamalar1 olmustur.
beli bir noktaya kadar etkiler anlayisi ile 6grenci ne kadar ¢cok dayak ile korkutulursa o
kadar c¢cok verim alinir yaklasimi yanhistir. Dayak yontemi ile bir noktaya kadar
korkutma ve ders c¢alisma eylemi olumlu bir sekilde artarken, bir noktadan sonra
birdenbire sonucun diistiigli, dayak siddetlendik¢e istenilen eylemi gergeklestirme
olaymin da bozuldugu, yerini ders ¢calismamaya, istenilen hareketi yapmamaya biraktig:
goriilmektedir. 332

Islam dininin Allah’a imandan sonra en ¢ok dnem verdigi namaz ibadetinde bile
cocuga bu ibadetin sevdirilerek 6gretilmesi emredilirken,**® Farz-1 kifaye olan hafizlik
egitiminde cocuklara dayak yontemi ile yaklagilmasi dogru goriinmemektedir. Cocuk
her yerde cocuktur anlayisi ile cocuklara verilecek her tiirlii dini egitimin sevgi, saygi
icerisinde  verilmesi yOntemi benimsenmelidir. Cocuk fiziki cezalara maruz
kalmamalidir. Agir baski ve dayak cocugun kisiligini rencide ederek onun kendine
giivenini yok eder, ¢ocukta anormal durumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Din

egitimi ve 6gretiminde eger mutlaka da basvurulmasi gerekiyorsa, uygulanmasi gereken

en uygun ceza tiirleri, “sevgi ve ilgi géstermemek™ seklinde manevi bir ceza tiirii olmali,

%0 Sevki Aydin, 2008, s. 179.

%! “Ibrahim Canan eserinde egitimde dayagin lehinde ve aleyhinde olan delilleri inceledikten sonra su
kanaate varmistir: “Hiilasa, goriildiigii lizere, dayak te’dip maksadiyla tecviz edilmis olmasina ragmen,
cesitli kayitlarla (yaralayict olmamak, ii¢ vurusu gegmemek, ylize ve basa vurmamak vd.)
sinirlandirilmistir. Bu kayitlara riayet her zaman miimkiin olamayacagidan, Imam Safii, Zeyniiddin el-
Iraki gibi birgoklari, “Dayak caiz olmakla beraber, terk edilmesi daha iyidir.” Sonucuna varmislardir.”
Saban Karakose, 2012, s. 59; Kog’un Kur’an kurslarinda egitim ve verimlilik iizerine yapmis oldugu
aragtirmada da Ogrencilerin en ¢ok sikdyetci olduklari noktalar arasinda yatili olarak egitim verilen
kurslarda yasake1 ve kati kurallara dayali asir1 disiplin olmasidir. Kog, 2012, s. 505.

%32 Reha Oguz Tiirkan, “Tkna ve Uzlasma Sanat1”, 2. Baski, Hayat yayincilik, istanbul 1998, ss.113-114.
333 «peygamber efendimiz gocuga verilecek namaz egitiminde dikkat edilmesi gereken kurallari su sekilde
aciklamistir: “Yedi yasina geldigi zaman cocuga namaz kilmayr emredin. (Siz iizerinize diisenleri
yaptiginiz halde, c¢ocugunuz) on yasina geldiginde namaz kilmadigi takdirde cezalandirm/déviin;
yataklarint da ayirm.” (Ebu Davud, Salat 26, Tirmizi, Salat 299) Bu hadis—i serifi inceleyen hadis
alimlerinin ¢cocugu cezalandirma-dévme hiikmiiniin “Ug kisiden kalem kaldirilmistir. Bunlar; uyanincaya
kadar uykuda olan, ergenlik cagina ulagincaya kadar ¢ocuk ve akli basma gelinceye kadar deli
kimselerdir” hadisi ile kaldirilmis oldugunu ifade etmislerdir. Ayn1 sekilde Beyhaki basta olmak iizere
pek ¢ok hadis alimi namazin ¢ocuk iizerinde vacip olmadigini, namazin terki halinde énceden konulan
“doviin” ifadesinin sonraki hadis ile yiirlirliikten kaldirildigi, dolayisi ile ergenlik ¢agma kadar ¢ocugun
(namaz1 terk ettigi i¢in) doviillmemesi gerektigini savunmuslardir.” Mehmet Emin Ay, Din Egitiminde
miikdfat/Ceza, 1zmir 1994, ss.74-75; Mustafa Ertiirk, “Cocugun Dini Egitiminde Kullanilan Bir Hadis ve
Tahlili, (...Cocugunuz On Yasina Geldiginde Namaz Kilmazsa Doviiniiz...)”, Marife, S. 2, s5.53-79.
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gerektiginde “tenkit ve uyar1’” cezasi denenmeli ve “azarlama” cezas1 ile
yetinilmelidir.***

Insanlar1 motive etmede olumsuz hareketlerden ziyade olumlu pekistirmelerin
daha etkili oldugu g6z oniine alindiginda hafizlik egitim ve 6gretiminde psikologlarin
gelistirdigi motivasyonel teorilerden ilham alinarak, Kur’an ve hadislerdeki yontemlerin
kullanilmas1 daha faydali goériinmektedir. Ayrica hocalarin istedikleri davraniglara
yonelmeleri i¢in ¢ocuklar1 azarlamalari, hirpalamalari, onlarin istenmeyen davranislarda
israr etmelerine yol acar. Cok kuvvetli uyaricilarin 68renciler tarafindan daha az transfer
edildigi disiiniildiigiinde azarlama ve tehdit etme yolu ile daha basarili olunabilecegi
anlayismin yanlis oldugu goriilecektir. Canli ve sicak bir iletisimin kurulmasi gencin her
iletisini dogru olarak yansitan geri bildirimler vererek dinlenilmesi ile gerceklesir. Bu
sekilde esnek ve degisime agik olunmasi genglerin daha kolay iletisim kurmalarini ve
daha barisik tutum sergilemelerini saglar.**

Kendisine siddet uygulanan ¢ocuk zamanla siddete ve dayaga karsi umursamaz
bir kisilige doniisecektir. Isledigi hatalarm bedelini dayak ile ddeme hali ruhuna
isleyecek, suga karsi duyarsizlasacak veya c¢ekingen, giivensiz, ezik bir kisilige
kavusacaktir. Siddet uygulayan her bireyin ge¢miste siddete ugradigi gercgegi
unutulmamalidir. Yine unutulmamalidir ki, ¢ocuklar ulasabilecegi kisilerle iletisime

gecerler bu yiizden onlar1 anlamak gereklidir. %

4.8. Hafizhk Egitiminde Ergenle Etkili iletisim

Egitimde ve rehberlikte muhatabin 6zelliklerini dikkate almak c¢ok Onemlidir.
Gencin bir durum karsisinda neler diistindiigiinii, ne tiir davraniglar sergileyebilecegini,
o durumdan nasil etkilenebilecegini dogru bir sekilde anlamak igin gencin iginde
bulundugu gelisim c¢ag1 Ozelliklerinin iyi bilinmesi gerekmektedir. Din egitimi gibi
hassas davranilmasi gereken bir alanda gencin gelisim 6zelliklerinin ¢ok iyi bilinip ona
gore hareket edilmesi ise daha da 6nem kazanmaktadir. Ciinkii gencin dini gelisiminin
fiziksel, ruhsal ve zihinsel gelisimine paralel olarak bi¢imlenip anlam kazandigi goz
Oniine alindiginda basarili bir din egitimi i¢in gencin biitiin yonleri ile desteklenmesi

gerekmektedir. Bu durum 6grenen-6greten ve din egitimi acgisindan hayati dneme

334 Saban Karakose, 2012,s.71.
3% Cebeci, 2012, 55.216-219; Giindiiz, 2015, ss.130-131.
¥ Giindiiz, 2012, ss.100-101.
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sahiptir. Ciinkii bedensel ve ruhsal olarak belirli gelisim asamasina gelmemis bir gence
ihtiyag uyandirmak adina onda erken uyarilarda bulunmak ruh sagligini bozabilir. insan
viicudu bile her tiirli ihtiyacinda ne kadar gerekli ve arzular olsa da ihtiyacindan fazla
gereksinimin saglanmasi durumunda zevk alacagi durumdan nasil ki rahatsiz olmaya
baglar. Aynen Oyle de hazir olmayan gence seviyesinin lizerinde konu ve muhtevalar
yiklemeye calismak faydasiz olmakta, hatta din egitimi agisindan gencin gelisimine
olumsuz etki yapmaktadir. Daha sonraki hayatinda da din ve dini olgulara olumsuz

" Nitekim Kur’an’s Kerim’in {iislubu ve Hz

yaklasmasina neden olmaktadir.®®
peygamberin uygulamalar1 da incelendiginde insanlara verilecek egitimin gelisim
donemlerine uygun olarak gerceklestirilmesi gerektigi anlasilmaktadir. “Allah kisiye

viis'undan baska (kapasitesinin iistinde olan1) teklif buyurmaz”®*®, “insanlara

59339

menzillerine (konumlarma, durumlarmna) gore davranm.””, “Insanlarla akillarmin

derecesine gore konusun. Yoksa Allah ve Rasiiliiniin yalanlanmasini m1 istersiniz?”3%
Seklindeki ayet ve hadisler bu konuya 6rnek gosterilebilir.

Din egitimi insanlarin mutlulugunu hedefledigi i¢cin insanlarin hayatinda ise
yarar oldugunu kendilerine hissettirmek zorundadir. Ogrenenin din egitimi ile igtenlikle
ilgilenebilmesi, 6grenecegi seylerin ihtiyaglarina cevap verebilme 6zelligine,
mutluluguna katkisina, hayatinda isine yarayip yaramayacagina bag11d1r.3“1 Bu nedenle
din egitiminin alt kollarindan olan hafizlik egitiminin ¢ekici hale gelebilmesi i¢in gencin
O0grenmenin faili olarak algilanmasi, hazir bilgi kaliplarmi aktarmak yerine “68renmeyi”
o0grenmesi gerekir. Gencin hayatini, sorunlarin1 merkeze alan, 6gretme siirecine aktif
katilimin1 6ngdren, dini bilgileri bizzat elde etmesini, onlar1 kullanarak hayatidaki
sorunlara ¢Oziim lretmesini saglayan, dini deger ve Ogretilerin anlamlandirmasi,
kavratilmasima rehberlik eden egitim-6gretim metotlar: gelistirilmesi gerekmektedir. 32

Din egitiminde etkili olan bir diger faktor ise motivasyondur. Motivasyonlu

ogrenci giidiilenmis demektir. Giidiilenmis 6grenci ise Ogreticinin isini kolaylastirir,

%37 Cebeci, 2012, $5.325-326.

%% Bakara, 2/286.

%39 Nevevi, Riyazii’s-salihin, hadis nu:357; Ebu Davud, 4842

%0 brahim Canan, Kiitiib-i Sitte terciimesi ve serhi, Xl, 507, hadis nu: 4124.

#1 Mustafa Ocal, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodlar, TDV Yaymlari, Ankara 1991, s. 149; M. Sevki
Aydin, 2008, s. 137.

%42 Sevki Aydin, Diyanet Aylik Dergi, 2010 5.22-25.
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disiplin sorunlar1 azalir. Ogretici smifta basariyr yakalayabilmek icin &grencilerini
siirekli derse ve konulara motive etmelidir.>*®

Ergenlik donemine giren gencin, ozgir disiinme ve kendi kendine Kkarar
alabilme yetenegini gelistirilebilmesi bilingli bir iletisim becerisini gerektirmektedir.
Bunu gergeklestirebilmek igin yapilacak is, oncelikle genci her tiirlii sdylenen s6z ve
istenilen davranig1 ger¢eklestirmekle miikellef birey olarak gérmeyip, kendi kararlari ile
dogruya, dogru olana ydnlendirilmesini saglamak olmalidir.*** Ciinkii ergenlik
donemine giren gengler bol bol konusmak isterler. Erkekler daha ¢ok spor, miizik, karsi
cins ile konugmaktan hoslanirken, kizlar giyim, sinema, sa¢ bakimi gibi konularda
konusmayu tercih etmektedirler.*®

Ergenle iletisim karsilikli bilgi tretme, aktarma ve anlamlandirma siirecidir.
Clinkii bu donemde ergen ile iligkilerde iletisimi koparmamak 6n kosuldur. Ergenle iyi
bir iletisim i¢in ergen dikkatli ve etkin bir sekilde dinlenilmelidir. Bu sekilde kendisini
onemli hissedip kabul edildigi duygusunu yasamalidir. Ayrica ergenle iletisimde empati
kurulmali, agik ve net ciimlelerle sorunlar dile getirilmeli, ergenin ne yapmasi gerektigi
sOylenmemelidir. Uzun nutuklar yerine kisa konusmalar tercih edilmelidir. Dinlerken
baska seylerle ilgilenmemeli, g6z temas1 kurulmalidir. Ergen ile bu sekilde iletisimde
bulunulmasi ergenin olumsuz duygularinin kabuliiniin saglanmasina, duygularini ifade
etmesine, yetigkin ile arasinda sicak bir iliski kurulmasmma ve sorunlarin
¢oziimlenmesine yardimer olur.**® Diger taraftan bu dénemde genclerle kurulacak
iletisimde takdir ve elestiri boyutlarinin iyi ayarlanmasi gerekmektedir. Geng ile dogru
iletisim kuruldugu veya istenilen davraniglar1 gerceklestirdigi goriildiigiinde aninda
takdir edilerek davranigi onaylanmalidir. Bu sekilde davranilmasi onun yeni iletisimlere
daha hizli ge¢mesine ve kendini giiglii hissetmesine neden olur.**’

Ergenlerle iletisim kurarken ortamim rahat olmasi, konusmanin samimi olarak
gerceklesmesi Onemlidir. Ergenler kendilerine her konuda diiriist ve samimi bir sekilde

davranilmasma isterler. Ciinkii asil olan duydugumuz sézciiklerin altinda yatan duygu ve

3 Muhammed Yilmaz, 2012, s.427.

% Suat Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Siireclerinde Dini Iletisim, iz Yaymecilik, istanbul, 2015, ss.76-77.
34 Abali, 2004, s. 85.

5 Olug, a.g.t. , 5.20.

6 Abali, 2004, ss.87-88.

7 Suat Cebeci, “Ogrenme ve Ogretme Gorevi Olarak Dini Iletisim”, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban
Karakose, Tidef Yaymlari, Istanbul, 2012, s.219; M. Sevki Aydin, Bir Din Egitimi Kurumu Olarak
Kur’an Kursu, DIB Yayinlari, Ankara 2008, ss.182-184.
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diisiinceleri anlayabilmektir. Genglerle kurulacak iletisimde onemli olan diger bir konu
ise muhatabin durumunun goézetilmesidir. Karakteri, mizaci, ilim ve kiiltlir seviyesi,
icinde yasadigi ortam, beklentileri, yas ve algilama seviyesi, iginde yasadigi ortamin
iletisimci tarafindan bilinmesi empati kurulabilmesi agisindan biiyiik 6nem arz eder.>*®
Ergenlik doneminde genclerle kurulacak iletisimde Hz Peygamberin genglere
karg1 gostermis oldugu yaklasim tarzlarinin bilinmesi de 6nemlidir. Clinkii insanligin
ornegi, rehberi ve O0gretmeni olan Hz Peygamberin egitim ve 6gretim ilkeleri ilahi
kaynakli olmasi nedeni ile insanlari en iyi taniyan tarafindan fitratlara uygun ve
ihtiyaclara cevap verecek sekilde olusturulmustur.®*® Bu noktada Hz Peygamber
oncelikle ise iman egitimi ile baslamistir. Insanlar hemen ibadete ydnlendirilmemis,
oncelikle kalplere Allah sevgisinin yerlestirilmesi saglanmistir. %%0 Sahabeden Ciindeb b.
Abdullah peygamberimizin uygulamasini su sekilde aktarmistir. “Ergenlik ¢agina yeni
geldigimiz yaslarda Peygamberimizden énce iman, sonra da Kur’an’t ogrendik. Sonra

b} b} * )J351
da Kur’an’la imammuzi artirdik.

Ayni sekilde Hz peygamber, genglerde gordiigii
hatalari, onlar1 kirip incitmeden diizeltmis, onlarin onurlarmi kirmadan konusmus,
baskalar1 tarafindan kirilan onurlarin1 da tamir etmistir. Gengleri egitirken onlarin
duygularina hitap ederek konusmus, gengleri usandirmaktan sakinarak, sorular sorarak
ilgilerini ¢ekmistir. Bir giin sahabeleri ile mescitte sohbet ederken bir gencin zina
yapmak istedigini sOylemesi ilizerine orada bulunan biitiin Miisliimanlar hiddetlenirken
Hz Peygamber gence; kendi ailesinden herhangi bir yakini olan kadin ile zina yapilmas1
hosuna gider mi? seklinde 6rnek vermis, gelisim 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurarak
onu kirmadan ikna etmistir. >

Kur’an kurslarinda egitim goren genglerin, 6zellikle de zorlu bir siire¢ olan
hafizlik egitimi ile mesgul olanlarn en Onemli sorunlarindan birisi de 0z giiven
sorunudur. Disa kapal1 bir egitim ortaminda siirekli birileri tarafindan uyarilarak yetisen
gencler kimlik bulma sorunu yasamakta ve utangac olarak yetismektedirler. Kisilik

gelisiminin en hizli yasandigi ergenlik doneminde en Onemli kisilik 6zelligi olan

Ozgilivenin kaybedilmesi, hayatin her alanma etki edecek olumsuz bir kisilik olusmasina

38 Karakése R. 2012, s.261.

9 Nazif Yilmaz, Kur’an’1 Kerim Ogretiminde Yontem ve Teknikler, Etkili Din Ogretimi, Edit. Saban
Karakose, Tidef Yayinlari, Istanbul, 2012, 5.343.

%0 yunus, 10/31-36, ibrahim, 14/10, Enbiya, 21/30-33, Mii’minfin, 23/48-49.

%1 Mace, Mukaddime, 9.

%2 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V, 256-257.
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neden olmaktadir. Ayrica hafizlik O6gretim programimm genel amaclar1 arasinda
ozgiiven, iletisim ve sosyal katilim becerisine 6zellikle yer verilmesine ragmen Kur’an
kursu Ogrencilerinin i¢e kapanik, giivensiz ve kendini ifade edememe sorunlarini
astiklarini soylemek zor goriinmektedir. Tamamen basar1 lizerine kurulu sistemlerde,
basarisizlik korkusu yasanmaktadir.**®

Ogrencilerin disiplin adina 6zgiirliik ve 6z giivenlerinin yok edilmesi, olumlu
davraniglarmin  pekistirilmemesi ve kendilerini ifade edebilecekleri, aktif olarak
sorumluluk alabilecekleri ortamlarin olusturulmamasi 6z gilivenlerini kaybetmelerine
neden olan sebepler arasindadir. Oziine giivenmeyen kisilik olusmasinda etkili olan bir
diger faktor ise, mesru talep ve goriislerin bile dikkate alinmadigi egitim

faaliyetleridir.*>*

Bu donemde ergene yapilabilecek en etkili yardim: Onun sevildigini,
anlasildigini, kabul edildigini, fark edildigini, gerekli oldugunu, 6nemli oldugunu, ona
bagimsizlik ve sorumluluk verildigini fark ettirebilmektir. *°

Ulkemizde uygulanan hafizlik egitiminde irdelenmesi gereken en Onemli
konulardan birisi de dili Arapca olan Kur’an’in farkl bir dil ve kiiltiire sahip insanlar
tarafindan ezberlenmeye calisilmasidir. Bu durum nitelik yoniinden hafizlik egitiminin
uygulama alani ile de ortismemektedir. Clinkii hafizlik egitimi esnasinda Kur’an’in
hem kiraati hem de mana ve mesajinin 6gretildigi bir sistemin olmamasi, kiginin

kendisine ve diger insanlara Kur’an-i manada beklenilen diizeyde yarar saglamadigini

gostermektedir. *°

UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, drneklemi, veri toplama araci ve verilerin

analizinde kullanilacak istatistiksel teknikler ele alinmistir.

%3 Hafizik Ogretim Programu, (HOP), 2010, s.13-64, https:/egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr/sayfa/489,
(12.08.2017)

%4 Osman Egin - Hiiseyin Oresin, Hafizlik Risalesi, DIB Yayinlar1, Ankara, 2014, ss.29-30.

5 Abaly, 2004, 5.90-91.

%8 Mustafa Kemal Onder, “Hafizlik Egitiminde Nitelik Sorunu”, Diyanet Aylik Dergi, Ankara 2009, S.
222,s.19.
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1. Arastirmamin Modeli

Aragtirmada genel tarama modelleri icerisinde degiskenlerin tek tek tiir ya da
miktar olarak olusumlarimin belirlenmesi amaciyla yapilan tekil arama modeli ve iki ve
daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki iligkilerin birlikte degisim varligmi ve/veya
derecesini belirlemeyi amaclayan betimsel tarama modeli kullamlmustir.**’ Verilerin
toplanmasinda ise nicel veri toplama tekniklerinden yararlanilmistir. Tarama modelinde
yapilan arastirmalarda verilerin toplanip aktarilmasiin yani sira, verilerin agiklanmasi
ve analizi yoluyla yorumlama, degerlendirme ve yeni durumlara uygulanacak bigimde
genelleme gibi islemlere de yer verilmektedir.**® Bu nedenle arastirmanin modeli
secilirken arastrmalar icin en dogru ¢oziimlemeyi sunacak model segilmeye

calisiimastir.

2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanm evrenini, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Eskigehir ilindeki
DiB’e bagli Kur’an kurslarinda hafizhk egitimi alan &grenciler olusturmaktadir.
Orneklemini ise Eskisehir il merkezinde DiB’e bagh Kur’an kurslarinda hafizlik egitimi
alan 10-12, 12-14 ve 14-16 yaslar1 arasindaki 329 6grenci olusturmaktadir.

Insan gelisimini daha iyi takip etmek ve anlamak, belirli yaslarda ve belirli
becerilerin yogunlagmasi1 ile gergeklestigi bilinmektedir. Daha Once ergenligin
smirlar1 bashgi altinda izah edildigi gibi konu ile ilgili ¢alisan sosyal bilimciler

ergenlik donemini genel olarak ii¢ ayr1 asama halinde incelemektedirler. Buna gore;
1- ilk (erken ergenlik, puberty) ergenlik:10- 13 yaslar arasi
2- Orta ergenlik: 14- 17 yaslar aras1

3- Son ergenlik: 18- 22 yagslar arasi seklinde degerlendirilmektedir.
Yapilan bu arastrmada yas araliklarmm 10-12, 12-14 ve 14-16 olarak
belirlenmesinde 1ilgili arastirmalar dikkate almmistir. Bu kaynaklarda o6zellikle

Havinghurst’un yukarida verilen zaman dilimleri simiflamasi kabul gérmektedir.®*

%7 Ahmet Tekbiyik, “iliskisel Arastirma Yontemi”, Kuramdan Uygulamaya Egitimde Bilimsel Arastirma
Yontemleri, Edit. Mustafa Metin, Pegem Akademi Yayinlari, Ankara 2015, s. 101.

®8Ertugrul  Ozdemir, “Tarama Yontemi”, Kuramdan Uygulamaya Egitimde Bilimsel Arastirma
Yontemleri, Edit. Mustafa Metin, Pegem Akademi Yayinlari, Ankara 2015, ss. 79-80.

%59 Betiil Aydin, “Gelisimin Dogas1”, Gelisim Ve Ogrenme Psikolojisi, Edt. Binnur Yesilyaprak, Pegem
Akademi Yayinlari, Ankara, 2015, s. 31-54.
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Bagka bir deyisle ergenligin tanimi, gruplandirilmasi, yas dilimleri, i¢indeki yerinin
saptanmas1 gibi faktorler farkli toplumlarda farkli yaklagimlarla degerlendirilmis ve
hatta sosyo-ekonomik kosullar, beslenme ve saglik durumu ile iklim faktorlerinin de
ergenlik seyrini degistirdigi®® ifade edilmistir.*®" Ayrica yas araliklarinin bu sekilde
ayristirilmasinda geng bireylerin devam ettikleri hafizlik programlar: da gz oniinde
bulundurulmustur.*®? Buna gore arastirma 6rnekleminde yer alan hafizlik egitimi alan
genglerin yaslarm li¢ kategori halinde ele alabiliriz. Bunlardan ilki MEB tarafindan
2012 yilinda IHO’da okuyanlar icin®®, 2014 yilinda da diger ortaokullarda okuyanlar

® tanman haklar sayesinde hafizlik egitimine baslayan ilkokul mezunlari,

i(;in3
ortaokula ara veren veya egitimini donduran genglerdir. ikinci grup ise egitimini
dondurma hakkini kullanmis, okul ve hafizlik egitimini bir arada yiiriiten gencler,
ficiincii grup ise agik ogretim lise okuyan veya liseden sonra Ilahiyat On Lisans

egitimine devam eden hafizlik egitimi alan genglerdir.

Orneklem se¢iminde amacli 6rnekleme yapilmus, kurs tiirleri, cinsiyet, yas,
O0grenim goriilen okul gibi kriterler temel alinmistir. Buna gore; secilen kurslarin her biri
evrenimizi olusturan kurs tiirlerinden birine karsilik gelmektedir: Merkez Bolge Yatil
Erkek Kur’an kursu ile Hayme Hatun Kiz Kur’an kursu; hem okul hem hafizlik agirlikli
10-12 yagslar1 arasi, Ziya Pasa Erkek Yatili Kur’an kursu ile Gokmeydan Kiz Kur’an
kursu; Ortaokul ve lstii 6grenci, 12-14, 14-16 yaslar1 arasi, Sahibul Vefa Kiz Kur’an
kursu ile Muttalip Mahallesi Kiz Kur’an kurslarinda ise 14-16 yaslar1 aras1 6grenciler

egitim almaktadir.

3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada 2 veri toplama aract kullanilnustir. Ogrencilere yonelik “Kisisel
Bilgi Formu” ve “Hafizlik Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagli Yasanilan Sorunlar”

Olgegi kullanilmastir.

%0 Ornegin; sicak iklimlerde ergenlige daha erken yaslarda girildigi belirtilmektedir.

%! Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi istanbul, 1992, s. 277.

%2 Dikkat edilirse bu smiflandirmalar ergenlerin devam ettikleri egitim kurumlarinin yas araliklarmna da
uygun diigmektedir. Yani bu siniflandirmalar Tiirkiye i¢in ilkdgretimin ikinci kademesi, ortaokul, lise ve
iniversite egitimi donemlerine karsilik gelmektedir.

%% Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlar1 Yénetmeliginde Degisiklik Yapilmasmna Dair
Yonetmelik”, S.28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018);
http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).

%4 Resmi Gazete, “MEB Okul Oncesi Egitim ve ilkogretim Kurumlari Yonetmeligi”,S.29072,
26.07.2014, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).
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3.1. Kisisel Bilgiler formu

Demografik bilgileri iceren tanimlayici 6zellikler ile ilgili toplam 19 sorudan

olusmaktadir.

3.2. Hafizhk Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar
Olcegi (HEEDBYS)

“Hafizlik Egitiminde Ergenlik Donemine Bagli Yasanilan Sorunlar” 06lgegi
(HEEDBYS) arastirmact tarafindan ergenlik doneminde hafizlik yapan genglerin
karsilagtiklar1 problemleri tespit etmek amaciyla gelistirilmistir Arastirmada Oncelikle
konuyla ilgili literatiir taranmus, ilgili akademisyen ve egitimcilerle goriisiilmiis,
damismanin goriisleri dogrultusunda da veri toplamak amaciyla taslak anket formu®®®
gelistirilmistir.

Gelistirilen anket formu 6rneklemin yas grubu da dikkate almmarak 5°1i likert,
“Hi¢ Katilmiyorum” , “Katilmiyorum” , “Kararsizim” , “Katiliyorum” , “Tamamen
Katiliyorum” seklinde derecelendirilmistir. Daha sonra hazirlanan taslak form, alaninda
uzman 2 O6gretim {iyesine sunulmus, uzmanlardan maddelerin uygunluk ifade sekli
acisindan degerlendirme yapmalar1 istenmistir. Uzmanlarm goriis ve Onerileri
dogrultusunda formda bazi sorular anlasilirlik ve uygunluk agisindan diizeltilmis ve son
hali verilen bu form Merkez B6lge Erkek Yatili Kur’an kursu ile Gokmeydan Yatili Kiz
Kur’an kursunda 72 erkek + 73 kiz = 145 kisilik bir grup lizerinde 6n uygulama
yapilmistir. On uygulama ile toplanan veriler iizerinde 6lgme aracinin (anket) gegerlik
ve gilivenirlik analizleri yapilmig formun genel giivenilirligi «=0,908 olarak
bulunmustur. Formun faktor analizi i¢in uygunlugunu tespit edebilmek i¢in KMO ve
Barlett analizi uygulanmigtir. Yapilan analiz sonucunda KMO degerinin 0,900 olarak,
Barlett degerinin ise 0,05 den kiigiik oldugu ve faktdér analizinin yapilabilir oldugu
goriilmiistiir. Faktor analizi sonucunda toplam varyanst %53,51 olan tek faktorlii
yapidan olustugu goriilmiistiir. Ayrica dlgekteki bazi maddeler ¢ikarilmis bazilarinda da

gerekli diizeltmeler yapilarak 6lgek uygulama igin hazir hale getirilmistir.

%5 «“Hafizlik Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagh Yasanilan Sorunlar Olgegi” (HEEDBYS)
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Tablo 2: Hafizlik Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagli Yasanilan Sorunlar Olgeginin
Faktor Yapisi

Maddeler Fak. Madde Toplam Varyans | Cronbach’s|
Yiikii | Korelasyonu Oram Alpha

Sézel  siddetten  dolayt  duygusal | ,654 ,640
travmalar (moral bozuklugu) yasiyorum %53,51 | 0,900

Kursa geldikten sonra argo ve kiifiirli | ,624 ,640

konugmalarim artt1

Kursta siirekli ne yapmam gerektiginin | ,609 ,596
sOylenmesi kendi hayatima yon vermeme

engel oluyor

Yasca biiyiik arkadaslar oldugu igin | ,590 ,578
bazen kursa uyum saglamada

zorlantyorum

Bazen zincirleri kirip kurstan ve | ,576 ,552

herkesten kacip gidesim geliyor

Insanlarin beni elestirecegi | ,576 ,540
diistincesinden  dolay1  davranislarimi

kontrol etmekte kararsizlik yasiyorum

Ogrenciler arasinda ayrimcilik | ,565 ,522

yapildigimi diisiiniiyorum

Hafizlik egitimi (iletisim, giriskenlik, | ,552 ,519
sosyal ortamlara katilim yoniinden) igine

kapanik birisi olmama neden oldu

Kursta diisiincelerimi rahat bir sekilde | ,542 ,513

ifade edemiyorum

Kursta dersler ¢ok sikict geciyor ,534 ,500
Icimden gecenleri (kendimi) ifade | ,529 ,491
edemiyor, duygularimi stirekli

bastirtyorum

Bazen kursta ¢ok i¢ime kapandigim | ,512 475

durumlar oluyor

Kursta bos zamanlarda 6grenciler | ,509 487
arasinda cinsellik ile ilgili konular ¢ok
fazla konusuluyor

Kurstaki arkadagslik ortami iyi degil ,503 ,461

Cinsel konular1 ¢ok merak ediyorum ,501 ,455

Kursta oOgrendiklerimiz ile disarida | ,491 467
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yasanilan hayat arasinda kalryorum

Siirekli ayni islerle (ezber, namaz vb.) | ,490 ,464

ugrasmaktan biktim

Kursta olmasi gerektiginden fazla kural | ,487 442
oldugunu diistiniiyorum

Kursta kendimi siirekli kontrol | ,481 ,431

altindaymug gibi hissediyorum
Herkes gibi benim de karsi cinsten bir | ,477 ,438

arkadasim olsun istiyorum

Kurstaki  arkadas ¢evrem basarimi | ,461 ,433

olumsuz etkiliyor

Kursun ahlaki gelisimime olumsuz | ,460 ,440

katkis1 vardir

Herhangi bir sorunla Kkarsilagtigimda | ,458 413

ofkemi kontrol edemiyorum

Kars1 cinsle ilgili c¢ok fazla hayaller | ,442 411

kuruyorum

Her davramisgimin giinah veya sevap | ,441 ,416
olacag1 diisiincesi, rahat hareket etmemi

engelliyor

Ergenlik donemine bagh yasadigim | ,427 ,396
cinsel gelisim ve degisimleri kimse ile

paylasamiyorum

Kursta istedigim zaman gusiil abdesti | ,416 ,407

alamiyorum

Toplam Varyans: %53,511

Son sekli verilen 6l¢ek, arastirmaya katilan 6grencilere arastirmaci tarafindan
bizzat uygulanmis ve cevaplarin higbir etki altinda kalmadan verilebilmesi i¢in gerekli

ortamin saglanmasina titizlik gdsterilmistir.

4. Veri Toplama Araclarimin Uygulanmasi

Bu c¢alisma Eskisehir Valiligi’nden alinan izin®%® kapsaminda amagli 6rnekleme
yontemine gore hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslari belirlenmistir. Belirlenen

kurslara gidilerek arastirmaci tarafindan ilk olarak kurs yOnetimleriyle gorisiilerek

6 E: 2.3,
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yoneticilere anket hakkinda bilgi verilmistir. Calisma i¢cin uygun olan kurslarin
yonetimlerinden mescit, kiitiiphane, ¢alisma odasi, rehberlik salonu, toplanti salonu, bos
bir smif vb. gibi uygun bir yer talep edilmistir. Son hali verilen 27 maddelik dlgek
arastirmaya katilan 341 6grenciye uygulanmaistir.

Ogrenciler kurstaki gorevli 6greticiler tarafindan tahsis edilen yere ¢agrilmis ve
arastirmact tarafindan birbirlerinden etkilenmeyecekleri sekilde yerlestirilmistir.
Calismaya baslamadan Once arastirmaci tarafindan anket hakkinda bilgilendirme
calismast yapilmig, Ogrencilerden gelen sorular cevaplandirilmis ve c¢alismanin
goniillillik esasma dayandigi belirtilerek katilmak istemeyen 6grencilerin ¢alismadan
cikabilecegi belirtilmistir. Ogrencilerin anketi eksiksiz ve samimi bir sekilde
cevaplandirmalarini saglamak i¢in ¢calisma siiresi boyunca arastirmaci tarafindan gerekli
destek sunulmustur. Anket uygulamasi yapilan kurslarda uygulama sirasinda

yoneticilerden izin alinarak fotograflar ¢ekilmis ve arastirmamizda paylagilmistir.

Veri toplama siirecinden fotograflar

Sekil 1. Gokmeydan Kiz Kur’an Kursu Sekil 2: Merkez Bolge Erkek Yatili Kur’an
Kursu
Elde edilen formlar incelendikten sonra 12 formun eksik veya yanlis

dolduruldugu goriilmiis, analizler 329 anket formunun verileri dikkate alinarak
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gerceklestirilmistir. Eskigehir ilindeki anket ¢aligmasi 2017 yili Kasim-Aralik tarihleri

arasinda tamamlanmustir.

deger

5. Verilerin Istatistiksel Analizi

Verilerin analizi asamasinda toplam 329 6grenciden elde edilen veriler sayisal

lere doniistiiriilerek bilgisayar ortamina aktarilmis, verilerin faktor analizi ve

giivenilirlik caligmast yuriitiilmistiir. Elde edilen veriler {lizerinde gecerlik ve

giivenirlige kanit saglamak amaciyla asagidaki analizler yapilmistir.

v

D N N NN

Verilerin faktor (temel bilesenler) analizine uygunlugunu saptamak amaciyla,
“Kaiser-MeyerOlkin” (KMO) katsayisi ve “Barlett’sSphericity” testi

Yapi1 gecerligine kanit saglamak amaciyla A¢imlayic1 Faktor Analizi
Giivenilirlige kanit saglamak amaciyla “Cronbach’s Alpha”

Tanimlayici istatistiksel metotlar (Sayi, Yiizde, Ortalama, Standart sapma)

Iki gruplu bagimsiz degiskenlerin alt gruplarmm bagimhi degiskenlerden
aldiklar1 puanlar agisindan farklilik gosterip géstermedigini tespit etmek i¢in T
Testi

Ikiden fazla grubu olan bagimsiz degiskenlerin aldiklar1 puanlar arasinda
farklilik olup olmadigini tespit etmek i¢in Varyans Analizi (ANOVA)

Tespit edilen farkliliklarin hangi gruplar arasinda gerceklestigini tespit icin
Tukey Testi

Elde edilen bulgular %095 giiven Araliginda, 0,05 anlamlilik diizeyinde
yorumlanmistir.

Arastirmada kullanilan 6lgegin ortalamalarinin degerlendirilmesinde asagidaki

kriterler esas alinmuistir.

Secenekler Puanlar Puan Olcek

Araligi Degerlendirme
Hi¢ Katilmiyorum 1 1,00-1,79 Cok diisiik
Katilmiyorum 2 1,80-2,59 Diisiik
Kararsizim 3 2,60-3,39 Orta
Katiltyorum 4 3,40-4,19 Yiksek
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Tamamen Katiltyorum 5 4,20 -5,00 Cok yiiksek

DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢O6ziimii i¢in, arastirmaya katilan
Ogrencilerin olgusal durumu, yasadiklar1 sorunlar ve bu sorunlari etkileyen faktorlere

yonelik bulgulara yer verilmistir.

1. ARASTIRMAYA KATILAN OGRENCILERIN OLGUSAL DURUMU
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Tablo 3: Orneklemin Kurslara Gére Dagilimi

Kur’an Kursu Erkek 6grenci  Kiz 6grenci
Merkez Bol. Yatili Erkek Kur’ank. | 96 -
Ziya Pasa Erkek Yatili Kur’an kursu | 65 -

Gokmeydan Kiz Kur’an kursu - 85
Hayme Hatun Kiz Kur’an kursu - 27
Camlica Sahibiil Vefa Kiz Kur’ank. | - 36
Muttalip Mah. Kiz Kur’an kursu - 20
Toplam 161 168

Arastirma yapilan kurslarda hafizlik egitimi alan genclerin sayisi tabloda ele
alinmistir. Buna gore; 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Eskisehir il merkezindeki
Diyanet Isleri Baskanligi’na bagh olarak faaliyet gdsteren kurslarda arastirmamiza 329
ogrenci katilmistir. Ziya Pasa Erkek Kur’an kursunda hafizlik yapan genclerin orani
(%19,8), Merkez Bolge Yatili Erkek Kur’an kursu (%29,2), Gokmeydan Kiz Kur’an
kursu (%25,8), Hayme Hatun Kiz Kur’an kursu (%8,2), Muttalip Mahallesi Kiz Kur’an
kursu (%6,1), Camlica Sahibul Vefa Kiz Kur’an kursunda (%10,9) seklinde olusmustur.

Tablo 4. Orneklemin Cinsiyet Degiskenine Gére Dagilimi

Cinsiyetiniz nedir | Frekans  Yiizde
(%)
Erkek 161 48,9
Kiz 168 51,1
Toplam 329 100,0

Arastirmaya katilan genglerin cinsiyetlerine gore dagilimi Tablo 4'de
verilmistir. Buna gore arastirmaya katilan genglerin 161°1 (%48,9) erkek, 168’1
(%51,1) kizdwr. Arastrmamizi gergeklestirirken kiz ve erkek Ogrencilerin miimkiin
oldugu kadar birbirine yakin olmasina 6zen gosterilmistir. Yukaridaki veriler 1s181inda
kiz ve erkek 6grenci oranlarmin yaklasik yar1 yartya oldugu ifade edilebilir. Tiirkiye
geneli hafizlik egitimi alan bireylerin cinsiyet dagilimi kadin-erkek sayis1 baglamimda
yaklasik yar1 yariya oldugu i¢in aragtirma kapsaminda kadin-erkek sayilarmin esit

sekilde dagilimi saglanmustir.*®’

%67 www.egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr (25.06.2018)
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Tablo 5. Orneklemin Yas Degiskenine Gore Dagilimi

Yasiniz Frekans Yiizde (%)
10-12 125 38,0

12-14 62 18,8

14-16 142 43,2
Toplam 329 100,0

Arastirmada 6rneklem alinan genglerin %38°1 10-12, %18,8’1 12-14, %43,2’si
ise 14-16 yas grubundandir. Tablodan da anlasilacag tizere katilimcilarin ¢ogunlugu
14-16 yas Arah@mda (%43,2) yogunlasmaktadir. ikinci sirada %38 ile 10-12 yas
grubu, {iglincii sirada ise %18,8 ile 12-14 yas grubu gelmektedir.

Katilimcilarm  ¢ogunlugunun 14-16 yas araliinda yogunlasmasinda,
Tiirkiye’de egitim uygulama sartlarina bagl olarak sekiz yillik kesintisiz egitim ve lise
sonrasinda hafizlik egitimi alanlar ile bir liseye ya da liniversiteye yerlesme imkani
bulamayan bazi1 genglerin hafizlik egitimine yonelmesi etkili olmustur. Geriye kalan
yas gruplarmm 10-12 (%38) ve 12-14 (%18,8) olusmasinda ise 2012°%® ve 2014%%°
yillarinda 6rgiin egitim sisteminde yapilan diizenlemelerle hafizlik egitiminin biiyiik
oranda ilkokul sonrasinda yapilmaya baslanmasi etkili olmustur. Son yapilan yasal
diizenlemelerle birlikte hafizliga baslama ortalama yasi; 10-11 olarak gozlenmektedir.
Genel yogunluk ise 10-12, 14-16 yaslar1 arasinda toplanmaktadir. Bu Ongoriiye
literatiirde yer alan bilgiler ve arastirma sonucunda ulasilan istatistiksel veriler zemin

hazirlamistir.

Tablo 6. Orneklemin Cocuklugunun Gegtigi Yer Degiskenine Gére Dagilimi

Cocuklugunuzun gegtigi yer Frekans Yiizde (%)
Sehir Merkezi 174 52,9

flge Merkezi 53 16,1

Koy 96 29,2
Kasaba 6 1,8
Toplam 329 100,0

%8 Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlar1 Ydénetmeliginde Degisiklik Yapilmasma Dair
Yonetmelik” , S. 28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).

%9 Resmi Gazete, “MEB Okul Oncesi Egitim ve ilkégretim Kurumlari Yonetmeligi”,S.29072,
26.07.2014, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).
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Arastirmamiza katilan Ogrencilere, c¢ocukluklarim1 asagida verilen yerlesim

birimlerinden hangisinde gegirdikleri sorulmustur. Alinan cevaplara gore, hayatinin

biiyiik bir kismimi il merkezinde (% 52,9, s=174) gecirenler olustururken, ikinci sirada

koyde yasayanlar (% 29,2, s=96), iiclincii sirada ilge merkezinde yasayanlar (% 16,1,

s=53) ve son sirada ¢ocuklugunu kasabada gegirenler (%]1,8, s=6) olusturmaktadir. Bu

sonuglara gdre Orneklemin ¢ogunlugu hayatinin biiyiikk bir kismini il merkezinde

gecirenlerden olusurken, en az ise kasabada gegirenlerden olusmaktadir.

Tablo
Hafizlik egitimine baglamanizda kim | Frekans Yiizde (%)
etkili oldu?
Kendi istegim 226 68,7
Etkili ,?dlem . 80 24,3
Ogretmenlerim 4 1,2
Digerleri 19 5,8
Toplam 329 100,0

7. Orneklemin
Hafizlik Egitimine
Baglamasinda
Olan Kisi
Degiskenine Gore

Dagilimi

Arastirmamiza katilan genglerin hafizlik egitimine baslamalarinda etkili olan

kisi durumlar1 su sekilde olusmaktadir; Kendi istegim %68,7 (s=226), Ailem %24,3

(s=80), Ogretmenlerim %1,2 (s=4) ve digerleri %5,8 (s=19) seklindedir. Ogrencilerin

biiylik cogunlugunu kendi istegi ile hafizlik egitimine baslayanlar olustururken, ikinci

cogunluk ailesinin etkisi ile en az grubu ise O6gretmenlerin etkisi ile baglayanlar

olusturmaktadir.

Tablo 8. Orneklemin Sosyal Alan Degiskenine Gére Dagilim

Kursta Fiziki Mekéan Olarak Yeterince Eglence ve | Frekans Yiizde (%)
Oyun Alan1 Vardir
Evet 110 33,4
Hayir 170 51,7
Kararsizim 49 14,9
Toplam 329 100,0
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Tabloda goriildiigli tizere kurstaki sosyal alan degiskenine arastirmaya katilan
ogrencilerin %51,7°si (s=170) hayir, %33,4’0 (s=110) evet, %14,9’u (s=49) ise
kararsizim cevabmi vermistir. Bu sonuglara gore ogrencilerin yaridan fazlasinin

(%51,7) kurstaki sosyal alanlar1 yetersiz buldugu goriilmiistiir.

Tablo 9. Orneklemin Fiziki Yeterlilik Degiskenine Gore Dagilimi

Kursumuz fiziki agidan (1sinma, egitim arag gereg eksikligi,
bos zamanlar1 degerlendirme ortamlari vb.) egitim igin Frekans Yiizde (%)
elverissizdir
Evet 113 34,3
Hayir 154 46,8
Kararsizim 62 18,8
Toplam 329 100,0

Aragtirmaya katilan 6grencilerin kursun fiziki acidan egitim i¢in elverislilik
durumuna gore verdikleri cevaplar su sekildedir; %46,8°1 (s=154) hayir, %34,3’1
(s=113) evet, %18,8’’1 (s=62) ise kararsizim cevabin1 vermistir. Bu sonucglara gore

ogrencilerin %34,3°1i (s=113) kursu fiziki agidan yetersiz bulmaktadir.

Tablo 10. Orneklemin Mutlu Olma Degiskenine Gore Dagilimi

Kur’an kursunda okudugum i¢in mutluyum Frekans Yiizde (%)
Evet 296 90,0
Hayir 10 3,0
Kararsizim 23 7,0
Toplam 329 100,0

Elde edilen veriler incelendiginde 6grencilerin %90°1 (s=296) Kur’an kursunda
okudugu i¢in mutlu oldugunu, %3’ (s=10) mutsuz oldugunu, %7’si (s=23) ise bu

konuda kararsiz oldugunu ifade etmistir.

Tablo 11. Orneklemin Tekrar Hafizlik Yapmay1 istememe Degiskenine Gore Dagilimi

Imkanim olsa tekrar hafizhik yapmak Frekans Yiizde (%)
istemezdim
Evet 33 10,0
Hayir 255 77,5
Kararsizim 41 12,5
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Toplam 329 100,0

Arastirmaya katilan 6grenciler, imkanim olsa tekrar hafizlik yapmak istemezdim
goriisiine %77,5’1 hayir (s=255), %10’u evet (s=33), %12,5’i (s=41) ise kararsizim

seklinde yanit vermistir.

Tablo 12. Orneklemin Hafizlik Egitimi I¢in Uygun Olan Yas Degiskenine Gére Dagilimu

I¢inde bulundugunuz bu yaslarin hafizlik egitimi icin | Frekans Yiizde (%)
uygun oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet 250 76,0

Hayir 37 11,2
Kararsizim 42 12,8
Toplam 329 100,0

Katilimcilarin  hafizlik egitimi i¢in uygun olan yas degiskenine %76,0’s1
(s=250) evet, %11,2’si (s=37) haywr, %12,8’1 (s=42) ise kararsizim seklinde goriis

bildirmislerdir.

Tablo 13. Orneklemin Aile ile iletisim Degiskenine Gore Dagilimi

Aileniz ile olan iletisiminiz nasildir? Frekans Yiizde (%)
Cok lyi 226 68,7
Iyi 73 22,2
Orta 19 5,8
Kot 11 3,3
Toplam 329 100,0

Tabloda goriildigii lizere arastrmaya katilan ogrencilerin aileniz ile olan
iletisiminiz nasildir? Sorusuna verdikleri yanitlar %68,7 (s=226) Cok iyi , %22,2
(s=73) lyi, %5,8 (s=19) Orta ve %3,3 (s=11) Kétii seklindedir.

Tablo 14. Orneklemin Ogreticilerden Destek Alma Degiskenine Gére Dagilimi

Kursta ergenlik doneminde karsilasilabilecek
problemler hakkinda hocalariniz tarafindan yeterli Frekans Yiizde (%)
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bilgi veriliyor mu?
Evet 185 56,2
Hayir 85 25,8
Kararsizim 59 17,9
Toplam 329 100,0

Veriler incelendiginde; 0&grencilerin  ergenlik doneminde karsilastiklari
problemler hakkinda hocalarmin bilgi verme diizeylerini %56,2’si (s=185) evet,

%25,8’1 (s=85) hayir, %17,9’u (s=59) ise kararsizim seklinde yanitlamiglardir.

Tablo 15. Orneklemin Kurs Idaresinden Destek Alma Degiskenine Gére Dagilimi

Kurs idaresi problemlerinizle ilgileniyor mu? Frekans Yiizde (%)
Evet 214 65,0
Hayir 52 15,8
Kararsizim 63 19,1
Toplam 329 100,0

Kurs idaresinin 6grencilerin problemleri ile ilgilenme diizeyi incelendiginde,
ogrenciler %65 (s=214) evet, %15,8 (s=52) haywr, %19,1 (s=63) kararsizim seklinde

cevap vermislerdir.

Tablo 16. Orneklemin Kursta Calisanlarin Yaklasimlar1 Degiskenine Gore Dagilim

Kursta ¢alisanlar (Asc1, bekgei, temizlikgi vb.) Frekans Yiizde (%)
ogrencilere kotii davrantyor mu?
Evet 70 21,3
Hayir 227 69,0
Kararsizim 32 9,7
Toplam 329 100,0

Veriler incelendiginde, kursta calisanlarin 6grencilere kars1 yaklasimlari
degiskenine ogrencilerin %69’u (s=227) hayir , %21,3’ti (s=70) evet, %9,7’si ise

(s=32) kararsizim seklinde yanit vermistir.

Tablo 17. Orneklemin Hafizlik Egitiminin Yatili Olmasi1 Degiskenine Gore Dagilim

Bence hafizlik egitimi yatili olmamalidir ‘ Frekans Yiizde (%)
Evet | 45 13,7
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Hayir 225 68,4

Kararsizim 59 17,9
Toplam 329 100,0

Arastirmamiza katilan genglere, “Hafizlik egitimi yatili olmamalidir” seklinde
soru sorulmustur. Alinan cevaplara gore Ogrencilerin %68,4’i (s=225) yatili olmasi
gerektigini, %13,7’si (s=45) yatili olmamas1 gerektigini, %17,9’u ise (s=59) kararsiz

oldugunu belirtmistir.

Tablo 18. Orneklemin Hafizlik ve Okulun Bir Arada Yiiriitiilmesi Degiskenine Gére Dagilimi

Hem hafizlik yapmak hem de okula gitmek | Frekans Yiizde (%)
ikisi bir arada ¢ok zor oluyor.

Evet 218 66,3

Hayir 60 18,2

Kararsizim 51 15,5

Toplam 329 100,0

Tabloda goriildiigii iizere arastirmaya katilan 6grencilerin hafizlik ve okulun bir
arada yuritiilmesi degiskenine verdikleri cevaplar %66,3 (s=218) evet, %18,2 (s=60)

hayir, %15,5 (51) kararsizim seklinde olusmustur.

Tablo 19. Orneklemin Cinsellik Hakkinda Bilgi Alma Degiskenine Gére Dagilimi

Cinsel gelisim ile ilgili konular1 kimlerden Frekans Yiizde (%)
6grenmeyi tercih edersiniz?
Kurstaki arkadaslarimdan 24 7,3
Ailemden 190 57,8
Kurstaki hocalarimdan 102 31,0
Sosyal Medyadan (internet, TV, vb.) 13 4,0
Toplam 329 100,0

Tabloya gore genglerin cinsel gelisim ile ilgili konular1 6grenmek istedigi kisiler
%57,8 (s=190) ailemden, %31,0 (s=102) kurstaki hocalarimdan, %7,3 (s=24) kurstaki
arkadaglarim, %4,0 (s=13) sosyal medyadan (internet, TV, vb.) seklinde olusmustur.
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Tablo 20. Orneklemin Telefon Kullanma Degiskenine Gére Dagilimi

Eger imkanim olsa kursta istedigim zaman | Frekans Yiizde (%)
telefon kullanmak isterdim.

Evet 206 62,6
Hayir 91 21,7
Kararsizim 32 9,7
Toplam 329 100,0

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Kur’an kursunda istedigi zaman telefon
kullanmay1 isteme diizeyleri %62,6 (s=206) evet, %27,7 (s=91) haywr, %9,7 (s=32)

kararsizim seklinde olusmustur.

Tablo 21. Orneklemin TV izleme Degiskenine Gére Dagilimi

Eger imkanim olsa kursta istedigim Frekans Yiizde (%)
zaman TV izlemek isterdim.
Evet 145 44,1
Hayir 152 46,2
Kararsizim 32 9,7
Toplam 329 100,0

Arastirmaya katilan 6grencilerin Kur’an kursunda istedigi zaman TV izlemeyi
isteme diizeyleri %44,1 (s=145) evet, %46,2 (s=152) hayir, %9,7 (s=32) kararsizim

seklinde olusmustur.

Tablo 22. Orneklemin internet Kullanma Degiskenine Gére Dagilimi

Eger imkanim olsa kursta istedigim Frekans Yiizde (%)
zaman internet kullanmak isterdim.
Evet 183 55,6
Hayir 98 29,8
Kararsizim 48 14,6
Toplam 329 100,0

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin Kur’an kursunda istedigi zaman internete
girmeyi isteme diizeyleri %55,6 (s=183) evet, %29,8 (s=98) haywr, %14,6 (s=48)
kararsizim seklinde olusmustur. Elde edilen verilere gére dgrencilerin cep telefonu
kullanmay1 isteme (%62,6) oranlar1 ile internete girmeyi isteme (%55,6) oranlari
birbirine yakin diizeydedir. Bu duruma gore cep telefonu kullanmak isteyen gengler

internete de girmek istemektedirler. Ergenlik doneminde hafizlik yapan genglerin TV
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izlemeyi isteme orani ise (%44,1) telefon ve internet kullanmay1 isteme oranlarina gore

diisiik diizeyde kalmistir.

2. GENCLERIN HAFIZLIK EGIiTiMiNDE ERGENLIiK DONEMINE

BAGLI YASADIKLARI SORUNLAR

Tablo 23. Genglerin Hafizlik Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagl Yasadig1 Sorunlar ile Ilgili

Ortalamalar1
N Ort. | Sss. Deger

Bazen kursta ¢ok i¢ime kapandigim durumlar oluyor 329 | 3,617 | 1,301 | Yiksek
Siirekli ayn1 islerle (ezber, namaz vb.) ugragsmaktan biktim 329 | 3,228 | 1,424 | Orta
Ogrenciler arasinda ayrimcilik yapildigmi diisiiniiyorum 329 | 3,209 | 1,45 | Orta
Insanlarin  beni elestirecegi  diisiincesinden dolayr davraniglarimi | 329 | 3,085 | 1,588 | Orta
kontrol etmekte kararsizlik yagiyorum
Kursta kendimi siirekli kontrol altindaymis gibi hissediyorum 329 | 3,082 | 1,472 | Orta
Kursta siirekli ne yapmam gerektiginin sdylenmesi kendi hayatima yon | 329 | 3,054 | 1,41 | Orta
vermeme engel oluyor
Sozel siddetten dolaytr duygusal travmalar (moral bozuklugu) | 329 | 3,048 | 1,539 | Orta
yastyorum
Kursun ahlaki gelisimime olumsuz katkist vardir 329 | 3,024 | 1,411 | Orta
Kursta diisiincelerimi rahat bir sekilde ifade edemiyorum 329 | 3,006 | 1,329 | Orta
Kars cinsle ilgili ¢ok fazla hayaller kuruyorum 329 | 2,987 | 1,311 | Orta
Kursta dersler ¢ok sikict geciyor 329 | 2,899 | 1,363 | Orta
Kursta 6grendiklerimiz ile disarida yaganilan hayat arasinda kaliyorum | 329 | 2,899 | 1,277 | Orta
Bazen zincirleri kirip kurstan ve herkesten kagip gidesim geliyor 329 | 2,817 | 1,317 | Orta
Ergenlik dénemine bagh yasadigim cinsel gelisim ve degisimleri kimse | 329 | 2,796 | 1,284 | Orta
ile paylasamiyorum
Kursta istedigim zaman gusiil abdesti alamiyorum 329 2,708 | 1,479 | Orta
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Kursta yaptigim hatalardan dolayr sozel siddete (azarlama, kinama, | 329 | 2,656 | 1,504 | Orta
hakaret etme) maruz kaliyorum

Icimden gegenleri (kendimi) ifade edemiyor, duygularimi siirekli | 329 | 2,65 | 1,425 | Orta
bastirtyorum

Herkes gibi benim de karsi cinsten bir arkadasim olsun istiyorum 329 | 2,565 | 1,54 | Diisiik
Kurstaki arkadaglik ortami iyi degil 329 | 2,544 | 1,428 | Diisiik
Kurstaki arkadas ¢evrem basarimi olumsuz etkiliyor 329 | 2,525 | 1,302 | Disiik
Cinsel konular1 gok merak ediyorum 329 | 2,513 | 1,487 | Diisiik
Koca koca insanlar olduk hala laf igitiyor, dayak yiyoruz 329 | 2,504 | 1,548 | Diisiik
Yasca biiyilk arkadaslar oldugu i¢in bazen kursa uyum saglamada | 329 | 2,486 | 1,381 | Diisiik
zorlaniyorum

Her davranigimin giinah veya sevap olacagi diisiincesi, rahat hareket | 329 | 2,474 | 1,465 | Diisiik
etmemi engelliyor

Kursta bos zamanlarda 6grenciler arasinda cinsellik ile ilgili konular | 329 | 2,465 | 1,379 | Diisiikk
cok fazla konusuluyor

Hafizlik egitimi (iletisim, giriskenlik, sosyal ortamlara katihm | 329 | 2,416 | 1,318 | Diisiikk
yoniinden) igine kapanik birisi olmama neden oldu

Kursta olmasi gerektiginden fazla kural oldugunu diisiiniiyorum 329 | 2,322 | 1,435 | Diisiik
Kursa geldikten sonra argo ve kiifiirlii konugmalarim arttt 329 | 2,319 | 1,499 | Disiik
Herhangi bir sorunla karsilastigimda dfkemi kontrol edemiyorum 329 | 2,063 | 1,313 | Diistik
Genel Toplam 329 2,75 Orta

Aragtirmaya katilan genclerin HEEDBYS’a bagli yaklasimlarinin ortalamalari

incelendiginde; ortalamalarmin 2,06 ile 3,61 arasinda degistigi, genel ortalamanin ise

2,75 oldugu goriilmiistiir. Veriler incelendiginde genel olarak hafizlik egitiminde

ergenlik donemine bagli yasanilan problemlerin literatiir

ile uyumlu oldugu,

ogrencilerin gelisimlerine uygun olarak ergenlik problemleri yasadiklar1 goriilmektedir.

Buna gore elde edilen verilerde en yiiksek deger “Bazen kursta ¢ok icime kapandigim

durumlar oluyor” maddesinde ortaya ¢ikmustir. Siiphesiz bu diisiincenin olugsmasinda

zorlu bir siire¢ olan hafizlik egitiminde genglerin duygusal agidan yogunluk

101




yasamalarmin etkili oldugu soylenebilir. Bu siiregte ergen, kim oldugunu, nelere
inanacagini, ne tir ihtiyaclari oldugunu, ne yapacagini, karsilastigi tiirlii konu ve
sorunlar karsisinda nasil tavir sergilemesi gerektigini, icinde bulundugu aile, grup, ¢evre
ve topluma gore belirlemeye calismaktadir. Bulugdaki bir kiz veya erkek zaman zaman
baskalarindan uzaklagmak, kendisi ile bas basa kalmak isteyebilir. 370 Kimlik arayisinin
yogun olarak yasandigi bu donemde ergen, bir yandan toplumsal degerlerle biitiinlesip
toplum tarafindan kabul gormek isterken, diger yandan da kendini digerlerinden ayr1 bir
varlik, bir birey olarak topluma kabul ettirmek istemektedir."*

Aragtirmaya katilan genglerin HEEDBYS’a bagl yaklasimlarmm genel olarak
orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Tablodaki maddeler g6z oniine alindiginda
(“Siirekli ayni islerle (ezber, namaz vb.) ugrasmaktan biktim”, “Ogrenciler arasinda
ayrimcihk yapildigini  diisiiniiyorum”, “Insanlarin beni elestirecegi diisiincesinden
dolay1 davraniglarimi kontrol etmekte kararsizlik yasiyorum”, “Kursta kendimi siirekli
kontrol altindaymis gibi hissediyorum”, “Kursta siirekli ne yapmam gerektiginin
sOylenmesi kendi hayatima yon vermeme engel oluyor”, “Sozel siddetten dolayi
duygusal travmalar (moral bozuklugu) yasiyorum”, “Kursta diisiincelerimi rahat bir
sekilde ifade edemiyorum” vb.) genglerin benlik gelisimi kazanmaya basladigi, kendi
kisiligi ile ilgili dogrular1 sorgulama igerisine girdigi ergenlik doneminde ¢ogunlukla
duygusal gelisime bagli problemler yasadiklar1 goriilmektedir. Veriler, bireyin
duygularindaki ve kisinin i¢inde yasadigi toplum tarafindan kabul edilebilir bigimde
davranmay1 6grenme siirecini de yansitmaktadir. Ciinkii ergenlik doneminde duygusal,
cinsel, sosyal, ahlaki ve dini yonden bircok degisimler yasayan ergen yetiskinlige
hazirlanmakta, bu donemde, duygusal ve ekonomik bagimsizlik kazanma, sorumluluk
alma, kisiligini/benligini olusturma cabasi igerisine girmektedir. Bu donemde daha ¢ok
duygularin yogunlugunda artis ve istikrarsizlik olustugunu sdylemek miimkiindiir. Bu
baglamda s6z konusu duygusal dalgalanmalar; kars1 cinse asik olma, mahclbiyet ve
cekingenlik, asir1 hayal kurma, tedirginlik ve huzursuzluk, yalnmiz kalma istegi,
¢alismaya kars1 isteksizlik ve gabuk heyecanlanma gibi duygulamim durumlardir.®”? Bu
anlamda ergenlik c¢agindaki genglerin duygusal problemlerini bulunduklari yas

gruplarina, okula devam edip etmemelerine, ailenin gelistirdigi tutumlarina, ergenlerin

370 yavuzer, 2007, 5.269.
371 yavuzer, 2007, $5.286-287.
372 Giindiiz, 2015, s.108.
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sahip olduklar1 bireysel zekalarina ve g¢evreleri tarafindan kabul edilme derecelerine
gore degisiklik gostermektedir. Ote yandan ergenlerin, en ¢ok gelecekle ilgili kaygilar
tagidiklari, egitim goren ergenlerdeki bu kaygilarin muhtevasinin istedikleri okula gidip
gidemeyecekleri ve istedikleri meslegi yapip-yapamayacaklar1 gibi igerige sahip oldugu
goriilmektedir.®”® Ayrica bir arzu ya da amacin oniine ¢ikan dis veya i¢ engeller,
ergende kirikliklarin olusumuna yol a¢ar. Bu durumlarin ¢ok azinda 6fke, ama hepsinde
sikint1 hali goriiliir. Ergen, kirikligmi, sosyal ¢evrenin kabul edebilecegi bir davranis
bi¢iminde belli eder. Bireyin kiriklik aninda gosterecegi tepki, onun yasina, toplumsal
gecmisine, deneyimlerine ve kendisine kiriklik yaratan nedeni algilayis bi¢imine de
baghdir.*”* Arastirmamizda elde ettigimiz veriler de bu goriisleri desteklemektedir.®"®
Kur’an kursunda okudugu i¢in mutsuzluk yasayan 6grencilerin ergenlik donemine bagl
olarak yasadigi problemlerin daha yiiksek oldugu, kursun ergenlige bagli yasanilan
sorunlarin tetikleyicisi oldugu belirlenmistir. Buna gore okul ve hafizlik egitiminin bir
arada yiiriitiildiigii sistemin yayginlagsmasi nedeni ile okulda yogun 6devlerin verilmesi,
kursta gilinliilk ezber dersinin istenilmesi, giinliik dersini verememekten kaynaklanan
gerilimin ¢ok fazla olmasi, hafta sonu izine ¢ikamama gibi cezalar verilmesi, dogrudan
deneyimin yasanmasini engelleyen egitim tarzi ve yogun ezber kaygilar1 sadece kurs
basarisini degil ayn1 zamanda gencin, duygusal, kisisel ve sosyal gelisimini de olumsuz
etkilemektedir.

“Herkes gibi benim de kars1 cinsten bir arkadasim olsun istiyorum”, “Ergenlik
donemine bagh yasadigim cinsel gelisim ve degisimleri kimse ile paylasamiyorum” ,
“Cinsel konular1 ¢ok merak ediyorum” ile “Kursta bos zamanlarda 6grenciler arasinda
cinsellik ile ilgili konular ¢ok fazla konusuluyor” maddelerinin degerleri g6z Oniine
alindiginda ise hafizlik yapan genglerde buluga girme ile birlikte tipik cinsel davranis ve
duygularin ortaya ¢ikmaya basladigi goriilmektedir. Hafizlik egitimi ile mesgul olan
ergen ile diger ergenler arasindaki cinsel gelisim farkhilik gdstermemektedir. Iginde
bulunulan yaglar dogal olarak gelisim 6zelliklerini yansitmaktadir.

Ergenlik donemi ile birlikte cinsler arasindaki yakinlagsma istegi bir grupla bir
arada olma istegi tasirken, zamanla kars1 cinse karsi romantik duygular tagima egilimi

gostermektedir. Artik ergen cinsellikle ilgili konular1 konugmaktan zevk almakta, karsi

373 Seleuk, 2014, ss.117-118.
37 yavuzer, 2007, 5.274
375 Tablo 35, 36.
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cinse karsi ilgi duymaya baslamaktadir.’® Ergenligin baslangicinda karsi cinse karsi
tutumlar, onu kmama, alaya alma, sevmeme tarzinda olumsuz olurken ergenligin
sonlarma dogru gencin karsi cinse ilgisi baglamakta, karsi cinsin ilgisini ¢ekmek en
biiyiik ihtiyaci haline gelmektedir. Ergenin bu duygularla bas edebilmesi gerekir. Diger
taraftan genclerin kendi cinsleri ile kurduklar1 yakinliklar, bu duygu ve diisiincelerin
arkadaslar arasinda paylasilmasi, karsilastirilmasi, genglere bu acgidan yardimei olur.
Kars1 cinsten arkadasliklar ise gencin toplumsal cinsiyet rollerini tanimasini1 ve hayata
gecirmesini kolaylastirir. Bireyin cinsel esine ve topluma karsi sorumluluk kazanmasi,
cinselligin kendi yasamindaki yerini fark etmesi ergenlik doneminde olur.®"

Ergenlik evresinin diger bir 6zelligi de “romantik” olusudur. Ask, romantik
anlamiyla genclere ¢ekici gelmekte, gencler bu donemde hayali ya da gercek kisilere
siirler yazmaktadir. Ayrica bu evrede gencin diislemlerini cinsel konular alir. Karsi
cinsten yeterli ilgiyi alamayan geng, yeterli ve nitelikli ilgiyi diislemlerinde arar.>’®
Cinsellikle ilgili bilgi edinme gereksinimlerinin yogun bir sckilde yasandigi bu
donemde, ¢ocuklarin anne-baba ve hocalar1 tarafindan bu gereksinimlerinin uygun bir
bicimde doyurulmasi gerekmektedir. Aksi halde c¢ocuklar bu bilgi edinme
gereksinimlerini birbirlerinden elde etmeye calisacaklar ve kendi baslarma uygun

379 Arastirmamizda elde

olmayan cinsel deneme ve oyunlara yonelebileceklerdir.
ettigimiz veriler, ergenlik doneminde yasanan problemlerin diizeyinde aday hafizlarin
cinsel gelisim ile ilgili bilgileri hangi kaynaktan elde ettiklerinin de etkileyici bir faktor
oldugunu ortaya koymustur. Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagh daha g¢ok
problem yasayan genglerin cinsel gelisim ile ilgili konular1 genellikle sosyal medyadan
daha sonra ise kurstaki arkadaslarindan égrenmeyi tercih ettikleri belirlenmistir.**°
“Kursa geldikten sonra argo ve kiifiirlii konugmalarim artt1”, “Kursun ahlaki
gelisimime olumsuz katkis1 vardir”, maddeleri incelendiginde ise kurslarda verilen
egitimin niteliginin 6grencilerin ahlaki gelisimini dogrudan etkiledigi goériilmektedir.
Biligsel gelisim, sosyal beklenti ve edinilen tecriibeler, ergenlik doneminde ahlaki

degerleri genglerin hayatinda 6nemli bir noktaya tasimaktadiwr. Kimlik olusturma

slirecinde olan gencin, ahlaki degerlerin yaninda veya karsisinda konumlandiracag: bir

376 yoriikoglu, 1985, s.20.

377 Giindiiz, 2012, 5.77.

378 Abaly, 2004, ss.130-131.
379 Yavuzer, 2007, ss.334-337.
%0 Tablo 54.

104



tercihle kars1 karsiya kalmasi, benlik ve kisiliginin oturmasi igin bazi degerleri
i¢sellestirmesine ihtiyag¢ vardir. Cocuga deger veren, sevgide bulunan ailelerin ¢ocuklar1
da kendine giivenen, sorumluluk alabilen ve karar verebilen bireyler olurlar. Cezaya,
elestiriye dayali bir yontem izleyen ailelerin c¢ocuklar1 da ahlaki olgunluga
ulasamadiklar1 gibi kendilerini degersiz hissederler.®®! Ayni sekilde bireylerin, ahlak
konularinda en hassas olduklar1 donem ergenligin ilk yillaridir denebilir. Hafizlik
egitimi de genel olarak ergenligin ilk yillarinda yapildigi icin bu donemde ergene
verilecek ahlaki egitim O6nem arz etmektedir. Ogreticilerin, kurs ¢alisanlarmin ve
akranlarin ahlaki 6zellikleri aday hafizlik 6grencilerinin kisilik gelisimi ve kiifiir edip
etmeme siklig1 iizerinde etkili olmaktadir.

Ergenlik doneminde yetiskinlige hazirlanan gence ahlaki degerlerin direkt
baskici bir anlayisla anlatilmasi egitimin &zii itibartyla uygun degildir. Oncelikle
ebeveynlerin ahlaki degerlere uygun olarak hareket etmeleri, ergenin ahlak kurallarni
cezadan korktugu i¢in degil, her bireyin uymasi gereken kurallar biitiinii olarak
gormesinin  saglanmasi1 gereklidir. Ayrica ergenin fikir ve davranislarindaki
tutarsizliklar1 gormesine imkan saglanarak ahlaki degerleri igsellestirmeleri, ahlaka
iligkin temel biligsel siirecin yeniden yapilanmasina imkan saglanmasi da onemlidir.>®
Ayrica ergenin yetistigi aile ortami, akran grubu ve ¢evrenin kiiflir edip-etmeme siklig1
ergenin konusmalarma ve kimlik gelisimine etki etmektedir. Kiifiir, 6fkeyi disa
vurmada kullanilan bir ara¢ olarak kullanilsa da ¢cocuk anlamini bile bilmeden bir¢ok
kiifiir ifadesini zihnine yerlestirmekte ve Ogrendiklerini tekrarlamaktadir. Kizlar
erkeklere gore daha az kiifiir etseler de yetistirilis bi¢imi ve toplumsal yagsantinin etkisi
ile erkeklerin daha ¢ok kiifiir ettigi goriiliir. Bu durum ergenlik ile daha da yayginlasir.
Ergene bu donemde yapilabilecek yardim, basarili rol modelleri gosterip olasi toplumsal
kimlik gelisimini arastirmasina firsat vermek olmalidir.®®

“Her davramisimin giinah veya sevap olacag: diisiincesi, rahat hareket etmemi
engelliyor”, maddesi ergenin i¢inde yasadig1 sosyal ¢evrenin ayni zamanda onun din ile
iliski tarzin1 da belirledigini gostermektedir. Imanmn niteliginde ve devamliliginda

bireyin icinde yetistiZi sosyo-kiiltiirel ¢evrenin egitsel olarak belirleyici etkisi

! yavuzer, 2007, s5.278-279.

%2 Mustafa Kog, “Gelisim Psikolojisi Acisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2004, S. 17, s5.231-256.

%3 Can, 2015, 5.135.
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olmaktadir. Dindar bir ¢evrede yetisen birey ile dindar olmayan bir ¢evrede yetisen
birey arasinda farkhiliklar kendisini gosterir.*®* Dolayisiyla egitim goriilen Kur’an
kursunda genglere verilen din egitiminin niteligi onem arz etmektedir. Bu baglamda
Kur’an kurslarinda siirekli din egitimi ile mesgul olunmasi, 6grencilerin yanlis ve dogru
hareketlerinin  giinah/sevap ekseninde degerlendirilmesi zihinsel ve duygusal
gelisimlerini dogrudan etkilemektedir. Hayal diinyasinin yogun olarak kullanildig1 bu
donemde bilingli bir din anlayisina sahip olmayan ergen, diisiindigii ve yaptigi her
hareketi giinah/sevap olarak degerlendirmektedir. Bu diislince tarzi da ergenin dini
anlayisma ve hafizlik egitimine yiikledigi anlama olumsuz yansimaktadir.

Sonuglar, genclerin hafizlik egitimi esnasinda ergenlik donemine bagh olarak
cinsel gelisim, akran iliskileri, dini gelisim, 6gretici ile iligkiler ve i¢cinde bulunulan
yaslarin etkisine bagl olarak bir takim sorunlar yasadiklarini gostermektedir. Biitiin bu
sorunlara ilave olarak zorlu bir siire¢ olan Kur’an’1 Kerim’i ezberleme, okul dersleri ve
yatili egitim géorme durumlar1 da eklendiginde hafizlik egitimine karsi olumsuz bir tavir
takinilmasma neden olmaktadir. Bu nedenle hafizlik egitimi ¢ok yOnli bir egitim
siirecini kapsadig1 i¢in Kur’an kurslarinmn fiziki imkanlari, miiftiilik ve Diyanet Isleri
Baskanliginin hafizlik egitimine karsi yaklagimlarmin yaninda hafizlik egitimi alan
genglerin moral, motivasyon, karakter gelisimi, dini ve ahlaki gelisim ile toplumsal
beklentilere cevap verme noktasinda caligmalarin yapilmasi kurstan duyulan
memnuniyet oraniin artmasini saglayacaktir. Bu gerceklikten hareketle aragtirmanin bu
kisminda ergenlik déoneminde hafizlik yapan genglerin karsilastiklar1 problemleri tespit
etmek amaciyla olusturulan 6l¢ekten elde edilen puanlar {izerinde bilimsel istatistikler

yapilarak veriler yorumlanmaya calisilacaktir.

3. GENCLERIN HAFIZLIK EGIiTiMINDE ERGENLIiK DONEMINE BAGLI
YASADIKLARI SORUNLARI ETKILEYEN FAKTORLER

384 Grant, 1999, ss. 132-133.
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3.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh

Yasanilan Sorunlar

“Cinsiyet” degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik donemine bagl
yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir farklilagmanin
olup olmadigmi belirlemek icin bagimsiz T-testi yapilmigs ve gruplar arasindaki

farklilagsma diizeyi Tablo 24’ te verilmistir.

Tablo 24. Cinsiyet Degiskenine Gore Hafizlik Egitiminde Ergenlik Donemine Bagli Yasanilan
Sorunlarm Puanlar1 ve Puanlar Arasindaki Farka iliskin T Testi Analizi

Standart Anlaml
Grup Sayr Ortalama Sapma T df P Fark
Erkek 161  2,9205 ,85541 3,954 327 ,000

Erkek ile Kiz
Kiz 168 2,6016 ,58855

Toplam | 329 328
* P<0,05 Anlamli diizeyde birbirinden farkli bulunmustur.

Hafizlik yapan kiz ve erkek ogrencilerin ergenlik donemine bagl yasadigi
sorunlara iliskin yapilan t testi sonrasinda cinsiyetin HEEDBYS’da anlamli farkliliga
yol ag¢tigr bulunmustur. (T=0,05;327=3,954, P=,000, p<,05). Buna gore erkek
ogrencilerin, hafizlik egitimleri siiresince ergenlik donemine bagli olarak daha fazla
sorun yasadiklar1 belirlenmistir. (Ort.= 2,92).

Alanda yapilan benzer arastirmalardan elde edilen veriler ise su sekildedir:
Algul®® tarafindan vyapilan “Hafizhk egitimi alan bireylerin motivasyon ve
psikososyal durumlarmin din egitimi acgisindan degerlendirilmesi” isimli arastirmada
hafizlik egitimi alan bireylerin motivasyon durumlarmin cinsiyet faktoriine gore
farklilastigi, erkeklerin kadinlara goére daha yiliksek diizeyde motivasyon durum puani
aldiklar1, kadinlarm erkeklere gore hafizlik egitiminin daha fazla farkinda olduklar1 ve
kursta hocalar1 ile daha iyi iletisim kurduklar1 sonucuna ulagilmigtir. Ayni ¢alismada
cinsiyet degiskenine gore hafizhik egitimi alan bireylerin stres diizeyleri
karsilastirildiginda kadmlarin ortalama stres diizeyleri erkeklerin ortalama stres

diizeylerine gére daha yiiksek bulunmustur.®

% Algul, a.g.t. , ss. 151-152.
%6 Algul, a.g.t. , $5.152-153.
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Oztiirk’in®" Kur’an kursu 6grencileri tizerinde yaptigi arastirmada ise kiz
ogrencilerin depresyon diizeyinin erkek 6grencilere gore daha yiliksek oldugu tespiti

yapilmustir.

3.2. Yas Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan
Sorunlar

Yas degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik donemine bagli

yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir farklilagmanin

olup olmadigini belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis, sonuglar Tablo

25’te verilmistir.

Tablo 25. Yas Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Sayr Ortalama Standart
Sapma
10-12 125 2,57 7
12-14 62 3,11 ,82
Yasimniz
14-16 142 2,77 ,64
Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigii iizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarin yas degiskenine
gore 12-14 yas araligmdaki 6grencilerin ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. (Ort.
=3,11). Bu grubu 14-16 yas grubu (Ort.=2,77) ile 10-12 yas grubu (Ort.=2,57) takip
etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini belirlemek amaciyla Anova testi

uygulanmustir. lgili verilere tablo 26°da yer verilmistir.

Tablo 26. Yas Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Dénemine Bagli Yasadigi Sorunlara
Iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar arasi 12,197 2 6,010 1,621 ,000 10-12ile 12-14
10-12 ile 14-16
Gruplar igi 171,088 326 ,525

387 Bzlem Oztiirk, a.g.t.,s. 77.
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Toplam 183,285 328

Elde edilen verilere gore HEEDBYS’in yas faktoriine gére anlamli bir sekilde
farklilastigr tespit edilmistir. (F=1,621, P=,000, p<,05) Buna gore anlamli farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan “Tukey” testi sonucuna
gore farkliligin; 10-12 yas dilimi ile diger yas dilimleri arasinda oldugu goriilmiistiir.

Veriler incelendiginde; yas ilerledikge ergenlik dénemine bagh sorunlarin da
arttigl goriilmektedir. 12-14 yas doneminde ise sorunlar en ist diizeye ulagsmaktadir.
Ciinkii ¢ocukluktan yetigkinlige gecisin en belirgin olarak yasandigi bu yas diliminde
ergenlik ile ilgili problemler daha agik ortaya ¢ikmaktadir. Bu donemde kimlik arayisi,
toplumsal kabul, basariya karsi basarisizlik duygusu, hemcins ve karsi cinsle ilgili

iligkiler ergeni en cok mesgul eden konular olmaktadir.

3.3. Cocuklugun Gectigi Yer Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik

Doénemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Cocuklugun gectigi yer degiskenine gore arastirmaya katilan genclerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigni belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuclar Tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27. Cocuklugun Gegtigi Yer Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine Bagh
Yasadig1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Sehir merkezi 174 2,76 74
Cocuklug H(;e merkezi 53 2,69 73
ocukliugunuzun
gectigi yer? Kasaba 6 2,83 ,86
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Koy 96 2,79 78
Toplam 329 2,76 75

Elde edilen verilere gore yasanilan sorunlara yonelik puanlarin ¢ocuklugun
gectigi yer degiskenine gore cocuklugu kasabada gegen 6grencilerin ortalamalar1 daha
yiksek bulunmustur. (Ort. =2,83). Bu grubu koyde yasayanlar (Ort.=2,79) schir
merkezinde yasayanlar (Ort.=2,76) ile ilge merkezinde yasayanlar (Ort.= 2,69) takip
etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini belirlemek amaciyla Anova testi
uygulanmustir. Ilgili verilere tablo 28de yer verilmistir.

Tablo 28. Cocuklugun Gegtigi Yer Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Dénemine Bagl
Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi | Toplami sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar ,339 3 ,113 201,896

arasi Anlamli fark
Gruplar | 182,946 325 ,563 bulunamamistir
ici
Toplam | 183,285 328

Yapilan analiz sonuglarma gore ¢ocuklugun gectigi yer degiskeni ile HEEDBYS
istatiksel acidan anlamli  bulunamamustir. (F=,201, p>0,896) Olgegin genel
ortalamasmda ise ¢ocuklugu daha ¢ok kirsal kesimde, kasaba ve koyde gecenlerin
ortalamas1 daha yiiksek bulunmustur. Buna gore il ve ilge merkezinden gelen
Ogrencilerin daha az sorun yasadigi goriilmektedir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda il ve
ilce merkezinde yasayan insanlarin hayat standartlarmin daha iyi olmasmm etkili
oldugu soylenebilir. Ciinkii gelisim ¢aginda olan 6grencilerin saglikli bir gelisim siireci
gecirebilmesi icin aile ilgisi ve beklentisi, sosyoekonomik diizey, cevresel sartlar,
saglikli gelisim ve okulda alinan egitimin niteligi 6nemlidir. Bu baglamda sehirde
yasayan ailelerin ¢ocuklar1 yasam standartlar1 noktasinda sansh goriilebilir ve saglikli

bir gelisim gosterebilirler.*®®

%8 Fatih Uygun, Faruk Yamaner, Sehir ve Kirsalda Ogrenim Géren Cocuklarm Bazi Motorik
Ozelliklerinin Karsilastirilmasi, Spor ve Performans Arastirmalart Dergisi Journal of Sports and
Performance Researches 2017;8(2), ss. 99-100.
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Hafizlik egitimini etkileyen bagimsiz degiskenlerden biri de s6z konusu egitimi
alan gencin ¢ocuklugunun gegtigi yerdir. Hafizlik egitimi ile ilgili yapilan aragtirmalara
bakildiginda onceki yillarda genellikle gelir diizeyi diisik ve koyde ikamet eden
ailelerin ¢ocuklarmin hafizlik egitimi aldiklar1 yoniinde tespitler yer alirken,*® son
dénemde ise 6grencilerin agirlikli olarak sehir merkezinde yasadiklar1 goriilmektedir.**
Yapilan arastirmalar ve elde ettigimiz veriler degerlendirildiginde ise, hafizlik egitimi
alan o6grencilerin daha ¢ok kirsal kesimden geldigi diisiincesiyle ilgili bulgularin

degistigi sOylenebilir.

3.4. Hafizhk Egitimine Baslanmasinda Etkili Olan Kisi Degiskenine Gore Hafizhk

Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Hafizlik egitimine baslanmasinda etkili olan kisi degiskenine gore arastirmaya
katilan genclerin ergenlik donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda
gruplar arasinda anlamli bir farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans

analizi (ANOVA) yapilmis, sonuglar Tablo 29°da verilmistir.

Tablo 29. Hafizlik Egitimine Baglanmasinda Etkili Olan Kisi Degiskenine Gore Katilimeilarin

Ergenlik Donemine Bagli Yasadig1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart

Sapma
Kendi istegim 226 2,73 75
Hafizlik .
egitimine Ailem 80 2,79 72

%9 Unsal, a.gt. , s. 105; Ahmet Fatih Cayli, “Kur’an Kursu Ogreticilerine Gore Hafizlik Ogretim ve
Problemleri (Géller Bolgesi Ornegi)”, SDUSBE, (Yiiksek Lisans Tezi), Isparta 2005, s. 119; Ahmet Kog,
“Kur’an Kurslarmin Mevcut Sorunlar1 ve Bunlara Yénelik Coziim Onerileri”, IV. Din Sirasi, Tebligi ve
Miizakereleri, C. 2, Ankara, 2009, s. 720; Cemil Orug, “Hafizlik Egitimi: Elazig-Harput Hamdi Basaran
Kur’an Kursu Ornegi”, Diyanet [imi Dergi, 2009, C. 45, S. 3., s. 47. Mehmet Emin Ay, Problemleri ve
Beklentileriyle Tiirkiye'de Kur’an Kurslari, Diisiince Kitabevi, 2. Bask1, Istanbul 2005, s. 22. Kog, 2012,
ss. 500-514.

390 Algul, a.g.t. , s. 118; Akoz, a.g.t., s. 184.
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baslamanizda Ogretmenlerim 4 2,53 ,84

kim etkili oldu?

im etkili oldu Digerleri 19 2,98 87
Toplam 329 2,76 75

Elde edilen verilere gore yasanilan sorunlara yonelik puanlarin hafizlik egitimine
baslanmasinda etkili olan kisi degiskenine gore “digerleri” grubunun ortalamasi daha
yiiksektir (Ort. =2,98). Bu grubu ailem (Ort.=2,79) kendi istegim (Ort.=2,73) ile
ogretmenlerim (Ort.= 2,53) takip etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarim ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini
belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. Ilgili verilere tablo 30’da yer

verilmistir.

Tablo 30. Hafizlik Egitimine Baslanmasinda Etkili Olan Kisi Degiskenine Gore Katilimcilarin
Ergenlik Dénemine Bagli Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin ~ Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi  Toplamn  sd  Ortalamasi1 F P Fark
Gruplar 1,333 3 444 , 794,498

arast
Gruplar 181,952 325 560 Anlamk fark
bulunamamuistir

ici
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonucunda, hafizlik egitimine baslanilmasinda etkili olan kisi
degiskenine gore ergenlerin hafizlik egitimi esnasinda karsilastiklar1 sorunlarin
diizeyleri arasinda anlaml bir fark olmadigi tespit edilmistir (F=,794), P=,498), p>,05).
Bulgulara gore 6gretmenlerinin tesviki ile hafizlik egitimine baslayanlarin ergenlik
donemine bagl yasadiklari problemlerin daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Kendi istegi
ve ailesinin yonlendirmesiyle kursa gelenlerin sorunlari ise orta diizeydedir. Tercihte
etkili olan kisinin bag1 uzaklastik¢a sorunlarin arttig1 goriilmektedir.

Egitimin faydali ve basarili olabilmesinde en 6nemli etkilerden biri kisinin
kendi istegiyle egitime devam ediyor olmasidir. Ciinkii hafizliga baslama yaslari
agirhikli olarak ergenlik doneminin baslarina rastladig: diisiiniildiigiinde bu yaslardaki

cocuklarin kimlik gelisim gorevlerinden olan kendi kendine karar alabilme
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yeteneklerinin gelistigi goriilmektedir. Tablo 29 incelendiginde de hafizlik egitimine
kendi istegi ile baslayanlarin ergenlige bagli problemlerinin daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Kur’an kurslar1 tizerine yapilmis olan aragtirmalarda da Ogrencilerin
tercihlerinde oncelikli olarak kendi isteklerinin yer aldig1 tespit edilmistir. Ornegin;
Unsal®* tarafindan yapilan arastirmada hafizlik egitimi alan bireylerin %77,9unun
kendi istegiyle, %15,9’unun ailesinin istegiyle, %?2,4’tiniin meslege katkis1 olacagi
diistincesiyle ve %1,2’sinin de hocasmin etkisiyle hafizlik egitimi almaya basladig:
ifade edilmistir.

Algul392 tarafindan yapilan arastrmada da benzer sonuglar ortaya c¢ikmistir.
Yapilan arastirmada nitel sorular kisminda genclere hafizlik egitimine karar verirken
kendilerini hangi unsurlarin etkiledigi sorulmus, bu kapsamda alinan cevaplara
bakildiginda kendi istegi ile hafizlik egitimi alanlarin ¢ogunlukta oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bu cevabi ¢evresinde hafiz olan kimselerin olmasi, hocalari, anne-babalari
ve akrabalarin etkisi takip etmektedir.

Hafizlik egitimine baglamada etkili olan unsurlar1 6greticilerin goziinden tespit

% aragtirmasmnda ise hafizlik egitimi alan bireylerin %31°1

etmeye calisan Cayh’nm3
yiiziinden okurken dgreticinin tesvik etmesiyle, %26,2°s1 aile tesiriyle; %23,8’1 kendi
istegiyle, %4,8’1 cevre etkisiyle, %2.,4’1 arkadas etkisiyle hafizlik egitimine baglamistir.

Kur’an kursuna baslamada etkili olan unsurlar, farkli caligmalarda da giindeme
gelmistir. Oztiirk’{in arastrmasinda grencilerin %66,2’si kendi istegiyle %27,7’si de
ailesinin istegiyle kursa geldigini ifade etmistir. Ayn1 ¢alismada kiz 6grencilerin kendi
istegiyle kursa gelme oram erkek ogrencilere gore daha yiiksek bulunmustur.®*
Bayraktar’in®®® aragtirmasinda da Sgrencilerin %72,4 i baska bir imkan olsayd: bile
Kur’an kursuna gelme konusunda kararli bir tutum sergilemistir. Ogrencilerin %19’ u
kararsiz bir tutum igerisinde iken sadece %7,5 1 bu konuda olumsuz goriis

belirtmislerdir.

¥ Unsal, a.g.t. , s. 32

2 Algul a.g.t. , s. 186.

%8 Cayli, a.gt. , s. 81

%94 Fatma Zehra Oztiirk, “Kur’an Kursu Ogrencilerinin Sosyo-Ekonomik, Kiiltiirel Temelleri ve Sorunlar
(Konya Ornegi)”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Konya 2017, ss.42-43.

% Bayraktar, a.g.t. , . 86.

113



396

Buyruk¢u’nun calismasinda Kur’an kursu Ogreticilerinin  tespitiyle

ogrencilerin kursa devam etmesinde biiylik oranda aile etkisinden s6z edilebilecegi

39

belirtilmistir. Ayn1 sekilde Cimen’in®**’ arastirmasinda da imamlarin %44’ kendi istegi,

%47,6’s1 ebeveyn ya da bir akrabasmnin etkisi, %8,3’1i de Ogretmen ya da arkadas
etkisiyle hafizlik egitimine basladigini ifade etmistir. Diger yapilan arastrmalarda®® ise
genellikle ogrencilerin  kendi istegi ile Kur’an kursuna geldikleri sonuglarma
ulagilmistir.

Biitiin  arastirmalar  birlikte  degerlendirildiginde;  hafizlik  egitimine
baslanilmasinda etkili olan birinci faktoriin “kendi istegi” ile oldugu, daha sonra ise
ailenin ve diger faktorlerin etkili oldugu goriilmektedir. Verilere gore dikkat ¢eken diger
bir husus da hafizliga baslanilmasinda baskas1 etkili oldugunda yasanilan problemlerin
artig gostermesidir. (Tablo 29: Ort:2,98,) Bu degiskenlerin genglerin hafizlik egitimine
kars1 yaklagimlarinda da etkili oldugu goriilmektedir. Ornegin; Kur’an kursuna kendi
istegiyle gelen Ogrencilerin, diger degiskenlere gére kursa devam konusunda daha
sebatli, 6grenimde daha basarili olduklar1 diisiintildiiglinde, hafizlik egitimine karsi
bakis agilarinm da dogal olarak degistigi goriilmektedir. Ogrencilerin kendi istekleriyle
kursta bulunmalar1 alacaklar1 egitimden de o kadar istifade etmelerini ve severek
basarmalarmi saglamaktadir. Cilinkii kendi istegiyle gelen 6grencilerin kurstan ve
Ogreticilerden memnuniyet diizeyleri de daha 1iyi olacaktir. Bu da Ogreticilerle
ogrencilerin daha iyi bir iletisim siireci yasamalarmni saglayacaktir. Ancak sadece ailesi
veya baskasi istedigi i¢in kursta olan 6grencilerin derslere devam etmeme, ilgisizlik ve
basarisizlik gibi bazi problemleri olabileceginden, kurs ve ders icerisinde daha tepkisel
davranislar gostermeleri ve Ogreticilerle aralarindaki iletisim siirecinde de tepkili
davranislarda bulunmalar1t muhtemel olacaktir. Ayrica her iste kisinin kendi isteginin
olmasi, onun mutluluk ve memnuniyet diizeyini yiikseltecektir. Bu baglamda kursta

kendisi isteyerek ve severek bulunan bir 6grencinin 6greticilerle diyalog kurma, dini

degerleri benimseme, kurs egitim-6gretimine uyum saglama ve paylasim gibi konularda

¥ Buyrukeu, 2001, s. 93.

%7Abdullah Emin Cimen, “Hafizlik Miiessesesi, Ulkemizdeki Hafizlik Calismalari ile ilgili Bazi
Degerlendirmeler ve Hafizligin Saglamlastirilmasinda Bir Metot Denemesi”, Din Egitimi Arastirmalar
Dergisi, 2007, S. 18, ss.145

398 Ay, 2005, s. 39; Kog, 2005, s. 62; Fatma Akoz, “Kur’an Kursu Ogrencilerinin Goziiyle Ogreticilerin
fletisim Davranislarimin Din Egitimi Agisindan Degerlendirilmesi, (DIB Konya 11 Merkezindeki Yatili
Kiz Kur’an Kurslar1 Ornegi)”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Konya 2011, s. 187; Ozlem Oztiirk, a.g.t. , s. 67
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da istekli ve agik olmasi, daha dzgiir ve samimi diisiinmesi miimkiin olacaktir. Istatistiki

veriler bu bilgiyi dogrulamaktadir.

3.5. Kurstaki Sosyal Alan Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik

Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Kurstaki sosyal alan degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigin1 belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuglar Tablo 31°de verilmistir.

Tablo 31. Kurstaki Sosyal Alan Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine Bagl

Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Kursta fiziki Evet 110 2,57 76
mel@golarak Hayir 170 2,85 74
yeterince
eglence ve oyun Kararsizim 49 2,86 ,67
alant vardir Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigii tizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarin Kur’an kursunun
sosyal alan agisindan yeterliligi noktasinda “Kararsizim” diyenlerin ortalamasi daha
yiiksektir (Ort.=2,86). Bu grubu “Hayir” (Ort.=2,85) ile “Evet” (Ort.= 2,57) grubu takip
etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini belirlemek amaciyla Anova testi

uygulanmustir. lgili verilere tablo 32°de yer verilmistir.

Tablo 32.Kurstaki Sosyal Alan Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine Bagl
Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular1

Varyansm | Kareler Kareler Anlaml

Kaynagi | Toplamu sd Ortalamast F P Fark
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Gruplar 5,831 2 2,916 5,356 ,005 E-Hlle
arasi E-K

Gruplar i¢i | 177,454 326 ,544 arasinda
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonucunda, Glgegin genel ortalamasinda kurstaki sosyal alan
degiskenine gore HEEDBYS arasinda istatiksel agidan anlamli farklilasma oldugu
belirlenmistir. (F=5,356, P=,005 p<,05). Buna goére anlamli farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan “Tukey” testi sonuglarina bakildiginda,
farkliligin “Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu gorilmiistiir.

Kur’an kursunda yeterince eglence ve oyun alaninin varligi noktasinda olumsuz
digiinenler “Hayir” (Ort.=2,85) ile kararsiz (Ort.=2,86) oldugunu diisiinenlerin
ortalamalari, olumlu (Ort.=2,57) oldugunu diisiinenlere gore daha yiiksektir. Verilere
gore kurstaki sosyal alanlar1 yetersiz bulan, fiziki ve sosyal acgidan gereksinimleri
saglanamayan 6grencilerin ergenlik donemine bagh yasadigi problemler daha fazladir.
Kur’an kurslarindaki sosyal alan yeterliligi ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde
de benzer sonuclarm elde edildigi goriilmektedir.®*® Yapilan arastirmalarda grenciler
tarafindan en c¢ok elestirilen konular, egitim goriilen kurumlarin oyun, eglence ve bos
vakitlerin gecirilmesi noktasinda yetersiz olmasi olmustur.*® Kur’an kurslar1 uygulama
esaslarinda ise “sosyal etkinlik saatlerinde, 6grencilerin bedensel ve ruhsal gelisimlerini
desteklemek amaciyla ilgi ve yeteneklerine uygun olarak sportif aktiviteler; hat, ebru,
ney iifleme, kamp, gezi, piknik, egitici film ve belgesel gibi sosyal, kiiltlirel ve sanatsal
faaliyetlerin 6grencileri ders ortamindan uzaklastiracak sekilde diizenlenmesi, bir siifin
sosyal etkinlik dersine, o sinifin Kur’an-1 Kerim dersine giren 6gretici disinda ayni
kursta gorev yapan diger 6greticilerden biri girmesi, ihtiya¢ olmasi halinde ise farkli
kurslardan ya da disardan gérevlendirme” yapilabilmesi esas almmustir. ***

Yapilan farkhi arastrmada’® da Kur’an kursu 6grencilerinin %35°i oyun

oynamak istediklerini, ancak kursta oyun alani olmadig1 i¢in oyun oynayamadiklarini

399 Ay, 2005, ss. 143-144, Kog, 2005, s. 96; Cayli, a.gt. , s. 115; Fatma Zehra Oztiirk, a.gt. , s. 46;
Bayraktar, a.g.t. $5.90-92; Kog, 2009, s. 721; Cebeci - Unsal a.g.m. , s. 41.

Kog, 2010, s. 504.

0 K og, 2010, 5.504-505; Cebeci - Unsal, a.g.m. , ss.39-40; Algul, a.g.t. , 5.298.

1 DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslari Ankara 2018, s.7,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

%92 Bayraktar, a.g.m. , 5.60
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belirtmislerdir. Bizim arastirmamizda da kursta sosyal alanlarin yetersiz oldugu tespit
edilmistir. (%51,7) Veriler, Kur’an kurslarinin oyun ve sportif faaliyetler i¢in dnemli
Olgtide eksikliklerinin oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Bu noktada sdyle bir soru
akla gelebilir: “Hafizlk ciddi disiplin isteyen bir istir, baska ugraslara yer
verilmemelidir. Dolayisiyla bu tiir faaliyetlerin ne gibi etkisi olabilir?”” Hafizlik yapan
genglerin geneli 10-16 yas arasindadir, bu donem ise dgrencilerin ergenlik ¢agidir. Bu
donemde ergenin duygularinin yogunlugunda artma olur. Artan duygululuk ve cosku
hali ergende duygularmi disa vurma ve ifade etme ihtiyacin1 dogurur. Iste oyun ve
sportif faaliyetler, artan enerjinin bosaltilmasi i¢in bir firsattir. Ozellikle hafizlik yapan
ogrencilerin yogun ders ¢alisma temposundan kaynaklanan zihni yorgunlugu atmak icin
futbol, voleybol, basketbol, hentbol, masa tenisi vb. sportif faaliyetleri yapmalari, hem
enerjilerini atmalarint hem de dinlenmelerini saglayan etkinliklerdir. Aksi halde
“Hafizlik yapan bir O6grenciye top oynamak, kosusturmak yakismaz” seklindeki
yaklasimlar son derece yanlistir. Cilinkii bu durum 6grenciyi ya pasif bir hale getirir ya
da isyankar, kural tanimaz davramslar sergilemesine neden olur. Ayrica bireyin
gelisiminde eglence ve oyunun olumlu etkileri vardir. Sosyal hayata katilimi
kolaylastirmasi, karsilikli is birligi, yardimlasma ve dayanisma deneyimlerine katki
saglamasmin yaninda derslerde moral ve motivasyonun artirilmasinda da etkilidir. **

Islam tarihine baktigimiz zaman Hz. Peygamber (sav)’in ¢ocuklarla oyun
oynadigini, onlarin oyunlarina énem verdigini, oyunlarini siirdiirmelerini istedigini ve
onlart oyun oynamaya tesvik ettigini gormekteyiz."®® Ayrica Gazzali ve Ibn-i
Miskeveyh gibi Islam alimleri, egitimin saglikli olmasmm 6n sartlarindan birisinin de
viicut sagligi oldugunu belirtmislerdir. Cocuklarin fitratindan gelen 6zellikleri itibariyle
oyun oynamaya yatkin olduklari, bu sebeple ¢cocuklara oyun oynama firsatinin verilmesi
gerektigi tizerinde durmuslardir.*®

Ortadgretim ergenlik donemini kapsamaktadir. Hafizlik egitimi de genellikle
ortadgretim doneminde yapildig1 icin ¢ocuklarda meydana gelen bedensel ve devinsel
gelisimlere uygun egitim-6gretim ortamlar1 olusturulmasi1 6nem arz etmektedir. Bu

nedenle oncelikle dgrencilerin gelisim 6zelliklerinin taninmasi ve izlenmesi daha sonra

3 Algul, a.g.t. , 5.82.

%4 Buhari, Edep, 81; Isti’zan, 15; Miislim, Fedail-iis Sahabe, 13; Selam, 5; Ebu Davut, Edep, 62, 147;
Ibn-i Mace, Nikah, 50.

%% Bayraktar, a.g.t. , s. 62.
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ise gelisimi kolaylagtiracak 6grenme ortami ve uygun etkinlikler belirlenmesi gerekir.
Bunlarin gergeklestirilebilmesi i¢in 6grencilerin takvim yaslar1 ayni olsa bile bireysel
farkliliklar g6z 6niinde bundurulmali, dinlenme ve spor saatleri olusturulmali ve kaza ve
travmalarla karsilagmalarmi onleyici tedbirler alinmalidir. Cocugun hafizlik egitimine
basladig1 11-12 yaslarinda bedensel becerileri yapabilmesi i¢in saglkli, yeterli ve
dengeli beslenmeye dayali bir biiyiime ve gelisme igerisinde olmasi gerekir. Ayrica
cocukluk déneminin en onemli gelisim gorevinin ve doyum kaynaginin oyun becerisi
oldugu da unutulmamalidir. Bununla birlikte, hafizlik egitiminde siirekli disiplin altinda
tutulan genglerin  psiko-sosyal durumlarmin da olumsuz yonde etkilendigi
diistiniildiigiinde stres atmak ve zihinlerini dinlendirmek i¢in farkli sosyal ve sportif
etkinliklerin olmas1 gerektigi de goz ardi edilmemelidir.**® Ders dis1 etkinliklerin
yapilabilmesi i¢in hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslarimin fiziki imkanlarmin gelisim
donemleri de g6z Oniinde bulundurularak 10-16 yaslar arasi genglerin fiziksel, zihinsel
ve sosyal gelisim ihtiyaclarina gore dizayn edilmesi gerekmektedir.*” Kaliplagmis
geleneksel egitim ortamlariyla, yillardan beri herhangi bir degisiklige ugramadan
kullanilmaya devam edilen 6gretim yontemleriyle ve egitim araglariyla cocuklar1 ilgi ve
yetenekleri Olciisiinde yetistirmek imkansizdir. Kur’an kurslar1 yeterli fiziki sartlara
sahip olsa da Ogretici ve idarenin bakis agis1 6onemlidir. Bu nedenle gelecek nesillerin
egitim diinyasindaki gelismelere uyum gosterebilecek sekilde yetismesi ve 6grenmenin
istenilen diizeyde gerceklesmesi i¢in; 6zelde hafizlik, genelde ise din 6gretimi verilen
ortamlarda, onlara ezber bilgiler aktarmak yerine, Ogrenmeyi Ogretecek, temel
kavramlari anlama, yorumlama ve uygulayabilme olanagi verecek, problem ¢6zme
yetenek ve davramiglarini kazandiracak, onlar1 yaraticiliga ve estetik bir bakis acisi

kazandirmaya yonlendirecek siireglerin olusturulmasi gerekmektedir.**®

6 Arastirmamizda “Siirekli ayni islerle (ezber, namaz vb.) ugragmaktan biktim” ifadesinin ortalamasinin
yiiksek bulunmasi (Ort:3,228) bu diislinceyi desteklemektedir. Tablo 23. Genglerin Hafizlik Egitiminde
Ergenlik Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar ile flgili Ortalamalari.

7 Ziyaret edilen Kur’an kurslarnmn igerisinde oldukga yeterli fiziki imkanlara sahip olan kurslar olmakla
birlikte, fiziki imkanlardan yoksun, yetersiz kurs binalarina da rastlanmustir.

%% Tiilay Ustiindag, “Yaratict Drama Egitim Programmim Ogeleri”, Egitim ve Bilim Dergisi, Tiirk Egitim
Dernegi, 1998, C. 22, S.107, ss.30-37.
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3.6. Kursun Fiziki Yeterliligi Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik

Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Kursun fiziki yeterliligi degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilagmanin olup olmadigini belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuglar Tablo 33’te verilmistir.

Tablo 33. Kursun Fiziki Yeterliligi Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagh
Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Sayi Ortalama Standart
Sapma
Kursumuz Evet 113 2,92 ,80
TSy 261478 Hayr 154 2,56 70
egitim 1¢in
elverissizdir Kararsizim 62 2,95 ,64
Toplam 329 2,76 75

Tablo 33’te goriildiigli {izere yasanilan sorunlara yonelik puanlarin Kur’an
kursunun fiziki agidan yeterliligi degiskenine gore “Kararsizim” (Ort.= 2,95) grubunun
ortalamasi ile “Evet” (Ort.=2,92) grubunun ortalamas1 daha yiiksektir. “Hayir”
grubunun ortalamasi ise diisiiktiir. (Ort.= 2,56) Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini

belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. ilgili verilere tablo 34’te yer verilmistir.

Tablo 34. Kursun Fiziki Yeterliligi Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik Donemine Baglh
Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular1

Varyansin  Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 11,041 2 5,520 10,448 ,000 E-Hle

arast E-K

Gruplarigi 172,245 326 ,528 arasinda
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Toplam 183,285 328

Kursun fiziki yeterliligi degiskeni ile HEEDBY S 1n diizeyleri arasinda istatiksel
acidan anlamli bir farklilasma oldugu belirlenmistir. (F=10,448, P=,000 p<,05). So6z
konusu anlamli farklilagsmalarm hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek {izere
uygulanan “Tukey” testi sonuglarina bakildiginda, “Evet” ile diger gruplar arasinda
oldugu goriilmiistiir.

Istatistiki bilgiler, Kur’an kurslarini fiziki agidan yetersiz gdren Ogrencilerin
ergenlik donemine bagl yasadiklar1 problemlerin daha fazla oldugunu gostermektedir.
Ayrica veriler, Kur’an kurslarinin fiziki imkanlar agisindan istenilen diizeyde olmadigi
gercegini de yansitmaktadir. Buna gore; ergenlik doneminde fiziki agidan birgok
gereksinimi olan 6grencilerin bu ihtiyaglarmi karsilamalar1 6nemlidir. Kendilerine ait
0zel dolap, giyinme odasi, dus alma imkanlarmin saglanmasi ergen i¢cin 6n plana
cikmaktadir. Ayrica arastirma kapsaminda ziyaret edilen kurslarda yeni yapilmis kurs
binalarinin derslikleri, egitim arag¢ gerecleri, bahgesi, oyun ve dinlenme alanlari, ¢alisma
odalari, yemekhane, yatakhane, kiitiiphane, kantin, bilgisayar destekli egitim imkanlari
ile her bakimdan egitim-6gretime elverigli, mesleki nitelikler bakimindan oldukga 1yi
Ogretici ve yoneticilere sahip oldugu gorilmiis, diger taraftan yillardan beri egitimin
devam ettigi sehrin i¢inde binalarin ortasinda sikigsmis, giines gérmeyen, masa ve sira
disinda egitim arag¢ gereci bulunmayan, tuvalet, abdest vb. yerler bakimindan diizensiz
olan Kur’an kurslarinimn da oldugu tespit edilmistir.**°

Egitim verilen ortamin fiziki imkanlarinin yeterliligi, egitimin niteligini de
etkilemektedir. Bu baglamda kurs, ergen i¢in sadece Kur’an ezberinin yapildigi yer
olmanin Gtesinde, dini ve kiiltlirel degerler ile sosyal iliskiler ve davranig 6zelliklerinin
kazanildig1 yerdir. Bu anlamda kursta basar1 saglanmasi sadece bilissel yeteneklere
bagli olmayip, fiziki yeterlilik, egitim dgretim yontemleri ve psiko-sosyal gelisim gibi

410

bir ¢ok faktdre bagh olarak gelismektedir.” Bu nedenle diger egitimlerden bazi

noktalarda farklilik arz eden hafizlik egitiminin verildigi kurslarin fiziki niteliklerinin

99 Aragtrma kapsaminda kurslarda yapilan gozlemlerde; 2017 yilinda faaliyete giren Merkez Bolge
Yatili Kur’an kursunun fiziki agidan genclerin ihtiyaglarma cevap verecek sekilde dizayn edildigi, uzun
yillardan beri faaliyet gosteren Ziya Pasa Erkek Kur’an kursu ile Gokmeydan Kiz Kur’an kurslarmin ise
fiziki imkanlarmim yetersiz oldugu goriilmuistiir.

"00zlem Giiler, “Tanri’ya Yonelik Atflar, Benlik Algist Duygusal ve Giinahkarlik Duygusu”, Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2007, s5.20-22.
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gliniimiiz sartlarina gore diizenlenmesi 6nemlidir. Her kursun imkanlar1 farkli olsa da
6grencilerin hafizlik egitimine odaklanmalari igin yas diizeyleri de dikkate almarak*'!
Ogrenci sayisi, yerlesim diizeni, 1s1, 151k, renk, girilti ve temizlik durumunun
ihtiyaglara gore dilizenlenmesi gerekir. Ayrica kurslarin  fiziki  sartlarmin
olumlu/olumsuz olmasi gibi hususlar hafizlik egitimi veren dgreticinin ve grencinin

problemi olmamalidir.**?

Algul’ul‘l413

hafizlik egitimi alan bireylerin psiko-sosyal durumlari, motivasyon ve
stres dilizeylerine iliskin yapmis oldugu arastirmada da hafizlik egitimi aldig1 kursun
fiziki imkanlarin1 yeterli bulan 6grencilerin psiko-sosyal durumlari, motivasyon durum
puanlari, yeterli bulmayanlara oranla daha yliksek, stres diizeyleri ise daha diisiik
bulunmugstur. Egitim aldig1 kursun fiziki imkanlarin1 yeterli goren bireylerin kurs
hocalariyla olan iletisimlerinin yiiksek seviyede oldugu goriilmistiir. Nitekim konu ile
ilgili yapilan diger birgok arastirmada®* da benzer sonuglar ortaya ¢ikmis, 6grenciler
kurs binalarinin fiziki veya teknik eksikligini en 6nemli sorun olarak goérmektedir.
Bunlari ise eleman eksikligi takip etmektedir.

Hafizlik yapilan Kur’an kurslarinin her gegen giin yayginlasmas1 Diyanet Isleri
Baskanliginin da bu konuda ciddi ¢aligmalar yapmasini saglamistir. 2018-2019 Egitim-
Ogretim Y1ili Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslarinda hafizlik egitimi verilen Kur’an
kurslarinda fiziksel imkanlarin iyilestirilmesi ile ilgili Oneriler yer almaktadir. Bu
kapsamda Kur’an kurslarina devam eden gilindiizlii, yatili, yiiziine okuyan veya hafizliga
calisan erkek ve kiz 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerinin dikkate
almarak:**® “Kur’an kurslarinda swnif ve diger mekanlarin; ilkokul, ortaokul, lise ¢agi
ve yetiskinlere yodnelik olarak ayri ayri diizenlenmesi, ortaokul ve lise ¢agindaki
ogrencilerin sinif ve yatakhanelerinin mutlaka ayrilmasi ve imkanlar olgiisiinde ayr

binalarda veya farkl katlarda kalmalarimin saglanmasi, yatakhanelerde ayni odada

kalacak o&grencilerin aralarindaki yas farkimin ikiyi ge¢cmemesine dikkat edilmesi,

411 Nihat Temel, “Kur’an Talimi ve Hafizlik Egitimi”, Din Egitimi Arastirmalar Dergisi, 2007, S. 18. ,
ss. 47; Ozbek, a.gm. , s. 195.

2 Ozbek, a.g.m. , ss.194-195.

3 Algul, a.g.t. , $5.176-178.

414 Bayraktar, a.g.t. ss. 90-91; Ay, 2005, s. 46; Siileyman Karacelil, “Kur’an Kursu Ogreticilerine Gére
Kur’an Kurslarinin Egitim Problemleri: Sirnak ili Ornegi”, Giimiishane Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 2013/2, C. 2, S. 3, $5.274-295; Cayl1, a.g.t. , ss.109-113; Buyrukgu, 2001, s. 123; Algul, a.gt. ,
s.237.

15 By madde 2017-2018 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslarinda yer almaktadr.
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vatakhanelerdeki yatak sayilari, kisi basina diisecek metre kare miktart ile diger
mefrusatin mevzuatta belirtilen sartlara gore diizenlenmesi, ogrencilerin dinlenme,
beslenme ve ders ¢alisma siireglerine rehberlik ve orneklik etmek amaciyla, nébetlerin
ozellikle kadrolu égreticiler tarafindan kursta kalmak suretiyle tutulmasi, hafizlik takip
komisyonlarinca  hafizlik  egitimine wuygun olmayan kurslarin tespit edilerek
raporlanmasi” yoniinde calismalar yapilmasi gerektigine yer verilmistir.*'® Fakat
sahadan elde edilen veriler, kurslardaki fiziki sartlarin yeterli diizeyde olmadigini,

sorunun devam ettigini gostermektedir.

3.7. Mutlu Olma Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh

Yasanilan Sorunlar

Mutlu olma degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik dénemine
bagl yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuclar Tablo 35°te verilmistir.

Tablo 35. Mutlu Olma Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Donemine Bagh Yasadigi

Sorunlar
Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Evet 296 2,71 72
Kur’an
kursunda Hayir 10 328 1,05
© kudugum Kararsizim 23 3,15 .80
icin mutluyum
Toplam 329 2,76 75

“8 DB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari Uygulama Esaslar1 Ankara 2018.
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)
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Tabloda goriildiigi iizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarin Kur’an kursunda
okudugu i¢in mutlu olma degiskenine gore “Hayir” grubunun ortalamasi daha yiiksektir
(Ort.=3,28). Bu grubu “Kararsizim” grubu (Ort.=3,15) ile “Evet” grubu (Ort.=2,71)
takip etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini belirlemek amaciyla Anova testi

uygulanmustir. lgili verilere tablo 36°da yer verilmistir.

Tablo 36. Mutlu Olma Degiskenine Gore Katilimcilar Ergenlik Donemine Bagh Yasadigi

Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar 6,884 2 3,442 6,361 ,002 )

arast E-H Ile

Gruplar igi 176,401 326 541 E-K

arasinda
Toplam 183,285 328

Varyans analizi sonuglarina gére HEEDBYS Kur’an kursunda okudugu i¢in
mutlu olma degiskenine gore Ol¢egin genelinde anlamhi bir sekilde farklilasmaktadir.
(F=6,361, P=,002, p<,05) Gruplar aras1 farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan “Tukey” testi sonucuna gore “Evet” ile diger gruplar
arasinda anlamli bir sekilde farklilasma oldugu goériilmiistiir.

Veriler incelendiginde; “Hayir” ile “Kararsizim” diyen 6grencilerin ergenlik
donemine bagl yasadigi problemlerin daha yiiksek oldugu, kursun ergenlige bagl
yasanilan sorunlarin tetikleyicisi oldugu belirlenmistir. Buna gore okul ve hafizlik
egitiminin bir arada yiirlitiildiigli sistemin yayginlagmasi nedeni ile okulda yogun
Odevlerin verilmesi, kursta gilinliik ezber dersinin istenilmesi, giinlilk dersini
verememekten kaynaklanan gerilimin ¢ok fazla olmasi, hafta sonu izine ¢ikamama gibi
cezalar verilmesi ve yogun ezber kaygilari, sadece kurs basarisint degil ayn1 zamanda
gencin, ruhsal, kisisel ve sosyal gelisimi de olumsuz etkilemektedir.

Goriisme yapilan kurslarin  bazilarinda ise haftalik dersini veremeyen
ogrencilerin izinlerinin iptal edilmesi nedeni ile sorunlar yasadiklari, stirekli kurs
ortaminda kalmalar1 neticesinde hafizlik egitiminin ¢ekilmez bir hale geldigini ifade

etmislerdir. Biitiin bu olumsuzluklar bir arada diisliniildiigiinde; ergenlik doneminde
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birgok sorunla miicadele etmek zorunda kalan 6grencilerin bunalim yasadigi, dogal
olarak da Kur’an kursu ortammin hayatlarina mutsuzluk olarak yansidigi

8 aragtirmasinda da benzer problemler dile getirilmistir.

goriilmektedir.*” Algul’un®
Arastirmanin nitel bolimiinde goriisme yapilan 43 katilimcmin biiyiik bir ¢ogunlugu
hafizlik egitim siirecinin zor ve stresli oldugunu dile getirirken (n=22) stresin sebepleri
arasinda giinlin dersini verememe, kurs ve sosyal cevreden beklentilere karsilik
vermeme olarak ifade etmislerdir. Kendilerini mutlu eden unsurlarin ise “giiniin dersini
vermek” (n=33). Izne c¢ikmak suretiyle “aile ile gegirilen zaman” (n=9) ve
“arkadaslariyla birlikte vakit ge¢irmenin” (n=4) kendilerini mutlu ettigini ifade
etmislerdir.

Alanda yapilan arastirmalar incelendiginde419 arastirmamiz ile benzer sonuglarin
elde edildigi, katilimcilarin genel olarak Kur’an kursunda okumaktan memnun olduklar1
sonuglarma ulasilmistir. Kanaatimizce bu verilerin elde edilmesinde ogrencilerin
hafizlik egitimine yiikledikleri anlamm etkili oldugu soylenebilir. Ornegin; Unsal*?°
tarafindan 2006 yilinda hafizlik egitimi alan gencler {izerinde yapilan bir arastirmada
Katilimcilarm ~ %97,1’inin  hafizlik egitimi almaktan memnun olduklar1 sonucuna
ulagilmastir. AIguI421 tarafindan yapilan benzer arastirmada da hafizlik egitimi alan
genglerin s6z konusu egitimi isteyen herkese tavsiye edip etmeyecekleri sorulmus,
katilimcilarin %82,8’1 aldiklar1 egitimi isteyen herkese tavsiye edebilecegini, %5,8’°1

hafizlik egitimini isteyen herkese tavsiye etmeyecegini, %11°1 ise “fikrim yok”

secenegini isaretleyerek kararsizliklarini ortaya koymustur.

3.8. Tekrar Hafizhlk Yapmay1 istememe Degiskenine Gore Hafiziik Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Tekrar hafizlik yapmayr istememe degiskenine gore arastirmaya katilan

genglerin ergenlik donemine bagl yasadiklari sorunlara yonelik puanlarinda gruplar

a7 Ilgili nedenleri arastirma siiresince drneklemler dile getirmislerdir.

18 Algul, a.g.t. , $5.210-212.

M9 Oztiirk, a.gt.,s. 45; Orug, a.gm. , s. 52; Akoz, a.g.t. , s. 190; Cayl, a.g.t. s. 70; Bayraktar, a.g.t. , s.
89.

20 (Jnsal, a.g.t., $8.39-40.

2L Algul, a.g.t. , s. 140.
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arasinda anlamli bir farklilasmanm olup olmadigini belirlemek i¢in Varyans analizi

(ANOVA) yapilmis, sonuglar Tablo 37°de verilmistir.

Tablo 37. Tekrar Hafizlik Yapmay1 istememe Degiskenine Gore Katilimcilarm Ergenlik

Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Evet 33 2,98 ,80
Imkanim Olsa
Tekrar Hafizlik Hayir 255 2,72 75
Yapmak
istemezdim Kararsizim 41 2,80 ,64
Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigii gibi yasanilan sorunlara yonelik puanlarin tekrar hafizlik
yapmay1 istememe degiskenine gore “Evet” grubunun ortalamasi1 daha yiiksektir
(Ort.=2,98). Bu grubu “Kararsizzim” grubu (Ort.=2,80) ile “Hayir” grubu (Ort.=2,72)
takip etmektedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini1 belirlemek amaciyla Anova testi

uygulanmustir. Ilgili verilere tablo 38°de yer verilmistir.

Tablo 38. Tekrar Hafizlik Yapmayi Istememe Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik
Déonemine Bagl Yasadigi Sorunlara Iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 2,106 2 1,053 1,895 ,152

arast Anlamli fark

Gruplar i¢i 181,179 326 ,556 bulunamamuistir

Toplam 183,285 328

Tablo 38’de goriildiigii izere, HEEDBYS’1n tekrar hafizlik yapmay1 istememe

degiskenine gore 6lgegin genelinde istatiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadigi,
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(F=1,895, P=,152, p>,05) tekrar hafizlik yapmay1 istemeyen Ogrencilerin yasadiklari
sorunlar ortalamasimin digerlerine gore daha yiiksek bulundugu goriilmiistiir. Bulgular,
genglerin hafizlik egitimi esnasinda bir takim sorunlar yasadiklarmi ve bunun almis
olduklar1 egitimden memnuniyet tercihlerine yansidigini ortaya koymaktadir.

Genglerin hafizlik egitimi esnasinda ergenlik donemine baglh olarak bir takim
sorunlar yasadiklar1 bilinen bir gergekliktir. Biitiin bu sorunlara ilave olarak zorlu bir
stire¢ olan Kur’an’1t Kerim’i ezberleme, okul dersleri ve yatili egitim gérme durumlari
da eklendiginde, i¢inde bulunduklar1 durum hafizlik egitimine karsi olumsuz bir tavir
takinmalarina neden olmaktadir. Bu nedenle cok yonlii bir egitim siirecini kapsayan
hafizlikta Kur’an kurslarmnin fiziki imkanlari, miiftiilik ve DIB’in hafizlik egitimine
kars1 yaklasimlarinin yaninda hafizlik egitimi alan genclerin moral, motivasyon,
karakter gelisimi, dini ve ahlaki gelisim ile toplumsal beklentilere cevap verme
noktasinda c¢aligmalarin yapilmasi, kurstan duyulan memnuniyet oranmin artmasini
saglayacaktir. Veriler, hafizlik yapmay1 istenilmesini engelleyen faktorlerin ergenlik
dénemine bagli sorunlar1 artirdigi, Kur’an’1 ezberlemenin mutluluk veren bir durum
olmaktan ¢iktigini gostermektedir.

Algul’un422 arastirmasinda ise hafizlik yapmay1 isteme ile stres, motivasyon
iligkisi ele alinmais, hafizlik egitimini tavsiye eden bireylerin psikososyal durum puanlari
ile motivasyon durum puanlari, tavsiye etmeyenlere oranla daha ytiksek, stres diizeyleri,
tavsiye etmeyenlere oranla daha diistik diizeyde bulunmustur.

Unsal*®? tarafindan 2006 yilinda hafizlik egitimi alan gencler iizerinde yapilan
bir arastirmada katilimcilara hafizliga basladiklar1 zamana donme imkanlar1 olsaydi,
yine hafizlik egitimine baglar miydiniz? Sorusu yoneltilmistir. Katilimecilarm %75,7’s1
“evet”, %7,5’1 “hayr” segenegini tercih ederek tavirlarii net bir sekilde ortaya
koyarken %14,4’ kararsiz oldugunu, %2,4’i de istemese de gonderilecegini ifade
etmistir. Kur’an kurslar1 {izerine yapilan diger arastrmalarda*® da genel olarak
ogrencilerin hafizlik egitimi almaktan memnun olduklari, herkese bu egitimi tavsiye

edebilecekleri sonuglarina ulasilmistir.

22 Algul, a.g.t. , $5.173-175.

23 Unsal, a.g.t., ss.39-40.

24 Cayl, a.g.t. s. 70; Unsal, a.g.t. , s5.39-40; Algul, a.g.t. , s. 140; Oztiirk, a.g.t. , s. 45; Orug, a.g.m. , s.
52; Akoz, a.g.t., s. 190; Cayl, a.g.t. s. 70; Bayraktar, a.g.t. , s. 89.
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3.9. Hafizhk Egitimi I¢in Uygun Olan Yas Degiskenine Gore Hafiziik Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Hafizlik egitimi i¢in uygun olan yas degiskenine gore arastirmaya katilan
genclerin ergenlik donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar
arasinda anlamli bir farklilasmanm olup olmadigini belirlemek i¢in Varyans analizi

(ANOVA) yapilmis, sonuglar Tablo 23’°te verilmistir.

Tablo 39. Hafizlik Egitimi igin Uygun Olan Yas Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik

Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskenler Sayi Ortalama Standart
Sapma
Evet 250 2,66 ,75
i¢inde bulundugunuz H 7 7 7
yaslarin hafizlik egitimi p 3 30 78
icin uygun oldugunu Kararsizim 42 3,09 ,54
diistiniiyor musunuz? Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigl tizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarm hafizlik egitimi
icin uygun olan yas degiskenine gore “Kararsizim” grubunun ortalamasi daha ytiksektir
(Ort.=3,09). “Hayir” grubunun ortalamasi Ort.=3,07, “Evet” grubunun Ortalamasi ise
Ort.=2,66 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini1 belirlemek

amactyla Anova testi uygulanmustir. lgili verilere tablo 40°da yer verilmistir.

Tablo 40. Hafizlik Egitimi i¢in Uygun Olan Yas Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik
Donemine Bagl Yasadigi Sorunlara Iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 10,950 2 5,475 10,357 ,000 E-H le

arast E-K arasinda

Gruplar i¢i 172,335 326 ,529
Toplam 183,285 328

Elde edilen verilere gore HEEDBYS’in hafizlik egitimi i¢in uygun olan yas

degiskenine gore istatiksel ac¢idan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir.
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(F=10,357, P=,000, p<,05) Gruplar arasi anlamli farkliligi belirlemek i¢in yapilan
“Tukey” testi sonucuna gore; “Evet” ile diger gruplar arasinda anlamli bir sekilde
farklilagmaktadir. Verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerin iginde bulunduklari
yaslarn hafizlik egitimi i¢in uygun olup olmamasi degiskenine gore “Kararsizim” ve
“Hayir” diyenlerin ergenlik donemine bagl yasadiklar1 problemlerin daha fazla oldugu
goriilmektedir. i¢inde bulundugu yaslarm hafizlik egitimi icin uygun olup olmamasi
noktasinda kararsizlik yasayan o6grencilerin daha fazla sorun yasamalar1 ise hafizlik
egitimi alip almama noktasinda da kararsiz olduklarmi gdstermektedir. I¢inde bulunulan
yasin hafizlik egitimi i¢in uygun oldugunu diisiinenlerin daha az sorun yasamalar1 ise
hafizlig1 isteyerek yaptiklarint gostermektedir. Tablo 37°de hafizlik yapmay1
isteyenlerin daha az problem yasamalar1 bu goriisii desteklemektedir. (Ort.=2,72)
Kurstaki diger degiskenlerin (Ogretici, fiziki yeterlilik, kolay ezber yapabilme vb.)
O0grenim goriilen yaslarin uygunlugu noktasinda da etkili olmaktadir. Kurstan duyulan
memnuniyet derecesi arttikga egitim goriilen yaslarin uygunlugu s6z konusu olurken,
memnuniyet derecesinin diismesi egitim goriilen yaslarin uygun olmadigi sonucunu da
ortaya c¢ikarmaktadwr. Ayrica arastrmamiza katilan genglerin yas araliklari
incelendiginde yogunlugun 12 ile 16 yaslar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Ergenligin
yogun olarak yasandigi bu yaslarda gengler daha fazla problem yasamaktadirlar.
Yasadiklar1 problemlerle miicadele eden genglerin ayrica hafizlik egitimi ile mesgul
olmalar1 i¢inde bulunduklar1 yaslarm hafizlik egitimi i¢in uygun olmadigi goriisiinii
etkilemektedir. Diger taraftan hafizlik yapilan yaslarin her gegen giin diistiigi
diisiiniildiigiinde kiiciik yaslarda hafizlik yapanlarm s6z konusu egitime daha fazla
motive olduklar1 ve daha az sorun yasadiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Hafizlik egitimi tarihi
stireci incelendiginde Kur’an’1 ezberleme yaslarinin zamana ve mekana gore degistigi
goriilmektedir. Alanda yapilan arastirmalar da hafizlik egitimine erken yasta baglamanin
egitimi kolaylastirmasi agisindan 6nemli oldugu kanaatini desteklemektedir.*
Ulkemizde de egitim alaninda yapilan diizenlemeler dogal olarak hafizliga

baglama yaslarini etkilemistir. Sekiz yillik zorunlu egitime gegilmesinden sonra

gengler lise ¢aginda hafizlik yapmaya baslamis ve hafizlik egitimine baslama yas1 15

425 Cebeci ve Unsal, agm. , s.44; Cimen, agm. , s. 108; Akdemir, agm. , s. 27; Bayraktar, age. , ss. 120-
121; Kurt, agm. , s. 247.
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yasin iizerine ¢ikmustir. Son yillarda yapilan diizenlemelerle*® birlikte 6grenciler,
orgiin egitime ara vererek ya da orgiin egitim ile hafizlik egitimini bir arada yiiriitmek
suretiyle hafizlik egitimine daha erken yaslarda baslayabilmektedir. MEB’in
Ogrencilere tanimis oldugu bu haklar ¢er¢evesinde hafizlik egitimine baslama yasi
tekrar asag1 cekilmistir. S6z konusu degisikliler DiB’in ilgili mevzuatlarinda da
degisiklik yapilmasina neden olmustur. Bu baglamda “2018-2019 Egitim-Ogretim
Y1li Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslarinda” Kur’an kurslarina devam eden giindiizli,
yatili, yiiziine okuyan veya hafizliga calisan erkek ve kadin &grencilerin fiziksel,
zihinsel ve duygusal gelisimleri dikkate alnarak yapilmasi gereken hususlar

belirtilmistir.**’

Algul428 arastrmasinda hafizlik egitimi alan genglerin hafizlik egitimine erken
yasta baglayan gencler ile ileri yaslarda baslayan gengler arasinda motivasyon agisindan
anlaml bir fark oldugu, gencin yas biiyiidilkce hafizlik egitimine motive olmasmin
zorlastig1, ayrica “ilkokul” mezunlarinin hafizlik egitimine daha yiiksek diizeyde
motive olurken lise mezunlarinin en diisiik seviyede motive olduklar1 tespit edilmistir.
Ayni ¢alismada yas diizeyi azaldikg¢a stres diizeyinin de azaldigi; yas diizeyi arttikca
stres diizeyinin de arttigi gorilmektedir. Stres diizeyinin kiiciik yaslarda daha diisiik
olmasi, s6z konusu egitimin bu yaglarda daha etkili bir sekilde yapilabilecegini
gostermektedir. Ayni arastirmada hafizlik egitimi alan bireyin farkindalik diizeyinin

yas ile birlikte arttig1 da tespit edilmistir.

46 Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlari Yénetmeliginde Degisiklik Yapilmasmna Dair
Yénetmelik” , S. 28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr; Resmi Gazete, “MEB Okul Oncesi
Egitim ve Ilkdgretim Kurumlari Yonetmeligi”,S.29072, 26.07.2014, http://www.resmigazete.gov.tr,
(15.03.2018).

427 a) Kur’an kurslarinda simf ve diger mekanlarn; ilkokul, ortaokul, lise ¢ag1 ve yetiskinlere yonelik
olarak ayr1 ayr1 diizenlenmesi,

b) Ortaokul ve lise cagmdaki Ogrencilerin smif ve yatakhanelerinin mutlaka ayrilmasi ve imkanlar
Olgiistinde ayr1 binalarda veya farkli katlarda kalmalarinin saglanmasi,

¢) Yatakhanelerde ayn1 odada kalacak dgrencilerin aralarmdaki yas farkinin 2’yi gecmemesine dikkat
edilmesi,

d) Yatakhanelerdeki yatak sayilari ile diger mefrusatin mevzuatta belirtilen sartlara gore diizenlenmesi,

e) Ogrencilerin dinlenme, beslenme ve ders calisma siireclerine rehberlik ve drneklik etmek amaciyla,
nobetlerin 6zellikle kadrolu dgreticiler tarafindan kursta kalmak suretiyle tutulmasi,

f) Hafizlik Takip Komisyonlarinca hafizlik egitimine uygun olmayan kurslarm tespit edilerek
raporlanmasi yoniinde galismalar yapilmasi istenmektedir. DIB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an
Kurslar1 Uygulama Esaslari, Ankara 2018, s. 6-7.

28 Algul, a.g.t. , $5.146-149.
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Unsal*® tarafindan yapilan aragtirmada hafizlik egitimi veren ogreticilerin
%81,7°si 11-13 yas arasinda, %14,1°1 10 yas ve altinda, sadece %4,2’si 14 yas ve
iizerinde hafizlik egitiminin verilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Kurt’'un®® arastirmasinda ise hafizlik egitimine erken yasta baslamanm, soz
konusu egitimin daha kolay yapilmasina katki sunacagi sonucuna varilmstir.

Biitiin veriler birlikte degerlendirildiginde; hafizlik egitiminde genel olarak
psiko-sosyal durum ve basari agisindan ilkokul sonrasindaki ortaokul ¢agi on plana
cikarken, hafizlik egitiminin anlamini kavramak suretiyle farkindalik diizeyinin artmasi
kapsaminda daha ileriki yaslar giindeme gelmektedir.431 Ayrica yas ilerledikce ergenlik
donemine bagli sorunlarin da arttig1 goriilmektedir. 12-14 yas doneminde ise sorunlar

en lst diizeye ulagmaktadr. **2

Ciinkii ¢ocukluktan yetiskinlige gecisin en belirgin
olarak yasandigi bu yas diliminde ergenlik ile ilgili problemler daha agik ortaya
cikmaktadir. Bu yiizden ergenlik doneminde genel olarak sorun yasayan 6grenciler
icinde bulunduklar1 yaglarin hafizlik egitimi i¢cin uygun olmadigmi diisiinmektedirler.
Bununla birlikte kolay ezber yapabilme agisindan erken yaslarda yapilmasmnin daha
yararli oldugu soylense de hafizlik egitiminde yas yiikseldik¢e farkindalik diizeyinin
arttigi, bilingli hafizlik egitimi i¢in ileriki yaslarmm daha uygun oldugu da goéz ardi

edilmemelidir.

3.10. Aile ile letisim Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Dénemine

Bagh Yasanilan Sorunlar

Aile ile iletisim degiskenine gore arastirmaya katilan genclerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilagsmanin olup olmadigini belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuglar Tablo 41°de verilmistir.

429 Unsal, a.g.t.,s.85

430 Yasar Kurt, “Kur’an’mn Korunmasinda Hafizlik Miiessesesi”, H UIFD, 2012, C. 11, S. 22, ss. 247
I Algul, a.g.t. , 55.257-260.

32 Tablo 25, Yas Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagli Yasadigi Sorunlar.
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Tablo 41. Aile Ile iletisim Degiskenine Gére Katiimcilarm Ergenlik Dénemine Bagl Yasadig

Sorunlar
Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Cok iyi 226 2,66 73
Iyi 73 2,90 70
Aileniz  ile v
olan Orta 19 3,05 ,84
iletisiminiz Kotii 11 3,42 82
nasldir? Toplam 329 2,76 75

Tablo da goriildiigi tizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarin aile ile iletisim
degiskenine gore “Kotii” grubunun ortalamasi daha yiiksektir (Ort.=3,42). “Orta”
grubunun ortalamas1 (Ort.=3,05), “Iyi” grubunun Ortalamas1 (Ort.=2,90) ve “Cok Iyi”
grubunun ortalamas1 da (Ort.=2,66) seklindedir. Genel ortalamanimn ise 2,76 oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini
belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. Ilgili verilere tablo 42°de yer

verilmistir.

Tablo 42. Aile Ile letisim Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagl Yasadigi

Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular:

Varyansin Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 10,256 3 3,419 6,421 ,000 C.I,1-0-K

arasi I, C.1-0-K

Gruplar ici 173,029 325 ,532 0, C.I-I-K

K, C.1.-O-K
Toplam 183,285 328

Varyans analizi sonu¢larma gére HEEDBY S’1n aile ile iletisim degiskenine gore
istatiksel agidan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir. (F=6,421, P=,000,
p<,05). Gruplar aras1 anlamli farklilig1 belirlemek i¢in yapilan “Tukey” testi sonucuna
gore farklih@m ailesi ile iletisimi “Cok Iyi” olanlar ile diger gruplar arasinda; “Iyi”
olanlar ile diger gruplar arasinda, “Orta” olanlar diger gruplar arasinda ve “Koti”
olanlar ile diger tiim gruplar arasinda oldugu tespit edilmistir. Bulgular, 6grencilerin

ailesi ile iletisimin niteligi ile kursta yasanilan problemler arasinda pozitif yonde bir
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iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Ciinkii aile 6grencinin akademik ve sosyal gelisim
alanlarmin temel belirleyicisidir.

Ailenin ¢ocugun hafiz olmasini arzulamasi ve bu konuda bilingli olmas1 ¢ok
onemlidir. Cilinkii hafizlik egitimi genel olarak yatili olarak yapilmaktadir. Gengler
ailelerinden uzakta yatili olarak egitim aldiklari i¢in ailelerine 6zlem duyarlar. Zorlu ve
mesakkatli bir stire¢c oldugu kadar sabirli ve gayretli olmay1 da gerektiren hafizlik egitim
stirecinde 0grencilerin ailelerini yanlarinda gérmeleri, onlardan destek almalari, hafizlik
egitimini tamamlayabilmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Ayni sekilde cocugun i¢ginde
dogdugu ailenin huzuru ve uyumu da ¢ocugun saglikli bir din egitimi almasina katki
saglamaktadir.**® Bununla birlikte ev ile kurs arasinda siki iliskiler kurulmasinmn hoca,
ogrenci ve veli agisindan ne kadar biiylik faydalar saglayacagi inkar edilemez. Hele de
bu iliski, 6grencinin yas1 kiigiik ise daha da biiyiik bir 6nem kazanmaktadir. Ciink{i onun
takibe ve gozetilmeye daha ¢ok ihtiyact vardir. Belirli araliklarla ailenin hoca ile
isbirligi halinde ¢ocugu Odiillendirmesi motivasyon agisindan 6nemlidir. Hocanin ve
kurs idaresinin basarili 6grencilerin velilerini bu amagla bilgilendirmeleri gerektigi gibi
ailenin de bu durumun takipgisi olmalar1 esastir. Cocugun yasi, varsa hobileri, spor
digkiinliigli gibi hususlar hassas bir yaklasimla g6z 6niinde bulundurulmali, engelleyici
ve yasaklayici bir rol iistlenilmemelidir. Bilakis onun miispet aliskanliklarini, esas
gorevi olan dersini aksatmadan siirdiirebilmesi ve planlayabilmesi konusunda yardimeci
olunmalidir.***

Genglik doneminde dini gelisimin basaris1 Oncelikle cocugun ailede kiigiik
yaslarda aldigi egitime daha sonra ise zamaninin ¢ogunlugunu gecirdigi egitim aldig1
kurumdaki dini egitimin niteligine baghdir. Nitelikli bir egitim i¢in aile ve kurs
igbirliginin 6nemi gerek ge¢miste gerekse giiniimiizde agik¢a ortaya konulmustur. Aile
ici iletisim, ailenin sosyoekonomik durumu, ¢ocugun kardes sayisi, ailenin g¢ocuk
yetistirme sekilleri gibi bircok degisken, egitimi etkileyen unsurlardandir. Bazi aileler
cocuklarma karsi asir1 hosgoriilii davranis roliinii benimserken bazilar1 da asir1 kati
tutumlu olabilmektedir. Genglere bu sekilde davranilmasi bazi sorunlar1 da beraberinde
getirmektedir. Egitim faaliyetlerine olumlu yonde katki saglayacak davranis bigimi

cocugun ailede Onemli bir insan olarak kabul edildigi, gereksinimlerinin karsilik

*%% Hatice Kiibra Tongar, Peygamberlerin Cocuk Egitimi Metotlari, Hayy Kitap, istanbul 2017, s.17.
3% Akdemir, a.g.m. , 5.37.
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buldugu, karsilikli sevgi saygmin oldugu aile ortamlaridir. Cilinkii hangi kiiltiir
ortaminda yetisirse yetissin bireylerin dinsel tavirlarin sekillenmesinde ailenin etkisi
yadsinamaz. 435

Kur’an kurslarinda yapilan arastirmalarda aile ile iletisim diizeyi agisindan farkl
sonuglar elde edilmistir. Din egitimi alaninda ailenin dini egitimde ergen iizerindeki
etkileri Tlizerine yapilmis c¢alismalarda da ailenin Onemine vurgu yapilmistir.

Bayraktar*®® 437

ve Ay™" tarafindan yapilan arastirmalarda hafizlik egitimi alan genglerin
yaridan fazlasmin evlerini 6zledikleri, gerek 6greticiler gerekse 6grenciler goziinde ilk
basarisizlik sebebi olarak aile iletisimindeki problem yer almistir.

Algul*®, Cayli*®, Oztiirk**® ve Bayraktar**' tarafindan yapilan arastirmalarda ise
hafizlik egitimi alan genclerin aileleri ile olan iletisimlerinin genellikle iyi oldugu,
ailelerin bir yandan cocuklarina destek olurken, diger yandan da onlara deger verdigi
sonuglarina ulasilmistir. Ailelerin bu sekilde davranmalar1 hafizlik egitimi alan
genglerin kendilerine olan giivenlerine de olumlu yansimistir. Hafizlik egitiminin
basariya ulagmasi i¢in ailenin bireyin goriislerine deger vermesi, stres ve sikintili oldugu
bir siirecte yaninda olmasmin 6nemli oldugu vurgulanmistir.

Alanda yapilan arastirmalar ve elde edilen veriler birlikte degerlendirildiginde;
aile ve aile i¢i iletisimin, egitimin biitiin kademe ve tiirlerinde oldugu gibi gencin
hafizlik egitimini olumlu ya da olumsuz yonde etkileme giiciine sahip oldugu
goriilmektedir. Ciinkii ailedeki huzursuz bir durum 6grencinin motivasyonu, psikolojik
yapisi, dikkati, kararlilig1 ve basaris1 iizerinde etkili olmaktadir. Ozellikle hafizlik
egitiminde kurs yonetimi, 6gretici ve aile arasindaki igbirliginin diizeyi bireyin ailesiyle
saglikl1 bir iletisim kurmasi noktasinda etkili olmaktadir. Bu noktada Kur’an kurslarinda

onceki yillarda yapilan farkli arastirmalarda; velilerin, Kur’an kurslarina giderek

ogrencileriyle ve kurs hocasiyla yeterli diizeyde iletisim kurmadiklari, bu nedenle kurs-

% Suayip Ozdemir, “Nisd Siresinde Aileyle ilgili Olarak Yer Alan Ayetlerin Istikrarli Bir Aile

Kurumunun Tesekkiili ve Cocugun Egitimi Agisindan Tahlili”, Din Bilimleri Akademik Arastirma
Dergisi Il, s. 3, 2002, ss. 1-17.

“% Bayraktar, a.g.t. , s. 64

7 Ay, 2005, ss. 131-132

8 Algul a.g.t. , 5.223.

9 Cayl, a.gt.,s. 77.

0 Fatma Zehra Oztiirk, a. g.t.,s. 64.

! Bayraktar, a.g.t. , s. 114.
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aile igbirligi acisindan problemli bir durumun ortaya ¢iktigi nitelendirilirken, **? son
yillarda yapilan arastirmalarda*®® ise Kur’an kurslarinda egitim goren genglerin aileleri
ile iletigimlerinin iyi diizeyde olmast kurs-aile-6gretici isbirliginin arttigini
gostermektedir. Ayrica s6z konusu iletisimin daha da iyi seviyelere ¢ikarilmasi icin
cocuklar1 hafizlik egitimine baslayan ailelerin Kur’an kurslarinda gorevlendirilecek
rehberlik uzmanlar1 tarafindan, ya da gerek kurs yOnetimi, gerekse miiftiiliikler

biinyesinde diizenlenecek etkinliklerle bilgilendirilmeleri faydali olacaktir.

3.11. Ogreticiden Destek Alma Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik

Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Ogreticiden destek alma degiskenine gdre arastirmaya katilan genclerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuglar Tablo 43’te verilmistir.

Tablo 43. Ogreticiden Destek Alma Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagh

Yasadig1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Kursta erg. don. Evet 185 2,61 ,65
Karsilasilabilecek
problemler Hayir 85 3,02 ,84
hakkinda hocalar' Kararsizim 59 2,83 ,80
tarafindan yeterli
bilgi veriliyor mu? Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigii iizere yasanilan sorunlara yonelik puanlarm Ogreticiden
destek alma degiskenine gore ortalamalarinda “Hayir” grubunun ortalamasi digerlerine
gore daha ytiksektir (Ort.=3,02). “Kararsizim” grubunun ortalamasi Ort.=2,83 “Evet”

grubunun Ortalamasi ise Ort.=2,61 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit

2 Bayraktar, a.g.e. , 55.62-63; Kog, 2005, s. 725; Ay, 2005, s. 44.
443 Algul a.g.t. s.223; Cayl, a.g.t. , 5.77, Fatma Zehra Oztiirk, a.g.t. , s. 64.
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edilmigtir. Katilimcilarmm ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigmi

belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. ilgili verilere tablo 44°te yer verilmistir.

Tablo 44. Ogreticiden Destek Alma Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagh
Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi | Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 10,028 2 5,014 9,435 ,000 E-H Ile

arast E-K
Gruplar | 173,257 326 ,531 arasinda
ici
Toplam | 183,285 328

Yapilan analiz sonuclarma gore HEEDBYS’in Ogreticilerin  yaklasimi
degiskenine goOre istatiksel acgidan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir.
(F=9,435, P=,000, p<,05) Gruplar arasi anlamli farklilig1 belirlemek igin yapilan
“Tukey” testi sonucuna gore Ogreticilerden destek aldigini belirtenler ile kararsiz ve
hayir segenegini isaretleyen gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. Bulgular,
Ogreticilerin 6grenciye sundugu saglikli bir destegin hafizlik egitiminin getirdigi
zorluklar ve i¢inde bulunduklar1 gelisim problemlerini asmada katki sagladigini ortaya
koymustur. Nitekim Veriler 6greticiden destek alma degiskenine “Hayir” cevabini veren
ogrencilerin ergenlik donemine bagl yasadiklar1 problemlerin daha fazla oldugunu
gostermektedir. Kararsiz olanlarin durumu da g6z Oniline alindiginda ogrencilerin
Ogreticilerden yeterince destek almadiklar1 gériilmektedir.

Hafizlik egitimi 06zel bir egitim alan1 oldugu icin 0&zel beceriler
gerektirmektedir. Bu nedenle Kur’an kursu 6greticisinin hafizlik egitimi ve Kur’an
kiraati ile ilgili 6zel alan bilgisinin yaninda mesleki pedagojik formasyon ve genel

444

kiiltiir bilgisinin olmas1 gerekmektedir.”™ Yapilan arastirmalarda kurs 6greticilerinin,

en fazla eksiklik duyduklar1 konunun 6zel alan ve formasyon bilgisi oldugunu ifade

etmelerine ragmen bu durumu diizeltmek icin herhangi bir ¢aba icerisine girmedikleri

445

goriilmektedir.™ Cayl tarafindan yapilan aragtirmada da Ogrencilerin %66,7’si

4ad Orug, a.g.m. , 5.48
445 Cimen, a.g.m. , s.130; Bayraktar, a.g.e. , s. 47; Ay, 2005, s. 87; Kog, 2005, ss.137-138, Kog, 2009, s.
722.
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Ogreticilerin  mesleki formasyon yoniinden yeterince egitim almadiklarini

belirtmislerdir. *®

Kurs hayati ile birlikte ¢cocugun hayatina etki eden en onemli faktor sliphesiz
ogreticidir. Ogreticinin otorite kabul edilmesi ile birlikte onun sdyleyecegi her tiirlii
bilgi 6grenci tarafindan sorgusuz kabul edilmektedir. Bu nedenle din egitimi agisindan
cocuga dini bilgiler aktaran Ogretici kilit konumda bulunmaktadir. Bu siirecte
ogreticilerin; bilgili, sevecen, giiler yiizlii olmalari, dersi sevdirmeleri ve Ogrencilere
empatik bir tavirla yaklagmalari ve olumlu iletisim kurmalar1 6grencilerin hafizlik

7 Bununla birlikte 6greticiler; 6grencilerinin

stirecindeki motivasyonunu artiracaktir.
ilerlemelerini saglamak i¢in 6grencinin seviyesini dikkate almali, 6grenme hedeflerinin
acikca belirtildiginden ve kisa vadede ulasilabilir oldugundan emin olmali, 6grencilerini
baskalariyla kiyaslamamali, 0grencilere problemlerle basa ¢ikma konusunda model
olmalidirlar.**® Din ogretimi ile ilgilenen kisinin 6grenciye kilavuzluk ederken dikkat
etmesi gereken en Onemli noktalardan biri de 6gretilen bilgilerin 6grenen agisindan
kullanilabilirlik, uygulanabilirlik, faydalilik niteliklerinin 6n plana ¢ikarilmasidir. Bu
sayede kisi hayatinda faydali olan, sorunlarma c¢o6ziim saglayan, varolus diizeyini
yiikseltmesine neden olan bilgiyi isteyerek alacak ve 6grenme arzusunun artmasina
neden olacaktir. Glinlimiizde yiiriitiilen hafizlik sisteminde 6grencilerin hem hafizlik
yaptiklar1 hem de okullarina devam ettikleri diisiiniildiigiinde iki yonli bir 6gretmen
etkisi ile karsi karsiya kaldiklar1 goriilmektedir. Bu nedenle Kur’an kursunda
kendilerine Ogretilen Dbilgiler ile okulda Ogretilen bilgiler arasinda c¢eliski
yasanmamalidir.**

Genglerle stirekli iletisim halinde olan Kur’an kursu ogreticileri, hafizlik
egitimi verdikleri ogrencilere mesleki, egitsel ve kisisel rehberlik yapabilirler. Bu
stirecte bilingli olmalari, pedagojik formasyon almis, etkili iletisim bilgi ve
450

becerilerine sahip olmalar1 ve bu konuda uzmanlardan destek almalar1 6nemlidir.

Nitekim DIB s6z konusu ihtiyaci gérmiis 2011 yil itibariyle kadrosuna 50 Psikolojik

“8 Cayli, a.gt.,s. 89

el Cinar - Yildiz, 2016, ss.191-208.

“8 Algul, a.g.t. , $5.88-89.

9 Saban Karakose, 2012, s. 57-58.

0 Sevki Aydin, “Kur’an’t Ogrenme Baglaminda Hafizlik”, Diyanet Aylik Dergi, Ocak 2010 $5.22-25
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Danismanlik ve Rehberlik (PDR) kadrosu almustir.*** 2017-2018 Egitim-Ogretim Y1l
Kur’an kurslar1 Uygulama Esaslar1 kitap¢iginda da Kur’an kurslarinda gorevlendirilen
PDR o6gretmenlerinin - Kurslarda o6grencilere hangi rehberlik  faaliyetlerinde
bulunabilecekleri belirtilmistir. Buna gore; “Kadin PDR 6gretmenlerinin kiz Kur’an
kurslarinda, erkek PDR 0&gretmenlerinin  ise erkek Kur’an kurslarinda
gorevlendirilmesinin esas alindig1 gorev alan1 6ncelikle yatili hafizlik Kur’an kurslar
olan PDR oOgretmenleri Ogrencilerin ihtiyacina gore gerekli bireysel, egitsel ve
mesleki rehberlik etkinliklerini planlamak ve kurslarda uygulamak veya
uygulanmasmi saglamak, bireysel psikolojik danigma yapmak, 6grencilere, velilere,
ogreticilere ve gerektiginde kurstaki diger personele yonelik hizmet alanma uygun
toplanti, konferans ve panel gibi etkinlikler diizenlenmesi hususunda c¢aligmalar
yapmak, gerektiginde Sosyal Etkinlik ve Rehberlik derslerine girmek, sorumlu oldugu
kursta Ogretici, 08renci ve velilere yonelik rehberlik panosu/panolar1 hazirlamak,
Rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerinde kullanilacak 6lgme araglarimi,
dokiiman ve kaynaklarmi hazirlama ve gelistirme calismalar1 yapmak” olarak

453

belirlenmistir. **2 Yapilan ¢alismalarda™" hafizlik egitimi alan gencglere gore ideal bir

hocanin sahip olmasi1 gereken 6zellikler genel olarak su sekilde siralanmaktadir:

1. Hafizlik egitimi verecek Ogreticinin kendisi de hafiz olmali, mesleki
yeterliligi list dlizeyde olmali, Arapga bilmeli ve materyal kullaniminda yeterli olmali,
Kur’an kiraatine ydnelik bilgisi yeterli diizeyde olmaldir. Ogrencileri hafizlik
egitiminde karsilasmalar1t muhtemel problemler hakkinda bilgilendirmeli ve derslere

motive etmelidir.
2. Ogrencileriyle olan iletisiminde karsilikli sevgi ve saygi esas alimmalidir.

3. Ogrencinin gelisim 6zelliklerini gdz dniinde bulunduran ergenlik déneminde

karsilasilabilecek problemleri bilen ve sorunlara ¢6ziim iiretebilen olmalidir.

1 Sahin Aynur, a.g.e. , s. 140.

2 DIB, 2017-2018 Egitim-Ogretim Yii Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslar, s. 16-17,
https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

453 Akyiirek, a.g.m. , s. 186; Algul, a.g.t. , 5.294; Orug, a,g,m. , s.55; Akdemir, a.g.m. , 5.29; Kog, 2009, s.
720; Bayraktar, a.g.t. , $5.76-77; Buyrukeu, s. 106; Unsal, a.g.t. , s.42; Fatma Zehra Oztiirk, a.g.t. , s. 48;
Akoz, a.gt. , s. 157; Cimen, a.g.m. , s. 130; Ay, 2005, s. 87; Firat, a.g.m. , s. 564; Temel, a.g.m. , s. 42.
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4. Ogrencinin her giin ders vermesini saglayarak basarili olan grencilerin
odiillendirildigi, 6grenciyi rencide edici cezalarin kullanilmadigi, 6zellikle fiziksel

ceza uygulamalarinin olmadigi bir sinif yonetimi anlayis1 benimsenmelidir.

5. Ogretici, dgrencilerin goziinde giiven kazanmali ve onlara kendini kabul

ettirmelidir.

6. Ogrencilerin her tiirlii sorununu dinlemeli, sorunlarin1 ¢6zmek igin onlar1

anlamaya calismalidir.
7. Ogrenciler arasinda ayrim yapmamali, adaletli ve fedakar olmalidir.
8. Ogrencilerin kapasitesini g6z 6niinde bulundurmalidir.
9. Sabirli, hoggoriilii ve anlayisli olmalidir.

10. Ogrencilerin ¢ekinmeden sorunlarmi kendisine anlatabilecegi bir yakimnlik

olusturabilmeli ve 6grencilerine giivenmelidir.

11. Ogrencileriyle dengeli ve mesafeli bir iliski kurmali, ne ¢cok bos birakmali

ne de ¢ok fazla sitkmalidir.
12. Basarisiz olan 6grencilerle birebir ilgilenerek onlara rehberlik etmelidir.

Kur’an kurslarinda yapilan aragtirmalarda dgreticilerden destek alma agisindan

farkli sonuclar elde edilmistir. Bayraktar**

tarafindan “Kur’an kurslarinda ergenlik
doneminde egitim goéren Ogrencilerin problemlerini belirlemeye yonelik” yapilan
calismada, “Kursta bir sikintiniz ve sorununuz oldugunda bunu hocalarmiza
acabiliyor musunuz?” seklinde soru sorulmus, O6grencilerin %39,6’s1 biraz
zorlantyorum , %27,1°1 agabiliyorum , %17,3 i kesinlikle acamiyorum, %16°s1 ise

55 .
arastirmasinda ise

rahatlikla acabiliyorum seklinde goriis belirtmislerdir. Akéz’in®
ogrencilerin % 5,7 gibi diislik bir kismi1 sikint1 ve sorunlarini hocasiyla paylastigini
soylemistir. Alanda yapilan diger arastirmalarda®® ise Ggrencilerin genel olarak
ogreticilerle iletisimlerinin iyi oldugu, ogrencilere rehberlik yapildigi, dgreticilerin

yumusak, anlayisl, giiler ytizlii ve sevecen oldugu seklinde olumlu yansimistir.

% Bayraktar, a.g.t. , s. 96.

5 Akoz, a.gt.,s. 195.

8 Cayli, a.g.t. , s. 95; Fatma Zehra Oztiirk, a.g.t. , Ss. 45-48; Unsal, a.g.t. , ss.54-55; Algul, a.g.t. , $5.294-
295; s5.150-151; Kog, 2005, s. 75.
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" biitiin olarak

Elde edilen veriler ve alanda yapilmis calismalar®
degerlendirildiginde, ergenlik doneminde daha ¢ok sorun yasayan Ogrencilerin
Ogreticilerden daha az destek alan oOgrenciler oldugu goriilmektedir. Bazi
arastirmalarda 6gretici-ogrenci iligkileri olumsuz bulunsa da onceki donemlere gore
hafizlik egitimi alan genglerin biiyiik oranda kurs hocalariyla iletisimlerinin daha iyi
oldugu, bir sorunla karsilagtiklarinda rahat bir sekilde hocalar1 ile iletigime
gegebildikleri ve kurs hocasinin hafizlik egitiminde olduk¢a 6nemli bir yere sahip
oldugu belirlenmistir. Bu nedenle hafizlik egitiminin niteligi agisindan gelistirilen
program ve yeni yontem arayislar1 ne kadar 6nemli ise 6grencilerin gelisim 6zellikleri

dikkate almarak ergenlik doneminde karsilasilabilecek problemler agisindan

Ogreticiler tarafindan desteklenmesi de o kadar 6nemlidir.

3.12. Kurs Idaresinden Destek Alma Degiskenine Gore Hafizhik Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasamilan Sorunlar

Kurs idaresinden destek alma degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin
ergenlik donemine bagl yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda
anlaml bir farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA)

yapilmis, sonuglar Tablo 45°te verilmistir.

Tablo 45. Kurs idaresinden Destek Alma Degiskenine Gére Katilimcilarm Ergenlik Donemine

Bagli Yasadig1 Sorunlar
Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Evet 214 2,59 71
Kurs idaresi Hayir 52 3,11 83
pilrg?lleirwce):lmﬁ!)e Kararsizim 63 3,03 ,61
Toplam 329 2,76 75

T Akyiirek, a.g.m. , s. 186; Algul, a.g.t. , 5.294; Orug, a,g,m. , s.55; Akdemir, a.g.m. , 5.29; Kog, 2009, s.
720; Bayraktar, a.g.t. , $5.76-77; Buyrukeu, s. 106; Unsal, a.g.t. , s.42; Fatma Zehra Oztiirk, a.g.t. , s. 48;
Akdz, a.g.t.,s. 157; Cimen, a.g.m. , s. 130; Ay, 2005, s. 87; Firat, a.g.m. , s. 564; Temel, a.g.m. , s. 42.
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Tablo 45’te gorildigi tizere kurs idaresinden destek alma degiskenine gore
katilimcilarin  yasanilan sorunlar ortalamalarinda  “Hayir” grubunun ortalamasi
digerlerine gore daha yiiksektir (Ort.=3,11). “Kararsizzim” grubunun ortalamasi
Ort.=3,03, “Evet” grubunun Ortalamasi ise Ort.=2,59 seklindedir. Genel ortalamanin ise
2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-
olmadigni belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. lgili verilere tablo 46°da yer

verilmistir.

Tablo 46. Kurs idaresinden Destek Alma Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik Dénemine

Bagl Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi | Toplami sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar 17,683 2 8,842 17,406 ,000 E-Hlle

arast E-K
Gruplar 165,602 326 ,508 arasinda
ici
Toplam | 183,285 328

Uygulanan varyans analizi sonuglarina gore HEEDBYS’in kurs idaresinin
ogrencilerin problemleri ile ilgilenme degiskenine gore istatiksel agidan anlamli bir
sekilde farklilastigr gorilmistir. (F=17,406, P=,000, p<,05) Gruplar arasi anlamli
farklilig1 belirlemek igin yapilan “Tukey” testi sonucuna gore anlamli farkliligin “Evet”
ile diger gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. Bulgular, ergenlik siirecinde saglikli bir
destek alinmadiginda bu déneme bagli problemlerin arttigmni géstermektedir. Din
egitimi ve Ogretimi “karakter egitimi” ve “sahsiyet biitiinliiglinii” saglamay1 amaclar.
Kisilik gelisiminin en kritik donemi ise hafizlik egitiminin yapildigi ergenlik donemine
rastlamaktadir. Bu nedenle kursun ergenlige etkisi, egitim siiresinin uzunluguna ve
kursun 6grencilere sundugu imkanlara gore degisebilmektedir. Boylece bir kurstaki
ogrenci, yalniz sekli olarak kendine aktarilan bilgilerden etkilenmekle kalmayip ayni
zamanda belli bir sekle bagli olmayan diger iliskilerden Ogretici, 68renci, ydnetici,
calisan diger personelden oOzellikle de kursun kendisine sundugu imkanlardan da

etkilenmektedir.*® Bu nedenle Kur’an kursu yonetiminin dgrencilere sundugu biitiin

*%® Hayati Hokelekli, “Ergenlik Cag Davramslarna Din Egitiminin Etkisi ”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1986, S.1, C.1.
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imkanlarin genglerin yasadiklar1 problemlerin diizeyinde etkili oldugu diisiiniildiiglinde

ergenlik donemine bagli problemlerin en aza indirilmesinde Kur’an kursu yonetimine

baz1 gorevler diismektedir:*>

v

Kursta saglanan egitim-6gretimin verimliligi ac¢isindan ihtiya¢c duyulan arag-
gerec ve yayinlari almak.

Kur’an kursunun i¢ ve dig giivenlik ve yangmdan korunma tedbirlerini almak.
Her tiirlii ara¢ ve gerecin zamaninda bakim ve onariminin yapimini saglamak.
Kursta maddi imkanlar1 zayif olan 6grencilere burs imkani saglamak.
Ogrencilerin saglik problemleri ile ilgilenmek,

Kurstaki kitapligin zenginlestirilmesi ve 6grencilerin faydalanmalar1 i¢in agik
bulunmasini saglamak,

Ogrencilerin  ziyaret¢i saatlerini ve yerlerinin belirlenmesi noktasinda
diizenlemeler yapmak,

Kur’an kursu ve hafizlik egitiminin cesitli ileitsim yOntemleriyle tanitiminin
yapilmas.

Yatili olarak egitim verilen kurslarda 6grencilerin aileleri, dgreticiler ve diger
kurs caliganlar1 arasinda yasanan problemlerin ilk ¢6ziim mercii olmalar1
nedeniyle kursta iletisimin saglikli bir sekilde saglanmasi,

Ergenlik doneminin 6nemli problemlerinden birisi de temizlik ve banyo
ihtiyacidir. Donemin cinsel gelisim Ozelliklerinden olan gece bosalmalar1 ve
Regl olunmasit genglerin ihtiyag duyduklar1 zaman banyo yapabilme
imkanlarimm saglanmasini gerekli kilmaktadir. Bu nedenle banyo, ¢amasirhane,
yatakhane, tuvalet ve lavabolarin daima temiz ve tertipli olmasi, Kur’an
kursunun genel temizliginin yapilmast,

Ergenlik doneminde genclerin saglikli ve diizenli beslenmeye ihtiyaglar1 vardir.
Yemeklerin kalori ve besin degerlerinin dgrencilerin gelisim 6zelliklerine uygun
olarak belirlenmesi.

Literatiir  incelendiginde ~genel olarak arastrmalarm®®  Ggrencilerin

ihtiya¢larmin kurs idaresi tarafindan karsilanip karsilanmadig1 noktasinda yapildig: ve

ogrencilerin bu konuda kurs idaresinden destek aldiklar1 sonuglarma ulasilmistir.

% Diyanet Isleri Bagkanligi Kur’an Egitim ve Ogretimine Yénelik Kurslar ile Ogrenci ve Yurt ve
Pansiyonlar1 Yo6nergesi, https://nukukmusavirligi.diyanet.gov.tr, (19.02.2019)
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Arastirmamizla benzer sonuglar igeren Oztiirk®®*

tarafindan yapilan aragtirmada
ise dgrencilerin kurstan memnun olmama sebepleri arasinda “Idarenin yanlhs tutumu”

sayilmigtir.

3.13. Kursta Cahsanlarin Yaklasimlar: Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Kursta calisanlarin yaklasimlar1 degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin
ergenlik donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda
anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigini belirlemek icin Varyans analizi (ANOVA)

yapilmis, sonuglar Tablo 47°de verilmistir.

Tablo 47. Kursta Calisanlarin Yaklasimlar: Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik

Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Evet 70 3,33 ,90
Kursta
calisanlar Hayir 227 2,56 ,57
"o.grencﬂere Kararsizim 32 2,93 ,79
koti davraniyor
mu? Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigii tizere Kursta g¢alisanlarin yaklagimlari degiskenine gore
katilimcilarin yasanilan sorunlar ortalamalarinda “Evet” grubunun ortalamasi daha
yiksek ¢ikmustir (Ort.=3,33). “Kararsizim” grubunun ortalamasi Ort.=2,93, “Hayu”
grubunun Ortalamasi ise Ort.=2,56 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit
edilmigtir. Katilimcilarmm ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigmi
belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmustir. lgili verilere tablo 48’de yer

verilmistir.

460 Cayl, a.g.t., s.93; Unsal, a.g.t. , s.37; Algul, a.g.t. ,s. 129.

1 Fatma Zehra Oztiirk, a. g.t., ss.40-46.
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Tablo 48. Kursta Calisanlarin Yaklasimlar1 Degiskenine Gore Katilimcilari Ergenlik

Dénemine Bagl Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi Toplami sd Ortalamasit F P Fark
Gruplar 33,092 2 16,546 35,914 ,000 E-H Ile

arast E-K arasinda

Gruplar i¢i | 150,193 326 ,461
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonuglarina gére HEEDBY S 1in kursta ¢alisanlarin yaklasimlar1
degiskenine gore Olcegin genelinde istatiksel agidan anlamli bir sekilde farklilastigi
gortilmuistiir. (F=35,914,P=,000, p<,05) Buna goére bulgular, kurs g¢alisanlarinin
yaklagimlarmin ergenlikte yasanabilecek problemlerin diizeyinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Gruplar aras1 anlamli farkliligi belirlemek i¢in yapilan Tukey HSD testi
sonucuna gore “Evet” ile diger gruplar arasinda anlamli bir sekilde farklilastig
belirlenmistir.

Veriler incelendiginde kursta c¢alisanlarin 6grencilere karsi yaklagimlarinda
sorunlar oldugu, ergenlik doénemine bagli yasanilan problemler noktasinda kurs
calisanlarindan destek alamayan Ogrencilerin daha fazla sorunla karsilastig
anlasilmaktadir. Bu nedenle hafizlik egitiminin her gegen giin gelistigi diisiiniildiigiinde
kurslarda calisanlarm (as¢1, bekei, temizlik¢i vb.) 6grencilere karsi tutumlarinin da
gbozden gecirilmesi gerekmektedir.

Egitim ¢ok kapsamli bir siiregtir. Bu kapsama alanina egitim goriilen binalarin
fiziki imkanlarinin yaninda y6netici, 6gretici, 6grenci ve ¢alisan personelin durumlari da
girmektedir. Kur’an kursu ve ¢alisanlar1 bir biitlin olarak egitim/6gretim siirecine katki
sunmaktadir. Bu nedenle kurslarda gérev yapan Ogreticilerin pedagojik formasyon ve
alan bilgisinin olmas1 ne kadar gerekli ise kurslarda ¢alisan as¢1, bek¢i vb. gorevlilerin
de en az onlar kadar iletisim yoniinden donanimli ve 6zverili olmalar1 gerekmektedir.
Ayrica ilgili yonergede*® “Kurslarda ¢alisacak as¢i, bekgi, sofor vb. yardimei/diger
gorevlilerin itikat, ibadet, tavir ve hareketlerinin Islam térelerine uygunlugunun

cevresinde bilinir oldugu seklinde ortak bir nitelik tasimas:” sart1 aranmaktadir.

%2 Diyanet Isleri Bagkanligi Kur’an Egitim ve Ogretimine Yonelik Kurslar ile Ogrenci ve Yurt ve
Pansiyonlar1 Yo6nergesi, https://hukukmusavirligi.diyanet.gov.tr, (19.02.2019)
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Konu ile ilgili yapilan calismalarda®®® da kurslarda ¢alisanlarin yaklagimlarindan
rahatsizlik duyuldugu sonuglarina ulasilmigtir. Arastirmalarda hafizlik egitimi alan
gengleri kurslarinda 6ncelikli olarak kaygilandiran etkenlerin, kursun fiziksel imkanlari,
kurs yonetimi ve c¢alisanlarin tavirlari, yemek, yemekhane ile ilgili isler ve as¢ilarin

tavirlar: oldugu belirlenmistir.

3.14. Hafizhk Egitiminin Yatili Olmasi Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Hafizlik egitiminin yatili olmas1 degiskenine gore arastirmaya katilan genclerin
ergenlik donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda
anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigini belirlemek icin Varyans analizi (ANOVA)

yapilmis, sonuglar Tablo 49°da verilmistir.

Tablo 49. Hafizlik Egitiminin Yatili Olmas1 Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik

Donemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Evet 45 2,93 ,83
Bence hafizlik Hayir 225 2,74 75
egitimi yatili Kararsizim 59 2,69 ,64
olmamalidir Toplam 329 2,76 75

Hafizlik egitiminin yatili olmas1 degiskenine gore yasanilan sorunlar dlgeginden
alman puanlardan “Evet” grubunun ortalamasi daha yiiksektir. (Ort.=2,93). Diger
gruplarin ortalamalar1 ise “Hayir” Ort.=2,74, “Kararsizim” Ort.=2,69 seklindedir. Genel
ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki
farkm anlamli olup-olmadigini belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmistir. Ilgili

verilere tablo 50°de yer verilmistir.

%83 Unsal, a.g.t. , ss.51-52; Cebeci-Unsal, a.g.m. , 5.40; Algul, a.g.t. , ss.130-131.
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Tablo 50. Hafizlik Egitiminin Yatili Olmasi Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik

Dénemine Bagl Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgular

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi | Toplami sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar 1,610 2 ,805 1,444 ,237 Anlamli fark

arast bulunamamuigtir
Gruplar 181,675 326 ,557
ici
Toplam 183,285 328

Elde edilen verilere gore hafizlik egitiminin yatili olmasi degiskenine gore
katilimcilarin 6lgege yonelik puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir
(F1,444), P(,237), p>,05) Anlamh fark bulunmasa da hafizlik egitiminin yatili olarak
yapilmamast gerektigini diisiinen Ogrencilerin ergenlik donemine baglh yasadigi
problemlerin daha fazla olmas: diisiindiiriiciidiir. Ciinkii Ilkokulu bitirdikten sonra
“cocuk” diye tabir edilen 10-12 yaslarinda 6grencilerin, ailelerinden uzak, bir¢ok sosyal
imkandan yoksun olarak zorlu siire¢ olan hafizlik egitimi ile mesgul olmalar1 kolay bir
sey degildir. Ergenlik doneminin basladig1 yaslarda bir¢ok degisim ve gelisim ile bas
etmek zorunda kalan 6grencilerin ayrica yatili olarak egitim gormeleri problemlerini bir
kat daha artirmaktadir. Okul ve hafizhigin bir arada yiiriitiildiigii de diistintildiigiinde,
akranlarinm okula giris ve ¢ikislarda aileleri ile beraber gelmeleri, okuldan sonra da
evlerine gitmeleri, bu yaslardaki c¢ocuklarda bir takim bunalimlara neden
olabilmektedir. Arastirmamiz esnasinda Ogrenci ve Ogreticilerle  yaptigimiz
goriismelerde bir¢ok ogrencinin yatili hayatina alisamayip hafizlik egitimini yarida
biraktig1 bilgisine ulasilmistir. Hafizlik egitiminin erken yaslarda yapilmasinin
gerekliligi bilinse de ilkokuldan sonra 6grencilerin ailelerinden uzak, yatili olarak zor
bir egitim olan hafizlik egitimi ile mesgul olmalar1 ¢cocuk ve ergen gelisimi agisindan
tartisilmalidir.

Nitekim aile ortamindan ayr1 olarak yasanilan kurs ortaminda gengler bir¢ok
problemle karsilasabilmektedir. Kiiclik yaslarda hafizlik egitimi almalar1 nedeni ile
ailelerine 6zlem duyma, altin1 1slatma, arkadas ortamima katilamama, yalnizlik hissine
kapilma gibi problemler saymak miimkiindiir. Ayrica 6grencilerin arkadaslari, kurs
hocalari, kursta kalan diger 6grenciler ve aileleri ile olan iligkileri, gelisimlerini ve

hafizlik egitiminin niteligini etkiler. Insan kendi &ziinii tamamlamada kendi kendisine

145



yeterli degildir. Iyi bir hayat saglamak ve islerinin dogru olarak yiiriimesi i¢in diger
insanlarm yardimma ihtiyag¢ duyar. Ozellikle de yatili olarak egitim goriilen ortamlarda
ayn1 mekani paylasan insanlarin birbirlerine daha ¢ok ihtiyaci vardir. Bu sebeple gencin
cevresindeki insanlarla iliskileri, ozellikle de ergenlik hakkinda saglikli bir
bilgilendirmenin aile {izerinden gerceklesmesi karsiliklt sevgiye dayali iyi iligkiler
kurulmasi agisindan énemlidir. ***

Konu ile ilgili olarak DIB tarafindan aday hafizlarin yatili kalmalarma bagli
olarak yasayabilecekleri sorunlar1 Onleyebilmek ve hafizlik egitiminin niteligini

artirabilmek icin yasal diizenlemeler yapildigi gérﬁlmektedir.465

3.15. Hafizhk Ve Okulun Bir Arada Yiiriitiilmesi Degiskenine Gore Hafizhk

Egitiminde Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar

Hafizlik ve okulun bir arada yiiriitiilmesi degiskenine gore arastirmaya katilan
genglerin ergenlik donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar
arasinda anlamli bir farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢cin Varyans analizi

(ANOVA) yapilmis, sonuglar Tablo 51°de verilmistir.

Tablo 51. Hafizlik Ve Okulun Bir arada Yiritiilmesi Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik

Doénemine Bagli Yasadigi Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma

4 Algul, a.g.t. , s. 86.

%8% 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslar1 Uygulama Esaslarmin ilgili maddesinde yatili olarak
egitim verilen kurslarda dikkat edilmesi gereken hususlar su sekilde siralanmigtir. “Hafizlik egitimi alan
ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimleri dikkate alinacaktir. Buna gére;

a) Kur’an kurslarinda siif ve diger mekanlarmn; ilkokul, ortaokul, lise ¢agi ve yetiskinlere yonelik olarak
ayr1 ayri1 diizenlenmesi,

b) Ortaokul ve lise cagmndaki Ogrencilerin smif ve yatakhanelerinin mutlaka ayrilmasi ve imkanlar
Ol¢iistinde ayr1 binalarda veya farkli katlarda kalmalarinin saglanmasi,

¢) Yatakhanelerde ayn1 odada kalacak dgrencilerin aralarmdaki yas farkinin 2’yi gecmemesine dikkat
edilmesi,

d) Yatakhanelerdeki yatak sayilari ile diger mefrusatin mevzuatta belirtilen sartlara gore diizenlenmesi,

e) Ogrencilerin dinlenme, beslenme ve ders calisma siireclerine rehberlik ve drneklik etmek amaciyla,
nobetlerin 6zellikle kadrolu dgreticiler tarafindan kursta kalmak suretiyle tutulmasi,

f) Hafizlik Takip Komisyonlarinca hafizlik egitimine uygun olmayan kurslarin tespit edilerek
raporlanmasi ydniinde calismalar yapilacaktir.” DIiB, 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Kur’an Kurslari
Uygulama Esaslar1 Ankara 2018, s.7, https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)
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Hem hafizlik Evet 218 2,87 74
yapmak hem
de okula Hayir 60 2,54 ,81
gitmek ikisi Kararsizim 51 2,54 ,59
bir arada gok Toplam 329 2,76 75
zor oluyor

Tabloda goriildiigii iizere hafizlik ve okulun bir arada yiiriitiilmesi degiskenine
gore yasanilan sorunlar 6l¢eginden alinan puanlardan “Evet” grubunun ortalamasi daha
yiiksektir (Ort.=2,87). “Hayur” grubu ile “Kararsizim” grubunun ortalamalar1 ise
Ort.=2,54 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin  ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigmi belirlemek

amaciyla Anova testi uygulanmistir. Ilgili verilere tablo 52°de yer verilmistir.

Tablo 52. Hafizlik Ve Okulun Bir arada Yiiriitiilmesi Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik
Dénemine Baglh Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin | Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi | Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 7,674 2 3,837 7,123 ,001 E-H ile

arast E-K
Gruplar 175,611 326 ,539 arasinda
ici
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonuglarmma gore hafizlik ve okulun bir arada yiiriitiilmesi
degiskenine gore katilimcilarin 6lgege yonelik puanlari arasinda istatiksel agidan
anlamli bir sekilde farklilasma goriilmistir. (F=7,123, P=,001, p<,05) Gruplar arasi
anlamli farklihig1 belirlemek igin yapilan “Tukey” testi sonucuna gore “Evet” ile diger
gruplar arasinda anlamli bir sekilde farklilastig1 tespit edilmistir. Istatistiki veriler okul
ve hafizlik egitiminin bir arada yiiriitiildiigii sistemde zorlanan Ogrencilerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 problemlerin daha fazla oldugunu yansitmaktadir. Bulgular
soz konusu sistemin 6grencileri egitim-6gretimin verimliligi ve gelisim agisindan da
olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Egitimdeki mevcut duruma gore hafizlik uygulamasmnin (okul + hafizlik)
ergenlige bagli yasanabilecek sorunlarin diizeyini etkileyen bir faktér oldugunu
gostermektedir. Ogreticiler ile yapilan goriismelerde de bazi dgrenciler harig, okul ve

hafizlik egitiminin bir arada yiiriitiilmesinin 6grencileri ¢ok yiprattigi, okul ve kurs
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ekseninde bunalan bir¢ok 6grencinin hem okul derslerinde hem de hafizlik egitiminde
basarisiz olduklar1 ifade edilmistir. Ayrica s6z konusu sistemin yeni baslamasi nedeni
ile birgok aksakligin meydana geldigi, okul ve kurs i birliginin saglanamamasindan
dolayr sistemin verimli olmadigi hususlarina da deginilmistir. Bu nedenle okul ve
hafizlik egitimini birlikte yiiriitecek Ogrencilerin 6zel yeteneklere sahip olmasi
gerekmektedir. Cilinkii hafizlik egitiminden 6nce bir yil hazirlik egitimi yapildigi, ezber
kapasitesi olan 6grencilerin hafizlik siniflarina alinarak egitimlerine devam ettikleri ama
okul bagladiktan sonra ezber yapma noktasinda zorlandiklar1 ve tercihlerini genellikle
Kur’an kursunu birakarak egitim hayatina devam etmekte kullandiklar1 bilinmektedir.
Tirkiye’de dogrudan egitim alaninda, dolayl olarak da hafizlik egitimi alaninda

%  etkisi ile Kur’an kurslarina bakis acisindaki

yapilan yasal diizenlemelerin®
farklilagsmanin  egitim durumuna da yansidigi gérﬁlmektedir.467 Milli  Egitim
Bakanligi’nin ilgili mevzuatinda yapilan degisiklikler hafizlik egitimini de dogrudan
etkilemis, ilkokuldan sonra hafizlik yapmak isteyenler i¢in velilerinin izniyle okula bir
yil ara verilerek hafizlik yapmalarina imkan saglanmistir. Yapilan uygulamalar
neticesinde verilen bu bir yil aranin 6grencilerin okula ve egitim-6gretime intibaklarini
olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Ciinkii 6grenci okula bir yil ara verdiginde soz
konusu miifredattan yoksun kalmis olmakta sonraki yillarda okula ve derslere motive
olmakta zorluk yasamaktadir. Ayrica aileler ¢ocuklarmin okul ortamindan
uzaklagsmamalari, bir an Once gelecege ve meslege hazirlanmalar1 agisindan
cocuklarmin egitimine ara verilmesine sicak bakmamaktadirlar.*®®

Kurslarda 6gretici ve dgrencilerle yapilan goriismelerde de hafizlik egitiminde

siirenin yeterli olmadigi, MEB Ilkdgretim Yonetmeligindeki 1 yil dondurma siiresinin

arttirilmasinin gerektigi ifade edilmistir. Bu sistemde ¢ocuklarin 1 yilda her yoniiyle

%6 Resmi Gazete, “MEB Ilkogretim Kurumlari Yénetmeliginde Degisiklik Yapilmasmna Dair
Yonetmelik” , S. 28360, 21.07.2012, http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018); Resmi Gazete, “MEB
Okul  Oncesi  Egitim ve  Ilkdgretim  Kurumlari  Yénetmeligi”,S.29072,  26.07.2014,
http://www.resmigazete.gov.tr, (15.03.2018).

*7 Hafizlik egitimi 6rgiin egitimin uygulanma usullerine bagli olarak sekillenmektedir. Sekiz yillik
zorunlu ve kesintisiz egitim oOncesinde ilkokul besinci sinifi bitiren Ogrenciler hafizlik egitimi
yapabilirken, sekiz yillik egitimin zorunlu olmasmdan sonra en erken ilkogretim sekizinci sinifi bitiren
ogrenciler hafizhk egitimi alabilmislerdir. 2012 yilinda IHO’ya, 2014 yilinda da diger ortaokullara
tanman Orgiin egitime ara verme hakki sayesinde ilkokul mezunlarinm hafizlik egitimi almalarina tekrar
zemin hazirlanmistir. Ayrica hafizlik egitimi i¢in harcanan vaktin, bireyin egitim hayatini olumsuz
etkilememesi adina Kur’an kurslarinda dgrenciler agik 6gretime yonlendirilmektedir. Ayrica bkz. Unsal,
a.g.t., s. 24; Algul, a.g.t. , s. 161; Bayraktar, a.g.t. , ss. 7-9; Ay, 2005, ss. 20-21; Kog, 2009, s. 43; Unsal,
a.g.t.,s. 24; Orug, a.g.m. , ss. 46-47; Akdemir, a.g.m. , s. 33.

%68 Karaosman, a.g.m. , $5.39-48.
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hem ezberini, hem pekistirme yapma siirecini tamamlamalarinin ¢ok zor olmas1 nedeni
ile kayit dondurma hakki doldugu i¢in bir¢ok 6grencinin okula geri donmek zorunda
kaldig1 ifade edilmis, bu durumun nitelikli hafiz yetismesine de engel oldugu, “Allah’in
kelam1 bir yilda bitirilsin ¢ocugun okulu aksamasin” mantigryla hafizlik egitiminin
oldubittiye getirilmemesi gerektigi sonuglarina da ulasilmistir. Hafiz yetistirici alaninda
uzman hocalar, egitimin en az 2 yil olmasini, 1 yilda ezberi bitirenlerin bile 1 yil daha
devam edip pekistirmesini, aksi takdirde ¢ocuklarin ezberledigini unutup bir yillarinin
bosa gidebilecegini belirtmislerdir. Onceden 2-3 yil olan hafizlik egitiminin su an 1
yilda verilmeye calisildigini, okul idaresinin okula devami saglamak, miiftiiliikk ve kurs
yonetiminin hafizlig1 tamamlatmak istedigini, 6grencilerin ise iki kurum arasinda sikisip
kaldigin1 ama iki kurumun da hakli oldugunu ifade ederek uygulamadaki yapilacak
kiigiik bir degisikligin sorunu ¢oziilebilecegini ifade etmislerdir.

Her ne kadar bazi problemler olsa da Kur’an kurslarinda hafizlik egitimi alan
genglerin, gelisim donemlerine uygun, okulla barisik bir bicimde hafizlik egitimi
almalarini saglamak, akademik basarilarina yardimci olmak ve 6grendikleri bilgiler i¢in
uygulama alan1 sunmak i¢in ¢alismalar yapilmaktadir. Biitiin bu ¢caligmalar ¢ocuklarin
erken yaslarda hafizlik ¢alismalarina baslamalarini ve dort yilda yavas yavas ve sindire
sindire hafizlik yapmalarmi esas almaktadir. Zira gerek kiraat i¢in dilin sekillenmesi,
gerek de Kuran ezberleme g¢alismalarmin hizli ve kalici olmasi i¢in en uygun yaslar
kiiciik yaslardir. Sekiz yillik egitimle birlikte hafizlik g¢alismalarinin ortadgretim
diizeyine gerilemesi hafizlik ¢alismalarmin siirdiiriilmesini oldukga zorlastirmigken yeni
egitim sistemi bu firsat1 tekrar ortaokul diizeyindeki 6grencilere sunmustur. Bu noktada
sosyal alanda basar1 gosteren ve ¢evresinde insanlarla saglam sosyal baglar kuran hafiz
gencler yetistirmek icin gerek Islami ilimlerde gerek fenni ilimlerde okullartyla beraber
iist diizey bir egitim almalarini saglamak amactyla imam Hatip Ortaokullar1 ile Proje

Imam Hatip Liselerinin yayginlastig1 goriilmektedir.

3.16. Cinsellik Hakkinda Bilgi Alma Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde

Ergenlik Donemine Bagh Yasanilan Sorunlar
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Cinsellik hakkinda bilgi alma degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin
ergenlik donemine bagl yasadiklari sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda
anlamli bir farklilagmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA)

yapilmis, sonuglar Tablo 53°te verilmistir.

Tablo 53. Cinsellik Hakkinda Bilgi Alma Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine
Bagl Yasadigi1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart

Sapma
Kurstaki 24 3,11 1,05

Cinsel gelisim arkadaglarimdan
ile ilgili Ailemden 190 2,66 ,69
konular1 kimden Kurstaki 102 2,80 75
ogrenmek hocalarimdan

istersiniz? Sosyal medyadan 13 3,25 ,50
Toplam 329 2,76 75

Yapilan analizde goriildiigii tizere cinsellik hakkinda bilgi alma degiskenine gore
yasanilan sorunlar Ol¢eginden alinan puanlardan “Sosyal medyadan” grubunun
ortalamas1 daha yiiksektir Ort.=3,25. “Kurstaki arkadaslarimdan™ grubunun ortalamasi
Ort.=3,11, “Kurstaki hocalarimdan” grubunun ortalamasi Ort.=2,80 ve “Ailemden”
grubunun ortalamasi ise Ort.=2,66 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarim ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini

belirlemek amaciyla Anova testi uygulanmistir. ilgili verilere tablo 54’te yer verilmistir.

Tablo 54. Cinsellik Hakkinda Bilgi Alma Degiskenine Gore Katilimcilarin Ergenlik Donemine
Bagl Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin | Kareler Kareler Anlaml
Kaynagi | Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 8,282 3 2,761 5,127 ,002 K. Alle

arast Ailemden

Gruplar | 175,003 325 ,538 K. A.ile K.

ici H., KA. ile
Toplam | 183,285 328 S.M.
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Varyans analizi sonuglarma gore cinsellik hakkinda bilgi alma degiskenine gore
HEEDBYS istatiksel a¢idan anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. (F=5,127, P=,002,
p<,05) Gruplar arasi anlamli farkliligi belirlemek i¢in yapilan Tukey HSD testi
sonucuna gore “Kurstaki arkadaslarimdan” ile “Ailemden”, “Kurstaki arkadaglarimdan”
ile “Kurstaki hocalarimdan” , “Kurstaki arkadaglarimdan” ile “Sosyal medyadan” grubu
puanlar1 arasinda anlamli bir sekilde farklilasma tespit edilmistir.

Veriler, ergenlik doneminde yasanan problemlerin diizeyinde aday hafizlarin
cinsel gelisim ile ilgili bilgileri hangi kaynaktan elde ettiklerinin etkileyici bir faktor
oldugunu ortaya koymustur. Hafizlik egitiminde ergenlik donemine baglh daha cok
problem yasayan genglerin cinsel gelisim ile ilgili konular1 genellikle sosyal medyadan
daha sonra ise kurstaki arkadaslarindan 6grenmeyi tercih ettikleri gériilmektedir. Veriler
ergenlik doneminde, genglerin sosyal medya ve arkadaslarindan ¢ok etkilendiklerini
gostermektedir. Bu durum gelisim 6zellikleri ile de uyumludur. Tablo 55, 57 ve 59’dan
da anlasilacagi tizere gencler sosyal medyay1 aktif olarak kullanmak istemektedir.
Yiizyilmizin en etkin sosyallestirme kurumlarindan birisi olarak karsimiza cikan
televizyon, internet ve sosyal medya aglar1 araciliyla kiiltiirel degerler toplumsal gelisim
stirecindeki ergenlere aktarilmaktadir.

Verilerden de anlasilacagi tizere kolay erisilebilirligi nedeniyle, son yillarda
insanlarin  birgok sosyal ihtiyacin1 giderebildigi sosyal medya, onlarin giinliik
yasamlarmin ayrilmaz bir parcasi haline gelmektedir. Yararli yonleri olmakla birlikte
biligsiz ve asir1 kullanimi durumlarinda sosyal medya ergen gelisimini daha c¢ok
olumsuz yonde etkilemektedir. Ergenlikte akran kabulii ve sosyal onay on plana
cikarken, sosyal medya ergenlere istedikleri bilgilere hizli ulasma, elektronik posta,
anlik mesajlagsma, giinlik tutma ve sohbet odalar1 gibi iletisim uygulamalariyla bu
beklentileri karsilama olanagi sunmaktadir. Ozellikle cinsel gelisimin yogun olarak
yasandig1 bu donemde ergenler cinsellikle ilgili konular1 ok merak etmekte en kolay ve
hizli bir sekilde sosyal medya araciligi ile bu gereksinimlerini kargilamaktadirlar. Sosyal
medya aracilig1 ile ergenler kurduklar: iletisimlerde kolaylikla onay ve kabul elde

edebilmektedir. Kimlik kazanimi siirecinde zorlanan ergenler, sosyal medyay1 gergek
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yasamdaki sorumluluklarindan ve gergek kimliklerinden kagmaya yardimci olan bir
mecra olarak gorebilmektedir.*®®

Donemin diger gelisim 6zelligi ise akran iligkilerinin 6nemi ve yogunlugudur.
Akran grubu ¢atigmalarin, kugkularin, yogun duygu ve hayallerin paylasildigi, bu alanda
kabul, sosyal onay ve aidiyetin gerceklestigi ortamlardir.*’® Bu dénemde ergen onu en
iyl anlayan kisilerin artik arkadaslar1 oldugunu diisiiniir ve onlarla daha ¢ok zaman
gecirmeye baglar. Artik arkadas cevresi ergen icin ¢ok daha onemli bir konuma
tasmmustir. Genellikle arkadaslarinin degerlerine uyarlar.*”* Ergenlik donemi ile birlikte
cinsel davranig ve duygular ortaya ¢cikmaya baglar. Artik ergen, cinsellikle ilgili konular1
konugsmaktan zevk alir. Akran gruplarinda cinsel konular daha ¢ok konusulmaya, cinsel
fikralar daha c¢ok anlatilmaya baglanir. Erkeklerin kizlara oranla mastiirbasyon

denemeleri kizlara gore daha fazla goriilmektedir.*’?

Ayrica, kars1 cinse karsi da ilgi
duymaya baglanir. Ergenligin baslangicinda karsi cinse tutumu, onu kinama, alaya alma,
sevmeme tarzinda olumsuz olurken ergenligin sonlarina dogru karsi cinsin ilgisini
cekmek gencin en biiyiik ihtiyaci haline gelmektedir. Bu sekilde ortaya c¢ikan karsi
cinsten arkadasliklar gencin toplumsal cinsiyet rollerini tanimasini ve hayata
gecirmesini kolaylastirmaktadir. 413

Ergenlik evresinin diger bir 6zelligi de “romantik” olusudur. Ask, romantik
anlamiyla genglere ¢ekici gelmekte, gencler bu donemde hayali ya da gercek kisilere
siirler yazmaktadirlar. Bu evrede gencin diislemlerini artik cinsel konular almaktadir.
Kars1 cinsten yeterli ilgiyi alamayan geng, yeterli ve nitelikli ilgiyi diislemlerinde
aramaktadir.*™
Ergenlik déneminde cinsiyet roliinii*” benimseyip, analik ve babalik gérevini

yapmak i¢in hazirlanmaya baslayan ergene verilecek cinsel egitim gergcege uygun

olmalidir. Anne-babalar ve dgretmenler cinsel egitim konusunda yeterli bilgiye sahip

%89 Morsiinbiil, a.g.m. , ss.77-83.

*1° Grant, 1999, s.59.

41 Abali, 2004, s. 157; Kulaksizoglu, 1995, s. 53-54.

72 Saygil, 2004, s. 107.

*" Yavuzer, 2007, s. 332.

474 Abali, 2004, ss.130-131.

478 Cinsiyet Rolii: Bir toplumun iiyelerinin kadn ya da erkek olusuna gére davramislarim ve ayrihiklarin
belirleyen kavramdir.
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olmali gencleri tek eslilik, dogum konrolii, evlilik dis1 iligkiler ve kiirtaj hakkinda
bilgilendirmeli, cinselligin gelisim ve kisiligin bir pargas1 oldugu vurgulanmalidir.*"®
Kur’an kurslarinda ergenlik doneminde egitim alan kiz Ogrencilere bayan
hocalar, erkek ogrencilere de erkek hocalar tarafindan daha cinsel gelisme belirtileri
baslamadan gerekli bilgilendirmeler yapilarak bu doéneme hazirlanmalar1 faydali
olacaktir. Ergenlik donemi ile birlikte yasayacaklar1 degisimler ve karsilasacaklar1 6zel
durumlar hakkinda bilgi verilmesi, dini hiikiimlerin anlatilarak glinah-sevap kavramlari
arasinda git-gel yasamalarina engel olunmasi, temizlik ve saghk kurallarinin

gretilmesi, beden gelisimi ve ruh saglhig1 agisindan da 6nemlidir.*’’

3.17. Telefon Kullanma Degiskenine gore Hafizhik Egitiminde Ergenlik Donemine

Bagh Yasanilan Sorunlar

Telefon kullanma degiskenine goére arastirmaya katilan genglerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigmni belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuclar Tablo 55°te verilmistir.

Tablo 55. Telefon Kullanma Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Donemine Bagl

Yasadig1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Imkanim olsa Evet 206 2,91 .75
kursta istedigim Hayir 91 244 63
zaman telefon
kullanmak Kararsizim 32 2,70 76
isterdim Toplam 329 2,76 75

Tabloda goriildiigi tizere Telefon kullanma degiskenine gore yasanilan sorunlar
Olgceginden alinan puanlardan “Evet” grubunun ortalamasi daha yiiksektir (Ort.=2,91).
“Kararsizzim” grubunun ortalamasi Ort.=2,70, “Hayr” grubunun ortalamasi ise

Ort.=2,44 seklindedir. Genel ortalamanm ise 2,76 oldugu tespit edilmistir.

#78 Rulaksizoglu, 1995, ss. 40-41; Abali, 2004, ss. 132-133; Kulaksizoglu, 1995, ss. 39-40.
7 Karakése, R. , 2012, 5.459.
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Katilimcilarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigimi belirlemek

amactyla Anova testi uygulanmustir. lgili verilere tablo 56’da yer verilmistir.

Tablo 56. Telefon Kullanma Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagl

Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi Toplami sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 14,036 2 7,018 13,517 ,000 E-H Ile

arast E-K arasinda

Gruplar i¢i 169,250 326 ,519
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonuglarma gore kursta istedigi zaman telefon kullanmay1 isteme
degiskenine gore HEEDBYS istatiksel agidan anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.
(F=13,517, P=,000, p<,05) Gruplar arasi anlamli farklihig: belirlemek i¢in yapilan
Tukey HSD testi sonucuna gore “Evet” ile diger gruplar arasinda anlamli bir sekilde
farklilagmaktadir.

Istatistiki bilgiler Kur’an kurslarinda cep telefonu kullanmay1 isteyen
ogrencilerin ergenlik donemine bagh yasadigi problemlerin daha fazla oldugunu
gostermektedir. Siiphesiz bu verilerin elde edilmesinde cep telefonu kullaniminin
ergenlik doneminde son derece dnemli sosyal ve kiiltiirel bir fenomen olarak rol almas1
etkili olmustur. Ciinkii bircok bilgiye hizli ve kolay ulasilabilme ve akranlar1 arasinda
popiiler olma akilli telefonlar1 ergenler i¢in vazgegilmez kilmaktadir Okulda, kursta ve
evde insanlarin siirekli telefonla mesgul olmalar1 dogal olarak ergenin de cep telefonu
kullanmay1 istemesinde etkili olmaktadir.

Cep telefonunun bireylerin giinlik hayatlarina girisi Avrupa ilkelerinde
1990’1arin basinda iken Tiirkiye’de ise 1994 yilinda gergeklesmistir ve bu tarihlerden
itibaren cep telefonu kullanici sayisi hizhi bir artis gostermistir.*”® Nitekim bir
arastirmada®’® Tiirkiye’de internet, sosyal medya ve cep telefonunun yaygin olarak
kullanildigi, 2017 yili itibari ile toplam niifusun %60’ min (48 milyon) internet ve aktif
sosyal medya kullanicis1 olduguna yer verilmistir. Ayrica niifusun %89 gibi biiytik bir

“® Mine Ozascilar, “Cep Telefonu Kullammmm Sosyolojik Boyutu “Bireysel Giivenlik ve Giinliik
Hayattaki Yeri” Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisi, Sosyal Bilimler Ana Bilim Dali,
(Yayimlanmamis Doktora Tezi), istanbul, 2009, s. 14.

" Diinya Ulkeleri Sosyal Medya Ve internet Kullanimi, Genglik Arastirmalar: Haber Biilteni, 2017,
Say1 2, ss. 2-29.
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kismmin (71 milyon) mobil aboneligin oldugu ve sosyal medyaya mobilden baglanan
kisi sayisinin 42 milyon oldugu tespit edilmistir.

Dijitallesen diinyamiza her giin yenileri katilmakta ve degisime ayak uydurmak
zorlagmaktadir. Ornegin; 2016 Ocak aymdan bu yana internet kullanici sayisinm %4
oraninda (2 milyon), aktif sosyal medya kullanici sayisinda da %14 oraninda (6 milyon)
artis olmustur.*® Diinya iilkelerinin internet ve sosyal medya kullanmm istatistikleri
incelendiginde gelismis iilkelerde kullanim oranlarmnin yiiksek oldugu Afrika kitas1 gibi
gelismemis bolgelerde ise bireylerin interneti ve sosyal medyayr ¢ok diisiik diizeyde
kullandiklar géze ¢arpmaktadir.®*

Kolay tasimabilir olmas1 ve gelisen teknolojiyle beraber her gecen giin artan
ozellikleri nedeniyle, son yillarda dijital diinyanin bir sembolii olan akilli cep telefonlar1
genclerin giinliik yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi haline gelmektedir. Bununla birlikte
akilli telefonlar, giindelik yasami kolaylastirmasinin yaninda birtakim problemleri de
beraberinde getirebilmektedir. Dogru kullanildig1 zaman son derece yararh ve kolaylik
saglayan Ozellikleri olan akilli telefonlarin, bilingsizce ve asir1 sekilde kullanimi
durumunda ise ciddi fiziksel ve psikolojik olumsuz etkileri olabilmektedir. Heniiz
psikiyatri diinyasinda net bir tanimi1 yapilmasa da akilli telefon bagimliligi, akilli telefon
kullanim sikligina bagli olarak gelisen bir bagmmlilik tiirii olarak 6nemli bir arastirma ve
tartigma konusu olmustur. Yapilan arastirmalar akilli telefon bagimmliliginin hem
fiziksel hem de ruhsal problemlere neden olabildigi konusuna odaklanmis ve bu
konunun 6zellikle genglerin ruhsal gelisimlerine olan etkisi tizerinde durulmustur. *®
Akilli telefonlarin kullanimi ile ortaya ¢ikan baslica fiziksel ve psikolojik rahatsizliklari;

el bilegi sendromu, boyun kaslarinda tutulma, uyku saatlerinde azalma, gozlerde

yorgunluk ve sosyal hayata olumsuz yansimalar1 seklinde siralamak

#80 «Tiirkiye’deki yetiskin niifusun %95’ cep telefonu ve %751 akilli telefon kullanmaktadir. Diziistii ya
da masatistii bilgisayar kullanim oran1 %51 iken tablet kullanim oran1 %17°dir.

Tiirkiye’de bireyler giin icerisinde ortalama 7 saatini bilgisayar basinda, 3 saatini telefonla internete
baglanarak ve 3 saatini sosyal medya platformlarinda gegirmektedir.

Tiirkiye’de en ¢ok kullanilan sosyal medya platformu %57 ile Youtube olmakla birlikte bunu %1°lik bir
fark ile Facebook izlemektedir.”

81 “Tiirkiye’nin sosyal medya ve internet kullanim oranmnmn %60 ile Asya kitasi (%46) ve Avrupa
kitasinin  (%76) arasinda ortalama bir degerde oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’nin yillik dijital gelisim
istatistiklerinden de goriildiigi tizere yillar gectikce internet ve sosyal medya kullanim diizeyi artmakta
olup ileriki dénemlerde Avrupa ve Asya’daki geligmis tilkelerin diizeyine ulasacag 6ngoriilebilmektedir.”
2 Levent Sevgi, “Teknoloji, Toplum ve Saghk: Cep Telefonlari ve Elektromanyetik Kirlilik
Tartismalar, 20137, http://www.emo.org.tr/ekler/e73a9a0d37efb96 ek.pdf, (25.04.2018).
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miimkiindiir.***Ayrica akilli telefon bagimliligs, ogunlukla telefondan uzak kalamama,
stk sik telefonu kontrol etme gibi belirtilerle ortaya c¢ikmaktadir. Akilli telefon
bagimliligmin altinda yatan en temel unsurlardan biri, akilli telefon araciligi ile internete
baglanabilmektir. Mobil olmanin getirdigi avantaj ile her yerden internete erisim
kolaylig1 saglamasi, bagimlilig1 arttirict bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. internet
kullanim1 arttik¢a akilli telefonlara olan bagimlilikta da artis gozlemlenmektedir. Bir
baska deyisle internet bagimliligi akilli telefonlara da yansimig ve akilli telefonlarin
bagimliligma etki etmistir.*®*

Literatiir incelendiginde Kur’an kurslarinda cep telefonu kullanimi ile ilgili
herhangi bir caligma yapilmadigi goriilmektedir. Arastirma esnasinda kurslarda yapilan
gbzlemlerde dgrencilerin okula giderken kurs idaresi tarafindan belirlenen yerden cep
telefonlarini alarak okula gittikleri okuldan dondiiklerinde de ayni yere cep telefonlarmi
biraktiklar1 ve kursta izin verilmedik¢e cep telefonu kullanimmin yasak oldugu
gozlenmistir. Ogrencilerin okulda telefon kullanmalarmi mesru kilan sebeplerin Kur’an
kursunda gecerli olmamasi ayrica diisiindiiriicii bir durumdur. Bu yiizden Kur’an
kurslarinda cep telefonu kullaniminin niteliklerinin belirlenmesi noktasinda ¢alismalar
yapilmas1 gerekmektedir. Konu ile ilgili Kur’an kurslarinda yapilmig bir ¢aligma
olmamasmdan dolay1 ergenlik déneminde bulunan genglerin cep telefonu kullanma
oranlar1 ve cep telefonunun ergen tizerindeki etkileri noktasinda bazi sonuglara
ulagabilmek i¢in iilkemizde konu ile ilgili yapilan bazi arastirmalar incelenmistir.
Arastirmalarda lise 6grencilerinin %92’sinin cep telefonu sahibi oldugu ve cep telefonu
kullanmaya baslama yasinin ve kulaklik kullaniminin diisiik oldugu, 6grencilerin hemen
her yil cep telefonunu degistirdigi, kizlarin erkeklere gore daha problemli akill telefon
kullandiklar1 ve daha fazla sosyal kaygi yasadiklar1 goriilmistir. Ayrica lise
Ogrencilerinin sosyal kaygi diizeyleri arttik¢a sosyal ag kullanimlarinin ve problemli

akilli telefon kullanimmin arttigi, bilgisayarda oyun oynamanm ve internette vakit

“8% Unal - Arslan, a.g.m. , s. 8.
84 Miijgan Alikasifoglu, “Internet Kullamimi ve Cocuk ve Ergen Saghg, Tiirk Pediatri Kurumu TBMM
Sunusu”, 2012, ss. 1-54, https://www.tbmm.gov.tr (25.04.2018); Sevgi, a.g.m. , ss. 15-19.
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gecirmenin okul basarisini disiirdiigii, akilli telefon kullanimi ile okul basarist arasinda
iligki olmadig1 sonuglarina ulagilmustar. *®

Yapilan arastirmalar ve elde edilen veriler bir biitiin olarak degerlendirildiginde;
ortadgretimde okuyan 6grencilerin genellikle cep telefonu kullandiklar1 goriilmektedir.
Hafizlik egitimi de ortadgretim yillarinda yapilmaktadir. Bu yillarin ergenlik donemine
rastladig1 diisiiniildiigiinde genclerin cep telefonu kullanmalarinin dnlenemez duruma
geldigini sdylemek miimkiindiir. Diger taraftan yogun bir disiplin gerektiren hafizlik
sirecinde ergeni mesgul edecek seylerin en aza indirgenmesi esas alinmaktadir.
Problem yasayan genclerin daha c¢ok kursta cep telefonu kullanmak isteyenler olmasi
cep telefonunun hafizlik egitimini olumsuz etkiledigi gergegini de yansitmaktadir. Diger
taraftan ergenlik déneminde bulunan 6grencilerin %90’ nin cep telefonuna sahip oldugu
disiiniildiigiinde kurslarda cep telefonu kullanimini yasaklamanin c¢ok zor olacagi
goriilmektedir. Bu dogrultuda yapilmasi gereken sey bilingli cep telefonu kullanimimin
genglere aktarilmasidir. Giinliik veya haftalik zaman araliklar1 dahilinde belirli siireler
icerisinde cep telefonu ve internet kullanma aliskanlig1 kazandirilmalidir. Ogrencilerin
telefonu en ¢ok hangi amacla kullandigina basta 6greticiler ve ailelerin dikkat etmesi
gerekmektedir. Ayrica, yeni nesillerin akilli telefon bagimlilig: tehdidi ile kars1 karsiya
oldugu diisiiniildiigiinde akill1 telefon bagimliligmmin psikolojik olarak saglikli nesillerin
yetismesine tehdit edici yoniinlin incelenmesi ve akilli telefon bagimliliginin toplumsal
bazda sigara ve alkol bagimlhiligi seviyesine gelmeden giderilmesinin Oniine
gecilmelidir. Aksi halde “alkolik” “sigara kolik” gibi kavramlarin yaninda “akilli
telefon kolik” ve “sosyal medya kolik” gibi kavramlar yayginlasacak ve toplum
sagligmi tehdit ederek saglikli nesillerin yetismesine engel olacaktir.*®® Cep telefonu
kullanma zorunlulugu, siiresi ve doz degerlendirmelerinin g6z oniine alinarak 6zellikle
ilkokul, liselerde ve bunun yam sira Kur’an kurslarinda daha kapsamli calismalarin

yapilmasi gerekmektedir. Bunun i¢in anne babanin yaninda 6nemli davranig modeli

8 Ahmet Ergin - S. Utku Uzun - Ali Thsan Bozkurt, “Lise Ogrencilerinin Cep Telefonu Kullanma
Davraniglar1 ve Cep Telefonlar1 Hakkindaki Gorisleri”, Dicle Tip Dergisi, 2014; 41 (3), $5.542-547;
Hassoy H - Durusoy R - Karababa A.O, “Ergenlerin Cep Telefonlart ve Bunlarin Baz Istasyonlan
Uzerindeki Risk Algilari, Yetkililere Duyduklari Giiven ve Cep Telefonlarim Kullanmadaki
Yetersizlikleri: Izmir, T tirkiye'de 2240 Lise Og'rencisi Uzerinde Yapilan Bir Kesitsel Arastirma”, 2013,
$s.1-10; Dogan, U. - Tosun, N. 1. , “Lise Ogrencilerinde Problemli Akilli Telefon Kullaniminin Sosyal
Kayg1 ve Sosyal Aglarin Kullanimina Aracilik Etkisi”, Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, S. 22, Nisan 2016, s5.99-128; Onur Elmas, vd. , “Teknolojik Cihaz Kullanim Aliskanliklarinin
Okul Basaris1 Uzerine Etkisi”, SDU Saghk Bilimleri Enstitiisii Dergisi, Y11:2015, Cilt: 6, Say1: 2. ss. 49.
*8 Kuyucu, a.g.m. , s. 355,
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olan 6gretmenlerin, dgreticilerin ve cep telefonu kullanimi konusunda ¢ok dnemli bir
tesvik unsuru olan medyanin da cep telefonu kullanimi konusunda 6zendirici
davranislardan kaginmasi erken yasta cep telefonu kullaniminin 6nlenmesi yoniinden

Onemlidir.

3.18. TV izleme Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Dénemine Bagh

Yasanilan Sorunlar

TV izleme degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik donemine
baglh vyasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigin1 belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuglar Tablo 57°de verilmistir.

Tablo 57. TV izleme Degiskenine Gére Katilimcilarin Ergenlik Dénemine Bagl Yasadig

Sorunlar
Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Imkanim olsa Evet 145 2,96 75
kursta
istedigim Hayir 152 2,57 71
zaman TV Kararsizim 32 2,69 67
izlemek

Tablo 57°de gorildiigii iizere TV izleme degiskenine gore yasanilan sorunlar
Olgceginden alinan puanlardan “Evet” grubunun ortalamasi daha yiiksektir (Ort.=2,96).
“Kararsizzim” grubunun ortalamasi Ort.=2,69, “Haywr” grubunun ortalamasi ise
Ort.=2,57 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin  ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigini belirlemek

amactyla Anova testi uygulanmustir. {lgili verilere tablo 58°de yer verilmistir.

Tablo 58. TV izleme Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagl Yasadig

Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin Kareler Kareler Anlaml
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Kaynagi Toplamu sd Ortalamast F P Fark
Gruplar 11,382 2 5,691 10,793 ,000
arast E-Hile
Gruplar i¢i 171,903 326 527 E-K arasinda
Toplam 183,285 328

Elde edilen bulgulara gore kursta istedigi zaman TV izlemeyi isteme
degiskenine gére HEEDBYS istatiksel acidan anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.
(F=10,793, P=,000, p<,05) Gruplar arasi anlamli farkliligi belirlemek i¢in yapilan
Tukey HSD testi sonucuna gore “Evet” ile diger gruplar arasinda anlamli bir sekilde
farklilagsmaktadir.

Bulgular, kursta istedigi zaman TV izlemeyi isteyen 6grencilerin ergenlige bagl
problemlerinin daha fazla oldugunu gdstermektedir. izin giinlerinde bos vakitlerini TV
izleyerek geciren Ogrencilerin kursta da ayni durumun devam etmesini istemeleri
normaldir. Televizyonun g¢ocuklar {izerindeki bagimlilik etkisi diistiniildiigiinde de bu
yadsmacak bir durum degildir. Dolayisiyla belirli kurallar olan kursta istekleri
karsilanamayan 6grenciler problem yasamaktadirlar.

Gilintimiiziin en etkili sosyallesme araclar1 olan kitle iletisim araglar1 genglerin
sosyallesmesine ve dis diinyay1 daha hizli tanimalarma olanak saglamaktadir. Her tiirli
bilgi ve yaymin diinyaya hizli bir sekilde ulagsmasimi saglayan, genis iletisim agi
icerisindeki en Onemli kitle iletisim araglar1 ise her evde bulunan televizyon ve
internettir.*®” Televizyon ve internetin yaymlarmdan en fazla etkilenen kesim ise
stiphesiz genglerdir. Ciinkii s6z konusu yayinlar, gencler lizerinde farkli diizeyde etki
olusturmakta, izlenen program tiirleri ve girilen siteler, genglerin gelisimini olumlu ya
da olumsuz ydnde etkileyebilmektedir.*®® Bununla birlikte genglerin zamanlarinin
biiyilk bir bolimiini televizyon karsisinda gecirmesi, aile iliskilerinde, arkadas
grubunda ve okulda ergene rol ornekleri sunmasina, televizyonda yer alan

kahramanlarin ergenler i¢in model olarak algilanmasini saglamaktadlr.489

87 Soydan, M. ve Giilliioglu, O. (2005), “Televizyonun Cocugun Toplumsallasmasina Olan Olumlu
Etkisi”; Kulaksizoglu, 1995, s.54; Ferhunde Oktem, vd. , “Cocuklarin ve Genglerin Televizyon
Programlarindaki Zararh icerikten Korunmasi, Akilli Isaretler Simflandirma Sistemi”, RTUK, Ankara
2006, s.13.

“®8 Miijgan Alikasifoglu, “internet Kullanimi ve Cocuk ve Ergen Saghg, Tiirk Pediatri Kurumu TBMM
Sunusu”, 2012, ss. 1-54, https://www.tbmm.gov.tr (25.04.2018); Kulaksizoglu, 1995, s.55.

“89 Bozkurt, 2006, s. 126.
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Televizyon, film, video oyunlari ve internetin agir1 kullanimi ergenlerde hem
bedensel hem de psiko-sosyal sorunlara yol agmaktadir. Yeme bozuklugu ve obezite
gibi bedensel sorunlarin yani sira ergenlerde okul basarisinda diisme, 6grenme gilicligii,
asosyal davranislar, cinsel davranig sorunlari, saldirganca davraniglar, siddete karsi
duyarsizlasma, gece korkulari, depresyon ve uyku bozukluklar1 gibi sorunlar
goriilmektedir.*®® Ayrica; televizyon izleyen ergenlerde fiziksel saldirganligim artmast,
siddete basvurma, siddete kars1 duyarsiz olma, okuma zevkinde azalma, ders ¢aligmaya
kars1 isteksizlik, dikkatini yogunlastiramama, kendini ifade edememe, kendini izledigi
kahramanlarin yerine koyarak gergeklerden uzaklasma, hayal giicii ve yaraticiligin
kisitlanmasi, sosyal iligkilerin zayiflamasi, goz ve uyku bozuklugu gibi olumsuz etkiler
saptanmlstlr491

Biitiin bu olumsuzluklarin yaninda televizyonun ergenlik ¢agindaki gengler
acisindan faydalarindan da bahsetmek miimkiindiir. Televizyon programlar1 ergenlerin
hayal gii¢lerini gelistirmektedir. Bu programlar, 10-12, 12-14 yaslarindaki genglerin
ilgilerini uyandirmakta, zevklerini gelistirmekte, yasam alanlarmi genisletmektedir. %
Ayrica ergenlerin izledigi programlarda siddetin bir olgu olarak yer almadigi;
cezalandirma ve siddete maruz kalan magdurun yerinde olabilme gibi empatik duygulari
yansitmasi nedeniyle ergende saldirgan davraniglarin azalmasina katki s:/,11(;rlamaktad1r.493
Ayrica gengler, televizyon vasitasiyla toplumda kendilerine bigilen roller hakkinda bilgi
edinmektedirler.*** Ergenlerin televizyon izlemeleri toplumsallasma anlaminda katki
yapmaktadir. Bunun temel sebebi gencin izledigi programdaki karakterlerle 6zdesim
kurmasidir. Televizyonda izlenen gorsel i¢erigin/bilginin niteligi sonucunda toplum ve
fert arasinda olumlu anlamda bir alisgveris saglanmakta, bu da icerikleri izleyen
genglerin bunlar1 transfer etmesi ve arkadaslariyla paylasmasi sonucu toplumsallagma

. .. . . 495
siirecini etkilemektedir.

0 yildiz, S. A. “Sosyal Ogrenme Teorisi Agismdan Medya ve ¢ocuk Suglulugu. 4. Uluslararasi Cocuk
ve Iletisim Kongresi. 17, Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi, 2007, $5.117-126.

! Ferhunde Oktem, vd. , 2006, s.15; Yildiz, S. A. , a.g.e. , ss. 117-126.

2 Doruk, E. K. , “Orta Cocukluk ve Ergenligin ilk Déneminde Televizyonun Cocuklarm Bilisel ve
Sosyal Gelisimine Etkisi: Acemi Cad:i Dizisi”, 4. Uluslararasi Cocuk ve Iletisim Kongresi Istanbul
Universitesi fletisim Fakiiltesi, 2007, s.477.

93 Abaly, 2004, 5.170.

%% Soydan, M. - Giilliioglu, O. , “Televizyonun Cocugun Toplumsallasmasma Olan Olumlu Etkisi”, 2.
Uluslararast Cocuk ve Iletisim Kongresi, Istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi, Istanbul, 2005, ss.71-
90.

%% Soydan, M. - Giilliioglu, O. , a.gm. , 5.77.
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Konu ile ilgili Kur’an kurslarinda yapilmis bir ¢alisma olmamasindan dolay1
ergenlik doneminde bulunan genglerin televizyon izleme sikliklar1 ve televizyonun
ergen tizerindeki Onerileri noktasinda bazi sonuglara ulasabilmek i¢in iilkemizde konu
ile ilgili yapilan bazi arastirmalar incelenmistir. Arastirmalarda televizyonun genglere
siyasi ve yurttaglik bilgileri vererek toplumsallagmalar1 iizerinde etkili oldugu, cinsiyet
rollerinin G6grenilmesinde medyanin kayda deger rolii oldugu, Tiirk reklamcilik
sektoriinlin erkek karakterlere iligkin rollerin medyada daha etkin, giiclii ve bagimsiz
olarak sunuldugu; kadin karakterlerin toplumsal rollerinin koruyucu olarak ve kadin
odakli {iriinlerin tanitimida kullanildigi belirlenmistir. Ayrica televizyonda genclerin
en ¢ok film seyrettikleri saatlerde yaymlanan filmlerin ortalama siddet orani %33,1

olarak tespit edilmistir. 496

% Unal Ayranci, Nedime Kosgeroglu, Yasemin Giinay, Televizyonda Cocuklarm En Cok Seyrettikleri
Saatlerde Gosterilen Filmlerdeki Siddet Diizeyi, Anadolu Psikiyatri Dergisi, 2004, ss. 133-140; Nasrin
Shahin, “Cinsiyete Bagli Toplumsallasmada Televizyonun Rolii: Reklamlarin igerik Coziimlemesi”,
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 1994, ss.
88; Serdar Oztiirk, “Televizyonun Cocuklarin Siyasal Toplumsallagmalarindaki Yeri”, Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2000, ss. 162-164.
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Arastirma sonuglart genel olarak degerlendirildiginde; genglerin televizyon
seyretmeyi sevdigi, sadece genglere yonelik programlar1 degil, aym1 zamanda
yetigskinlere yonelik yayinlar1 da izledigi; bu nedenle de televizyonda sunulan olumsuz
goriintiilerden etkilendigi ifade edilebilir. Genel olarak yapilan arastirmalara
bakildiginda katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu, bu anlamda siddet ve cinsel igerikli
goriintiilerden rahatsiz oldugunu dile getirirken, bazilar1 da televizyonun kendilerini
bilgilendirdigi ve eglendirdigi seklinde olumlu 6zelliklere deginmislerdir.

Yukarida agiklanan bilgilerden anlasilacagi {izere sosyal hayatta stirekli
televizyonun etkisi ile karsilasan gengleri Kur’an kursunda yasaklarla bu cazibeden
vazgegirmek sosyal gelisim agisindan ¢ok da mantikli gériinmemektedir. Televizyonun
yararli ve zararli yOnlerinin tespit edilip sosyal aktivitelerin eksikligi noktasinda
elestirilen kurslarda televizyonun olumlu yonleri kullanilarak genclerin gelisimleri
noktasinda faydali programlar da tercih edilerek sosyal aktivite objesi olarak

kullanilmas1 saglanabilir.

3.19. Internet Kullanma Degiskenine Gore Hafizhk Egitiminde Ergenlik Donemine

Bagh Yasanilan Sorunlar

Internet kullanma degiskenine gore arastirmaya katilan genglerin ergenlik
donemine bagli yasadiklar1 sorunlara yonelik puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir
farklilasmanin olup olmadigmi belirlemek i¢in Varyans analizi (ANOVA) yapilmis,

sonuclar Tablo 59°da verilmistir.

Tablo 59. internet Kullanma Degiskenine Gére Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagh

Yasadig1 Sorunlar

Degiskinler Say1 Ortalama Standart
Sapma
Imkanim olsa Evet 183 2,97 77
kursta

istedigirn Hay1r 98 2,46 ,64

zaman Internet Kararsizim 48 2,56 ,62
kullanmak

isterdim Toplam 329 2,76 75
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Tablo 59°da goriildiigii iizere Internet kullanmay: isteme degiskenine gore
yasanilan sorunlar Olgeginden alinan puanlardan “Evet” grubunun ortalamasi daha
yiiksektir (Ort.=2,97). “Kararsizim” grubunun ortalamasi Ort.=2,56, “Hayir” grubunun
ortalamasi ise Ort.=2,46 seklindedir. Genel ortalamanin ise 2,76 oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin  ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup-olmadigmi belirlemek

amactyla Anova testi uygulanmustir. lgili verilere tablo 60°da yer verilmistir.

Tablo 60. internet Kullanma Degiskenine Gore Katilimeilarin Ergenlik Dénemine Bagl

Yasadig1 Sorunlara iliskin Anova Testi Bulgulari

Varyansin Kareler Kareler Anlamli
Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar 18,613 2 9,306 18,424 ,000 E-H ile

arast E-K arasinda

Gruplar igi 164,672 326 ,505
Toplam 183,285 328

Yapilan analiz sonuglarina gore kursta istedigi zaman internet kullanmay1 isteme
degiskenine géore HEEDBYS istatiksel a¢idan anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.
(F=18,424, P=,000, p<,05) Gruplar aras1 anlamli farklilig1 belirlemek i¢in yapilan
Tukey HSD testi sonucuna gore “Evet” ile diger gruplar arasinda anlamli bir sekilde
farklilasmaktadir. Veriler incelendiginde internet kullanma istegi karsilanamayan
ogrencilerin yasadig1 problemlerde artis oldugu gézlemlenmektedir. Genel olarak da
sosyal medyay1 (TV, telefon, internet) aktif olarak kullanmak isteyen &grencilerin
hafizlik egitiminde karsilastiklar1 sorunlar artmaktadir.*¥’

Internet giinliik yasamin temel 6gelerinden biri olmus, bilgi edinmek, eglence ve
bagkalariyla iletisim saglama agisindan yasamimiza biiyiikk zenginlik katmustir.
Yararlarma kargm internet ve televizyon bireylerin yagsamlarini daha ¢ok olumsuz yonde
etkilemektedir. Sosyallesmenin en fazla yasandigi donemde ergenlerin internet ve cep
telefonunu en fazla kullanan grup olmasi, kimlik gelisiminin tamamlanamamasina,
psikolojik ve sosyolojik olgunluga erisememelerine bagli olarak ergenleri en 6nemli
risk gruplarindan birisi haline getirmektedir. Yapilan bir arastwrmada, iilkemizde

internetin bu gekiciliginin dzellikle internet ve bilgisayar kullaniminin en yiiksek oldugu

97 Tablo 55, 56, 57, 58.
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14-24 yas araligindaki gengleri etkiledigi tespit edilmistir.**® Ayrica ergenler internet
iizerinden kurduklari iletisimlerde kolaylikla onay ve kabul elde edebilmektedir. Gergek
kimligin rahatlikla gizlenebildigi internet ortaminda gengler sosyal medyayr gercek
yasamdaki sorumluluklarindan ve yasadiklar1 problemlerden kagmaya yardimei bir obje
olarak kullanmaktadirlar.*

Ergenlik ve kimlik konusunu anlamada en kapsamli teori Erikson’un
fikirlerinden dogmustur. Erikson kisiler arasi iligkilerin ergenin kimlik gelisimine olan
etkisinden s6z ederek farkli iliskiler deneyerek gerceklestirilen kimligin yetiskinlik
doneminde ergene kolaylik sagladigini, 6zellikle akran iliskilerinin sosyal destek ve
deneyim agisindan diinya goriisiiniin sekillenmesinde ergene olan katkisindan soz

° internette gecirilen silire arttikga akran iligkisindeki etkilesim de

etmistir.50
azalmaktadir.*®*

Ergenlikte akran kabulii ve sosyal onay On plana ¢ikarken, sosyal medya
ergenlere istedikleri bilgilere hizli ulasma, elektronik posta, anlik mesajlasma, giinlik
tutma ve sohbet odalar1 gibi iletisim uygulamalariyla bu beklentileri karsilama olanagi
sunmaktadir. Ozellikle cinsel gelisimin yogun olarak yasandigi bu donemde ergenler
cinsellikle ilgili konular1 cok merak etmekte en kolay ve hizli bir sekilde sosyal medya

%2 Bazi arastirmalar ergenlerin

araciligl ile bu gereksinimlerini karsilamaktadirlar.
problemli internet kullanmalara baglh olarak diisiik benlik saygisi, yeni kimlik arayisi,
Ozgiirlik ve smirsizliklar1 doyasiya yasama gibi davranis problemleri yasadiklarini
ortaya koymaktatdlr.503 Selisik’a gore “herkes internete bagimli olabilir, fakat bazi
faktorler internete bagimli olma riskini arttirabilir. Ornegin eve bagimli olma, ¢ok fazla
bos zamani olma, ge¢misinde saplantili davramiglara sahip olma, sosyal iliskilerde

utangac veya c¢ekingen olma gibi bilesenler internet bagimliligma zemin

hazirlayabilir.”®® Ayrica internet, aile igi iletisim gatismalarma neden olurken, ailenin

498 T C. Basbakanlik Tiirkiye Istatistik Kurumu, Haber Biilteni, 20 Kasim 2007, Sayi:186.

*99 Morstinbiil, a.g.m. , ss.77-83.

0 Aydin, B. 2015, 5.197.

% Sendag, S. - Odabasi, F. “Internet bagimhihigi: Cocuklarin Psikososyal Gelisimi Uzerindeki Etkileri”,
2007, http://home.anadolu.edu.tr/~fodabasi/doc/ty20.swf (25.04.2018)

%2 Morsiinbiil, a.g.m. , ss.77-83.

°%3 Bayraktar, a.g.t. , s. 87.

%% Eda Sun Sehsik, Internetin Kotiye Kullammi ve Bas etme Yollar,, ODTU Ogrenci Gelisim ve
Psikolojik Danisma Merkezi,
http://webpages.charter.net/stormking/iad.html#is%20Internet%20Addiction, (25.04.2018)
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ergenden, ergenin de aileden wuzaklasmasina neden olmakta ve ergenin
toplumsallagmasini olumsuz yonde etkilemektedir.*®

Hafizlik egitimi verilen Kur’an kurslar1 ile ilgili yapilan ¢aligmalarda internet
kullanim1 ile ilgili herhangi bir caliymanin yapilmamis olmasi kurslardaki internet
kullanimi hakkinda yeterli bilgiye ulasilamamasina neden olmaktadir. Bununla birlikte
iilkemizde yapilan konu ile ilgili arastirmalar genclerin internet kullanim diizeyleri
hakkinda bilgi vermesi bakimindan énemlidir.

Aragtirmalardan elde edilen sonuglara gore; ergenlik donemindeki erkeklerin
kizlara gore daha fazla internet bagimlhihig: gelistirdigi, ergenlerin ders basarilarinin
distligii, en sik sosyal paylagim, iletisim, eglence ve bilgi amaciyla internete girdikleri,
internet bagimliligmin fiziksel aktivitelere daha az katilmalarma ve daha sik uyku
sorunu yasamalarma neden oldugu sonuglarina ulasilmistir. Ayrica, Tiirkiye’de
genglerin internete akilli telefonlar ve tabletler ile en fazla evlerinden erisim
sagladiklari, her giin ¢evrimig¢i olduklari, 12—14 yas grubundaki ergenlerin interneti
daha cok 6dev amagli, 15—17 yas grubunda olanlarin ise daha ¢ok internette gezinmek
amaclh kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Erkek ergenlerin internette oyun, spor, siyasi ve
bilim igerikli siteleri daha fazla ziyaret ettigi, kiz ergenlerin ise daha ¢ok ders i¢in bilgi
toplama ya da sohbet ve alis veris amaciyla interneti kullandiklari, istenmeyen igerikleri
filtreleme, pop-up sayfalar1 engelleme vb. gibi giivenli internet kullanimi noktasinda
eksikleri oldugu sonuglarma ulasilmistir. Genglerin internette gergeklestirdikleri
etkinlikler arasinda ilk sirada yer alan sosyal ag kullanimlar1 incelendiginde ise
genellikle Facebook’ta profil olusturduklar1 ve bu profillerde en ¢ok soy isimleri ile
yliziinli net gosteren fotograflari paylastiklar: ortaya ¢ikmustir. Her {i¢ gengten birinin
internette gezinirken ahlaka aykir1 goriintiiler ve iletiler gdrdiigi, iiziicii ve kirict
kisilerle karsilastigi ve tanimadigi biriyle iletisime gegtigi, bunun yaninda asir1 internet
ve telefon kullanimina yonelik yeni bir sey duyduklarinda akilli telefonlaridan kontrol
etme, akilli telefonlarmi kullanamadiklarinda iiziilme ve internette daha az zaman
gecirmeye yonelik basarisizlikla sonuglanan girisimlerde bulunma davraniglarini daha
cok sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan orta ve iist sosyo-ekonomik kokenli

ailelerden gelen ergenlerin, alt sosyo-ekonomik kokenli ailelerden gelen ergenlere

%95 Mehmet Aksiit - Zekeriya Batur, “Internet Perspektifinde Ergenlerin Sosyallesme ve Iletisim Kurma
Stireci”, 2017, http://ab.org.tr/ab07/bildiri/134.doc, (30.03.2018)
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oranla daha fazla bilgisayar ve internet kullandiklari, internet bagimlisi ergenlerde
diismanlik yalan sdyleme ve intihar diislincesi diizeylerinin de yiiksek oldugu
sonuglarina ulagiimustir.>®

Elde edilen veriler ve yapilan arastirmalarin genel bir degerlendirmesi
yapildiginda; ergenin sosyallesme siirecine katki saglamasi agisindan internetin olumlu
etkileri olmakla birlikte gelisim acisindan daha ¢ok olumsuz etkiler biraktigi
goriilmektedir. Akilli telefon ve internet kullanimmin ¢ok yogun oldugu giiniimiizde
ergenleri internetten koparmak miimkiin goriinmemektedir. Bu nedenle yasaklamak
yerine zararlarmi en aza indirmek veya fayda saglayict 6zelliklerinin kazandirilmasi
yoniinde ¢aligmalar yapilmalidir. Hafizlik yapan genclerin ergenlik doneminde olduklar1
diistiniildiigiinde sosyal hayatta siirekli internetin etkisi ile karsilasan gengleri Kur’an
kursunda yasaklarla bu cazibeden vazgegirmek sosyal gelisim agisindan ¢ok da mantikl
goriinmemektedir. Internetin yararli ve zararli yonlerinin tespit edilip sosyal
aktivitelerin eksikligi noktasinda elestirilen kurslarda internetin olumlu yonleri
kullanilarak genclerin gelisimleri noktasinda faydali programlar da tercih edilerek

sosyal aktivite objesi olarak kullanilmas1 saglanabilir.

%% veysi Ulgen, “12-18 Yas Arasi Ergenlerde Internet Bagimliiginda Sosyal Karsilikhilik ve Yordayici
Faktérlerin Degerlendirilmesi”, Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk ve
Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, ((Yayimlanmamis Uzmanlik Tezi), istanbul, 2014,
$5.85-86; Yigit Emrah Turgut, “Cocuklarin Mobil Internet Deneyimleri: Kullamm, Risk Faktorleri ve
Risklerle Basa Cikma Stratejilerinin Incelenmesi”, Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
(Yayimlanmanus Doktora Tezi), 2016, ss.89-90; Fatih Bayraktar, “Internet Kullanimimin Ergen
Gelisimindeki Rolii”, Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi),
Izmir, 2001, s. 87; Yasare Aktas Arnas, “3—18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerin Interaktif Iletigim
Araglarm Kullanma Aligkanliklarinin Degerlendirilmesi”, 2005, s. 78; Mehmet Aksiit - Zekeriya Batur,
“Internet  Perspektifinde  Ergenlerin ~ Sosyallesme — ve  lletisim  Kurma  Siireci”, 2017,
http://ab.org.tr/ab07/bildiri/134.doc, Erisim Tarihi: 30.03.2018; Hiilya Ercan - Figen Cok, Genglerin
Internet Ortaminda Kurduklar iliskiler, Popiiler Kiiltiir ve Cocuk, 1. Baski, Dipnot Yaynlari, Ankara,
2007, ss.133-137; Abdullah Kuzu, Internet Kullanimi ve Aile, T.C. Basbakanhk Aile ve Sosyal
Arastirmalar Genel Miidiirliigii Yaymlar, No: 133, 2008, Ankara, s. 74; Belgin Aslan Cansever,
“Ergenlerin Toplumsallasmasinda Internet Kullaniminn Aile ve Okul Baglaminda Yarattug Sorunlar”,
Ege Universitesi, (Doktora Tezi), izmir, 2010, ss.70-72; Esra Ceyhan, “Ergen Ruh Sagligi A¢isindan Bir
Risk Faktorii: Internet Bagimligr”, Cocuk Ve Genglik Ruh Saghg Dergisi, 2008, 15 (2), ss.65-72.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

SONUC

Diyanet Isleri Baskanligi’'na bagh Kur’an kurslari, Kur’an-1 Kerim’i usuliine
uygun olarak yiiziine okumay1 6gretmek, Islam dininin inang, ibadet ve ahlak esaslartyla
Hz. Muhammed (sav)’in hayat1 ve 6rnek ahlaki hakkinda bilgiler vermek ve hafizlik

yaptirmak amaciyla faaliyet gosteren yaygin din egitimi kurumlaridir.”®’ Ulkemizde bu

%" DIB Yurt Dist Teskilat Kur’an’t Kerim ve Dini Bilgiler Kurslari Yénergesi, s. 13.
https://hukukmusavirligi.diyanet.gov.tr/Documents/Diyanet%20%C4%B0%C5%9Fleri%20Ba%C
5%9Fkan|%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20Yurtd%C4%B1%C5%9F%C4%B1%20Te%C5%9Fki
[at%C4%B1%20Kur'an%C4%B1%20Kerim%20ve%20Dini%20Bilgiler%20Kurslar%C4%B1%20
Y%C3%B6nergesi.pdf, (25.06.2018)
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https://hukukmusavirligi.diyanet.gov.tr/Documents/Diyanet%20%C4%B0%C5%9Fleri%20Ba%C5%9Fkanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20Yurtd%C4%B1%C5%9F%C4%B1%20Te%C5%9Fkilat%C4%B1%20Kur'an%C4%B1%20Kerim%20ve%20Dini%20Bilgiler%20Kurslar%C4%B1%20Y%C3%B6nergesi.pdf

gorevleri bir biitiin olarak iistlenen baska bir egitim kurumu bulunmamasi, Kur’an
Kurslarmin din egitimindeki 6nemini daha da artirmaktadir. Kur’an kurslariyla ilgili
yapilan bir takim arastirmalar Kur’an kurslarmin énemli sorunlar1 oldugunu ve bunlarin
¢Oziimii i¢in daha pek ¢ok ¢alismanin yapilmasina ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir.

Etkili ve verimli bir hafizlik egitimi i¢in sorunlarin derinlemesine arastirilmasma
ve uygulanabilir ¢dziimler iiretilmesine ihtiyag vardir. Ihtiyacin yerinde ve zamaninda
karsilanabilmesi i¢in de bagkanliga baglh Kur’an kurslarinda hafizlik yapan genglerin
gelisim 6zellikleri itibariyle degerlendirilmesine yonelik bilimsel ve ilmi arastirmalarin
yapilmast ve sonuglarmin din egitimi gelistirme ve uygulamalarinda kullanilmasi
gerekmektedir. Bu ¢alisma, Diyanet Isleri Baskanligi'na bagli Kur’an kurslarinda
hafizlik egitimi alan genglerin ergenlik donemine bagl olarak yasadiklari problemler
lizerine yapilan bir alan arastirmasidir. Arastirmamiz ile ilgili degerlendirmeler ise genel
olarak su sekilde 6zetlenebilir:

HEEDBYS’in incelendigi bu arastirmada; genglerin hafizlik egitimi esnasinda
ergenlik donemine bagl bir takim sorunlar yasadiklar1 tespit edilmistir. Cinsel gelisim,
kimlik gelisimi, aile ile iletisim diizeyleri, 6gretici ile iliskiler ve akran iligkileri i¢inde
bulunulan yaslarm etkisine gore sekillenmektedir. Nitelikli ve verimli bir hafizlik
egitimi i¢cin dncelikle kurs hocasiyla olan iletisim olmak iizere kurs yonetimi, arkadas ve
aileyle olan iletisim O6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica kursun fiziksel imkanlarinin yeterli
olmas1 da genclerin aldiklar1 egitimin niteliginde etkin bir rol oynamaktadir. Hafizlik
egitimi alan gengleri kaygilandiran ve motive eden unsurlara bakildiginda genel olarak
ortak kaygilara rastlanilmaktadir. Farkli olarak telefon, televizyon ve sosyal medyanin
etkisi ile hem okul hem de hafizlik egitiminin bir arada yiiriitildigli sistemin
yayginlagmasina paralel olarak farkli sikinti ve =zorluklarin meydana geldigi
sOylenebilir. Bunun yaninda genel olarak kurs igerisindeki iletisim, &grenci
psikolojisine uygun olmayan cezalar, fiziksel imkansizliklar, sosyal faaliyetler ve ders
dis1 etkinliklerin var ve etkin olmasi motive edici unsurlar olarak nitelendirilirken,
olmamast ya da problemli olmas1 kaygilandirict birer unsur olarak goriilmektedir.
Aragtirmamizda ve alanda yapilan diger ¢aligmalarda 6grencilerin biiyiik bir cogunlugu
kursa kendi istegi dogrultusunda gelmistir. Kursa gelmekte istekli olan 6grenciler kursta
bulunmaktan memnundurlar. Ogrencilerin &greticilerden rehberlik ve danismanhk

hususunda yeterli diizeyde faydalanamadiklar1 goriilmiis, bu konuda uzman kisilerin
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destegine ihtiyaclar1 olduklar1 da gozlenmistir. Ayrica, HEEDBYS’1n incelendigi bu
caligmada Ogrencilerin her bir degiskene goére problemlerinde farkliliklar tespit
edilmistir. Buna gore; Eskisehir ilinde Diyanet Isleri Baskanligi’na bagli bes Kur’an
kursunda hafizlik yapan toplam 329 kisilik 6rneklem grubu olusturulmustur. Elde edilen
sonuglar su sekildedir:

Hafizlik egitiminde ergenlik donemine bagli yasanilan problemler demografik
degiskenlere gore farklilik géstermektedir. Buna gore;

Cinsiyetin HEEDBYS’da anlamli farkliliga yol agtigi bulunmustur. Hafizlik
yapan kiz ve erkek 6grencilerin ergenlik donemine bagli yasadigi sorunlara iligkin
yapilan t testi sonrasinda kiz ve erkek Ogrenciler arasinda istatistiki a¢idan anlamli
farklilik oldugu tespit edilmistir. Buna gore erkek ogrenciler, kiz 6grencilere oranla
hafizlik egitimleri siiresince ergenlik donemine baglh daha fazla sorun yasamaktadirlar.
Ilgili hipotezimiz onaylanmustr.

Yas degiskeninin HEEDBYS’da istatistiki olarak anlamli farkliliklara neden
oldugu ve yas ilerledikce ergenlik donemine bagl sorunlarm da arttig1 tespit edilmistir.
12-14 yas doneminde ise sorunlar en iist diizeye ulasmaktadir. Ciinkii ¢cocukluktan
yetigskinlige gecisin en belirgin olarak yasandigi 12-14 yas diliminde ergenlik ile ilgili
problemler daha agik ortaya ¢ikmaktadir. Bu donemde kimlik arayisi, toplumsal kabul,
basariya kars1 basarisizlik duygusu, hemcins ve karsi cinsle ilgili iliskiler ergeni en ¢ok
mesgul eden konular olmaktadir. Buna gore ilgili hipotezimiz onaylanmistir.

HEEDBYS’da c¢ocuklugun gectigi yer degiskenine gore anlamli bir fark
olmadig1 tespit edilmistir. Olgegin genel ortalamasmnda ise ¢ocuklugu daha gok kirsal
kesimde, kasaba ve kdyde gegenlerin ortalamasi daha yiiksek bulunmustur. Buna gore il
ve ilce merkezinden gelen Ogrencilerin daha az sorun yasadigi goriilmektedir. Bu
sonucun ortaya ¢ikmasinda il ve ilce merkezinde yasayan insanlarin hayat
standartlarinin daha iyi olmasimnin etkili oldugu sdylenebilir. Clinkii gelisim ¢aginda olan
ogrencilerin saglikli bir gelisim siireci gegirebilmesi igin aile ilgisi ve beklentisi,
sosyoekonomik diizey, c¢evresel sartlar, saglikli gelisim ve okulda alinan egitimin
niteligi onemlidir. Sehirde yasayan ailelerin ¢ocuklar1 yasam standartlar1 noktasinda
sansli goriilebilir ve saglikli bir gelisim gosterebilir.”®® Hafizlik egitimini etkileyen

degiskenlerden biri de s6z konusu egitimi alan gencin ¢ocuklugunun gectigi yerdir.

%% UJygun, Yamaner, 2017, s5.99-100.
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Hafizlik egitimi ile ilgili yapilan aragtirmalara bakildiginda onceki yillarda genellikle
gelir diizeyi diisiik ve kdyde ikamet eden ailelerin ¢ocuklarinin hafizlik egitimi aldiklar
yoniinde tespitler yer alirken,”®® son dénemde ise dgrencilerin agirlikli olarak sehir
merkezinde yasadiklar1 goriilmektedir.>*® Bu verilere gore, 8grencilerin daha ¢ok kirsal
kesimden geldigi diisiincesiyle ilgili bulgularm degistigi sdylenebilir. Buna gore ilgili
hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’da hafizlik egitimine baslanilmasinda etkili olan kisi degiskenine
gore anlamli bir fark olmadig1 tespit edilmistir. Ogretmenlerinin tesviki ile hafizlik
egitimine baglayanlarin ergenlik donemine bagl yasadiklar1 problemlerin daha diisiik
oldugu gorilmiistiir. Kendi istegi ve ailesinin yonlendirmesiyle kursa gelenlerin
sorunlar1 ise orta diizeydedir. Tercihte etkili olan kisinin bag1 uzaklastikca sorunlarin
arttig1 goriilmektedir. Buna gore ilgili hipotezimiz onaylanmamustir.

HEEDBYS’da kurstaki sosyal alan degiskenine gore istatiksel agidan anlamli
farklilasma oldugu belirlenmistir. Buna gore anlamli farklihgin “Evet” ile diger gruplar
arasinda oldugu goriilmistiir. Kurstaki sosyal alanlar1 yetersiz bulan, fiziki ve sosyal
acidan gereksinimleri saglanamayan Ogrencilerin ergenlik donemine baglh yasadigi
problemler daha fazladir. Yapilan arastirmalarda 6grenciler tarafindan en ¢ok elestirilen
konular, egitim gorilen kurumlarin oyun, eglence ve bos vakitlerin gegirilmesi
noktasinda yetersiz olmasi olmustur.”* ilgili hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’da kursun fiziki yeterliligi degiskenine gore istatiksel agidan anlamli
farklilasma oldugu belirlenmistir. S6z konusu anlamli farklilagmalarin “Evet” ile diger
gruplar arasinda oldugu goriilmiistiir. Istatistiki bilgilere gore HEEDBYS’da Kur’an
kurslarmi fiziki agidan yetersiz goren 6grencilerin ergenlik donemine bagl yasadiklari
problemlerin daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayrica veriler, Kur’an kurslarinin fiziki
imkanlar agisindan istenilen diizeyde olmadigi gergegini yansitmaktadir. Buna gore;
ergenlik doneminde fiziki a¢idan bir¢ok gereksinimi olan 6grencilerin bu ihtiyaclarini
karsilamalar1 Onemlidir. Kendilerine ait 6zel dolap, giyinme odasi, dus alma
imkanlarinin saglanmasi ergen i¢in 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica arastirma kapsaminda

ziyaret edilen kurslarda yeni yapilmis kurs binalarmin derslikleri, egitim arag¢ gerecleri,

%% Unsal, a.g.t.,s. 105; Cayly, a.g.t. , s.119; Kog, a.g.m. , 5.720; Orug, a.g.m. , s.47; Ay, 2005, s.22; Kog,
2012, ss. 500-514.

310 Algul, a.g.t. ,s. 118; Akoz, a.gt., s. 184.

1 Kog, 2010, 5.504-505; Cebeci - Unsal, a.g.m. , ss.39-40; Algul, a.g.t. , 5.298.
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bahgesi, oyun ve dinlenme alanlari, ¢alisma odalari, yemekhane, yatakhane, kiitiiphane,
kantin, hatta bilgisayar destekli egitim imkanlar1 ile her bakimdan egitim-6gretime
elverisli, mesleki nitelikler bakimmdan olduk¢a iyi &gretici ve yoOneticilere sahip
oldugu, yillardan beri egitimin devam ettigi sehrin i¢inde binalarin ortasinda sikismus,
giines gdormeyen, masa ve sira disinda egitim arag gereci bulunmayan, tuvalet, abdest
vb. yerler bakimindan diizensiz olan Kur’an kurslarinin oldugu da goriilmiistiir.>*? Tlgili
hipotezimiz onaylanmistir.

HEEDBYS Kur’an kursunda okudugu i¢in mutlu olma degiskenine gore 6lgegin
genelinde anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir. Gruplar arast anlamli farkliligin “Evet”
ile diger gruplar arasinda oldugu goriilmiistiir. HEEDBY S’da Kur’an kursunda okudugu
icin mutsuz olan 6grencilerin ergenlik donemine baglh yasadigi problemlerin daha
yliksek oldugu, kursun ergenlige bagli yasanilan sorunlarin tetikleyicisi oldugu
belirlenmistir. Buna gore okul ve hafizlik egitiminin bir arada yiiriitiildiigi sistemin
yaygmlasmasi nedeni ile okulda yofun o6devlerin verilmesi, kursta gilinliik ezber
dersinin istenilmesi, giinliik dersini verememekten kaynaklanan gerilimin ¢ok fazla
olmasi, hafta sonu izine ¢ikamama gibi cezalar verilmesi, dogrudan deneyimin
yasanmasini engelleyen egitim tarzi ve yogun ezber kaygilar1 sadece kurs basarisini
degil aym1 zamanda gencin, ruhsal, kisisel ve sosyal gelisimini de olumsuz
etkilemektedir. Goriisme yapilan kurslarin bazilarinda haftalik dersini veremeyen
Ogrencilerin izinlerinin iptal edilmesi nedeni ile sorunlar yasadiklari, siirekli kurs
ortaminda kalmalar1 neticesinde hafizlik egitiminin ¢ekilmez bir hale geldigini ifade
etmislerdir. Biitiin bu olumsuzluklar bir arada diisiiniildiigiinde ergenlik doneminde
bir¢ok sorunla miicadele etmek zorunda kalan 6grenciler bunalim yasamakta dogal
olarak da Kur’an kursu ortami hayatlarma mutsuzluk olarak yansimaktadir.*® Ayrica
sonuglar, genglerin hafizlik egitimi esnasinda bir takim sorunlar yasadiklar1 ve bunun
almis olduklar1 egitimden memnuniyet tercihlerine yansidigini ortaya koymaktadir.
Genglerin hafizlik egitimi esnasinda ergenlik donemine bagl olarak bir takim sorunlar
yasadiklar1 bilinen bir gercektir. Biitiin bu sorunlara ilave olarak zorlu bir siire¢ olan

Kur’an’t Kerim’i ezberleme, okul dersleri ve yatili egitim gérme durumlari da

%12 Aragtrma kapsaminda kurslarda yapilan gézlemlerde; 2017 yilinda faaliyete giren Merkez Bolge
Yatili Kur’an kursunun fiziki agidan genglerin ihtiyaglaria cevap verecek sekilde dizayn edildigi, uzun
yillardan beri faaliyet gosteren Ziya Pasa Erkek Kur’an kursu ile Gokmeydan Kiz Kur’an kurslarnin ise
fiziki imkanlarmim yetersiz oldugu goriilmistiir.

*13 flgili nedenleri arastirma siiresince rneklemler dile getirmislerdir.
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eklendiginde, i¢inde bulunduklari durum hafizlik egitimine karsi olumsuz bir tavir
takinmalarma neden olmaktadur. Ilgili hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’m tekrar hafizlik yapmay1 istememe degiskenine gore Olgegin
genelinde istatiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadigi, ancak tekrar hafizlik
yapmay1 istemeyen 6grencilerin yasadiklar1 sorun ortalamasinin digerlerine gore daha
yiksek bulundugu goriilmiistiir. Veriler, hafizlik yapmay1 istenilmesini engelleyen
faktorlerin ergenlik donemine baglh sorunlar1 artirdigi, Kur’an’1 ezberlemenin mutluluk
veren bir durum olmaktan ¢iktigmni gostermektedir. Bu nedenle ¢ok yonlii bir egitim
stirecini kapsayan hafizlikta Kur’an kurslarmin fiziki imkanlari, miftiilik ve Diyanet
Isleri Bagkanligmin hafizlik egitimine karsi yaklagimlarmin yaninda hafizlik egitimi
alan genglerin moral, motivasyon, karakter gelisimi, dini ve ahlaki gelisim ile toplumsal
beklentilere cevap verme noktasinda c¢alismalarm yapilmasi, kurstan duyulan
memnuniyet oraninin artmasini saglayacaktir. ilgili hipotezimiz onaylanmamustir.

HEEDBYS’in hafizlik egitimi i¢in uygun olan yas degiskenine gore istatiksel
acidan anlamh bir sekilde farklilastig1 goriilmiistiir. Gruplar aras1 anlamli farkliligin
“Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu goriilmiistir. HEEDBYS’da icinde
bulundugu yaslar hafizlik egitimi i¢in uygun olmadigini diisiinen genglerin ergenlik
donemine bagl yasadiklar1 problemlerin daha fazla oldugunu gostermektedir. I¢inde
bulundugu yaslarin hafizlik egitimi i¢in uygun olup olmamasi noktasinda kararsizlik
yasayan Ogrencilerin daha fazla sorun yasamalar1 ise hafizlik egitimi alip almama
noktasmnda da kararsiz olduklarmi gdstermektedir. Iginde bulunulan yasin hafizlik
egitimi i¢in uygun oldugunu diistinenlerin daha az sorun yasamalar1 ise hafizlig
isteyerek yaptiklarm1 gostermektedir. Ayrica arastirmamiza katilan gencglerin yas
araliklar1 incelendiginde yogunlugun 12 ile 16 yaslar1 arasinda oldugu goriilmektedir.
Ergenligin yogun olarak yasandigi bu yaslarda gengler daha fazla problem
yasamaktadirlar. Yasadiklar1 problemlerle miicadele eden genglerin ayrica hafizlik
egitimi ile mesgul olmalar1 i¢inde bulunduklar1 yaslarin hafizlik egitimi i¢in uygun
olmadigini diistinmelerine neden olmaktadir. Diger taraftan, hafizlik yapilan yaslarin
her gecen giin diistiigii diisiiniildiiglinde kiiciik yaslarda hafizlik yapanlarin soz
konusu egitime daha fazla motive olduklar1 ve daha az sorun yasadiklari ortaya
cikmaktadir. Hafizlik egitiminde genel olarak psiko-sosyal durum ve basar1 agisindan

ilkokul sonrasindaki ortaokul ¢agi 6n plana g¢ikarken, hafizlik egitiminin anlamini
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kavramak suretiyle farkindalik diizeyinin artmasi kapsaminda daha ileriki yaslar
gindeme gelmektedir.”** Ayrica ergenlik déneminde genel olarak sorun yasayan
ogrenciler icinde bulunduklar1 yaslarin hafizlik egitimi i¢in uygun olmadigini
diistinmektedirler. Bununla birlikte kolay ezber yapabilme acisindan erken yaslarda
yapilmasimin daha yararli oldugu sdylense de hafizlik egitiminde yas yiikseldikce
farkindalik diizeyinin arttigi, bilingli hafizlik egitimi icin ileriki yaglarin daha uygun
oldugu da goz ard1 edilmemelidir. Tlgili hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’in aile ile iletisim degiskenine gore istatiksel agidan anlamli bir
sekilde farklilastig1 goriilmektedir. Gruplar arasi anlamh farklihigin ailesi ile iletigimi
“Cok Iyi” olanlar ile diger gruplar arasinda; “lyi” olanlar ile diger gruplar arasinda,
“Orta” olanlar diger gruplar arasinda ve “Kotii” olanlar ile diger tiim gruplar arasinda
oldugu tespit edilmistir. HEEDBY S’da 6grencilerin ailesi ile iletisimin niteligi ile kursta
yasanilan problemler arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu belirlenmistir. Ciinkii aile,
ogrencinin akademik ve sosyal gelisim alanlarinin temel belirleyicisidir. Bu nedenle
ailenin ¢ocugun hafiz olmasi arzulamasi ve bu konuda bilingli olmasi ¢ok 6nemlidir.
Ciinkii hafizlik egitimi genel olarak yatili olarak yapilmaktadir. Gengler ailelerinden
uzakta yatili olarak egitim aldiklar1 i¢in ailelerine 6zlem duyarlar. Zorlu ve mesakkatli
bir siire¢ oldugu kadar sabirli ve gayretli olmay1 da gerektiren hafizlik egitim siirecinde
Ogrencilerin ailelerini yanlarinda gérmeleri, onlardan destek almalar1 hafizlik egitimini
tamamlayabilmeleri agisindan oldukga onemlidir.>*®> Kur’an kurslar1 iizerinde dnceki
yillarda yapilan farkli aragtirmalarda, velilerin Kur’an kurslarma giderek 6grencileriyle
ve kurs hocasiyla yeterli diizeyde iletisim kurmadiklari, bu nedenle kurs-aile igbirligi

® son yillarda yapilan

agisindan problemli bir durumun ortaya ¢iktig1 nitelendirilirken,
arastirmalarda®'’ ise Kur’an kurslarinda egitim goren genglerin aileleri ile iletisimlerinin
iyi diizeyde olmasi kurs-aile-6gretici isbirliginin arttigin1 gostermektedir. Ayrica s6z
konusu iletisimin daha da iyi seviyelere ¢ikarilmasi i¢in ¢ocuklar1 hafizlik egitimine
baslayan ailelerin Kur’an kurslarinda goérevlendirilecek rehberlik uzmanlar1 tarafindan,

ya da gerek kurs yonetimi gerekse miiftiiliikler blinyesinde diizenlenecek etkinliklerle

bilgilendirilmeleri faydali olacaktir. ilgili hipotezimiz onaylanmustir.

*Algul, a.g.t. , 55.257-260.

*'% Tongar, 2017, s.17.

>16 Bayraktar, a.g.e. , 55.62-63; Kog, 2005, s. 725; Ay, 2005, s. 44.

St Algul a.g.t. s.223; Cayl, a.g.t. , 5.77, Fatma Zehra Oztiirk, a.g.t. , s. 64.
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HEEDBYS’m ogreticilerin yaklasimi1 degiskenine gore istatiksel agidan
anlaml bir sekilde farklilastigi goriilmistiir. Gruplar arast anlaml farkliligin “Evet”
ile diger gruplar arasinda oldugu goriilmiistiir. HEEDBY S da 6greticilerin 6grenciye
sundugu saglikli bir destegin hafizlik egitiminin getirdigi zorluklar ve iginde
bulunduklar1 gelisim problemlerini asmada katki sagladigmi ortaya koymustur.
Nitekim veriler, ogreticilerden yeterince destek almadigini diisiinen Sgrencilerin

ergenlik donemine bagl yasadiklari problemlerin daha fazla oldugunu gdstermektedir.

Gliniimiiz egitim sistemleri 6grenci merkezli iken, klasik hafizlik sisteminin
merkezinde ise ogretici (hoca) vardir. Ulkemizde Kur’an kurslarinda her ne kadar
6grencinin merkeze alindig1 egitim sistemi®™® uygulamasi yiiriirliikte olsa da hakim olan
egitim anlayis1 0gretici merkezli egitimdir.519 Hafizlik egitimi ¢ok yonlii bir egitim
olmas1 nedeni ile aligilagelmis egitimlerden farklilik arz etmektedir. Bu nedenle
giiniimiizde 6grencinin merkeze alindigi egitim yontemleri uygulanmasi tavsiye edilse
de hafizlik egitiminde genellikle hocanin merkezde oldugu gercgegini
degistirmemektedir.520

Ogretici merkezli egitim; egitimin merkezinde hocanmn oldugu, en dogruyu
hocanm bildigi, 6grencilerin bos birer bardak olarak goriildiigii, bilginin hocadan
6grenciye aktarildig: geleneksel egitim modelidir.*** Bu modelde hocalarm bakis acilart,
iletisim becerileri ve tekniklerine sahip olamamalari, pedagojik donanim eksikligi gibi
bircok nedenden dolay1 ciddi problemler yasanmaktadwr. Bu 0zelligi ile bilgiler
Ogrencilere diiz anlatim yontemi ile aktarilmakta, 6gretici konumunda olan kisinin din
konusunda mutlak dogru bilgilere sahip oldugu kabul edilmektedir. Dolayistyla ne hoca
ne de Ogretilen dini bilgiler sorgulanmamakta, bilginin ezberlenerek hafizaya depo

edilmesi gerektigi inanci hakim olmaktadir.’*

Ayrica hafizlik egitimi 6zel bir egitim
alan1 oldugu i¢in 6zel beceriler gerektirmektedir. Bu nedenle Kur’an kursu 6greticisinin

hafizlik egitimi ve Kur’an kiraati ile ilgili 6zel alan bilgisinin yaninda mesleki

8 1 (3.P. 5.8, https://egitimhizmetleri.diyanet.gov.tr, (25.06.2018)

*19 Albayrak, a.g.m. , 5.532; Yilmaz, 2012, 5.532.

320 Kaya, 2012,5.525; Collak, 2012, s.515.

%21 Fatih, Cnar, “ilkdgretim Din Kiiltirii Ve Ahlak Bilgisi Ogretmenlerinin Aktif Ogrenme Modeline
Yaklagimlari (Isparta Ornegi)” Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmus
Doktora Tezi) Isparta 2013.

%22 Siileyman Akyiirek, “Kur’an Kurslarinda inan¢ Esaslarmin Ogretimi”, Etkili Din Ogretimi, Edit.
Saban Karakdése, Tidef Yayinlari, Istanbul 2012, $.563.
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pedagojik formasyon ve genel kiiltir bilgisinin olmasi gerekmektedir.’®® {lgili
hipotezimiz onaylanmustur.

HEEDBYS’m kurs idaresinden destek alma degiskenine gore istatiksel agidan
anlamli bir sekilde farklilastigi belirlenmistir. Gruplar arast anlamli farkliligin “Evet” ile
diger gruplar arasinda oldugu gorilmiistir. HEEDBYS’da kurs idaresinden ve kursta
calisanlardan ergenlik siirecinde saglikli bir destek almmadiginda, bu doneme baglh
problemlerde artis goriilmektedir. Egitim ¢ok kapsamli bir siiregtir. Kursun etkisi egitim
stiresinin uzunluguna ve kursun 6grencilere sundugu imkanlara gore degisebilmektedir.
Boylece bir kurstaki 6grenci yalmiz sekli olarak kendine aktarilan bilgilerden
etkilenmekle kalmayip ayni zamanda belli bir sekle bagli olmayan diger iliskilerden
Ogretici, 08renci, yonetici, ¢alisan diger personelden 6zellikle de kursun kendisine
sundugu imkénlardan etkilenmektedir.”®* Bu nedenle kurslarda gorev yapan
ogreticilerin pedagojik formasyon ve alan bilgisinin olmasi ne kadar gerekli ise
kurslarda c¢alisan yoOnetici, asci, beke¢i vb. gorevlilerin de en az onlar kadar iletisim
yoniinden donanimli ve Ozverili olmalar1 gerekmektedir. Konu ile ilgili yapilan
gahsmalarda525 da kurslarda c¢alisanlarin yaklagimlarindan rahatsizlik duyuldugu
sonuglarma ulasilmistir. Hafizlik egitimi alan gengleri kurslarinda oncelikli olarak
kaygilandiran etkenlerin, kurs yonetimi ve ¢alisanlarin tavirlari, yemek, yemekhane ile
ilgili isler ve ascilarin tavirlar1 oldugu belirlenmistir. Ilgili hipotezimiz onaylanmistir.

HEEDBY S’1n kursta calisanlarin yaklasimlar1 degiskenine gore 6lgegin genelinde
istatiksel agidan anlamli bir sekilde farklilastigi belirlenmistir. Gruplar arasi1 anlaml
farklihigin “Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu goriilmiistiir. Ilgili hipotezimiz
onaylanmistir.

HEEDBYS’da hafizlik egitiminin yatili olmasi degiskenine gore Olgegin
genelinde istatiksel a¢idan anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir. Anlamli fark
bulunmasa da hafizlik egitiminin yatili olarak yapilmamas: gerektigini diisiinen
ogrencilerin ergenlik donemine bagli yasadigi problemlerin puan ortalamalarinin
kismen daha fazla oldugu goriilmektedir. HEEDBY S’da hafizlik egitiminin yatili olarak

yapilmamas1 gerektigini diisiinen ogrencilerin ergenlik donemine bagh yasadig:

523 Orug, a.g.m. , 5.48

524 Hayati Hokelekli, “Ergenlik Cag Davramslarina Din Egitiminin Etkisi ”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1986, S.1, C.1.

%2 (Unsal, a.g.t. , ss.51-52; Cebeci-Unsal, a.g.m. , 5.40; Algul, a.g.t. , ss.130-131.
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problemlerin daha fazla oldugu gériilmektedir. Ciinkii ilkokulu bitirdikten sonra
“cocuk” diye tabir edilen 10-12 yaslarinda 6grencilerin, ailelerinden uzak, bir¢ok sosyal
imkandan yoksun olarak zorlu siire¢ olan hafizlik egitimi ile mesgul olmalar1 kolay bir
sey degildir. Ergenlik doneminin basladig1 yaslarda bircok degisim ve gelisim ile bas
etmek zorunda kalan grencilerin ayrica yatili olarak egitim gormeleri problemlerini bir
kat daha artirmaktadir. Okul ve hafizligin bir arada yiiriitiildigli de diisiiniildiigiinde,
akranlarmin okula giris ve ¢ikiglarda aileleri ile beraber gelmeleri, okuldan sonra da
beraber evlerine gitmeleri, bu yaslardaki ¢ocuklarda bir takim bunalimlara neden
olabilmektedir. Arastrmamiz esnasinda Ogrenci ve Ogreticilerle  yaptigimiz
goriismelerde de bircok 0grencinin yatili hayatina alisamayip hafizlik egitimini yarida
biraktig1 bilgisine ulasilmistir. Hafizlik egitiminin erken yaglarda yapilmasimin
gerekliligi bilinse de ilkokuldan sonra 6grencilerin ailelerinden uzak, yatili olarak zor
bir egitim olan hafizlik egitimi ile mesgul olmalari ¢ocuk ve ergen gelisimi agisindan
tartisilmalidir. {lgili hipotezimiz onaylanmanmustr.

HEEDBYS’da hafizlik ve okulun bir arada yiiriitiilmesi degiskenine gore
katilimcilarin 6lgege yonelik puanlar1 arasinda istatiksel agidan anlamli bir sekilde
farklilasma goriilmiistiir. Gruplar arasi anlamli farkliligin “Evet” ile diger gruplar
arasinda oldugu tespit edilmistir. HEEDBYS’da okul ve hafizlik egitiminin bir arada
yuriitiildiigii sistemde zorlanan Ogrencilerin ergenlik donemine baglh yasadiklari
problemlerin daha fazla oldugunu yansitmaktadir. Bulgular s6z konusu sistemin
ogrencileri egitim-ogretimin verimliligi ve gelisim acgisindan olumsuz etkiledigini
gostermektedir.

Egitimdeki mevcut duruma goére hafizlik uygulamasinin (okul + hafizlik)
ergenlige bagli yasanabilecek sorunlarin diizeyini etkileyen bir faktor oldugu
goriilmektedir. Ogreticiler ile yapilan goriismelerde de bazi dgrenciler harig, okul ve
hafizlik egitiminin bir arada yiriitiilmesinin 6grencileri ¢ok yiprattigi, okul ve kurs
ekseninde bunalan bircok dgrencinin hem okul derslerinde, hem de hafizlik egitiminde
basarisiz olduklar1 ifade edilmistir. Ayrica s6z konusu sistemin yeni baslamasi nedeni
ile birgok aksakligin meydana geldigi, okul ve kurs i birliginin saglanamamasindan
dolayr sistemin verimli olmadig1 hususlarma da deginilmistir. Bu nedenle okul ve
hafizlik egitimini birlikte yiiriitecek Ogrencilerin 6zel yeteneklere sahip olmasi

gerekmektedir. Clinkii hafizlik egitiminden dnce bir y1l hazirhik egitimi yapildigi, ezber
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kapasitesi olan 6grencilerin hafizlik siniflarina alinarak egitimlerine devam ettikleri ama
okul bagladiktan sonra ezber yapma noktasinda zorlandiklar1 ve tercihlerini genellikle
Kur’an kursunu birakarak egitim hayatina devam etmekte kullandiklar1 bilinmektedir.
Bu baglamda 6grencilerin okul ¢aligmalarinin yaninda hafizliga zaman ayirmalar: takdir
edilmelidir ki zor ve bir o kadar fedakarlik isteyen bir istir. Bu zorluklara ragmen
ogrencileri bu faydali ugrasa yonlendirmek, cevrelerindeki ¢ekici ama faydasiz hatta
zararh aligkanliklardan onlar1 uzaklastirmak ve onlar1 faydal bir ugrasa yonlendirmek
de oldukca giictiir. Bunun i¢in 6grencilerle diizenli olarak ilgilenmek, zorlandiklar1
noktalarda onlara destek olmak ve bu ugraslarmi ilgi ¢ekici bir hale getirmek egitim-
ogretim isinin bir gorevidir. Ilgili hipotezimiz onaylanmistr.

HEEDBYS cinsellik hakkinda bilgi alma degiskenine gore istatiksel agidan
anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Gruplar arasi anlamh farkliligin “Kurstaki
arkadaglarimdan” ile “Ailemden”, “Kurstaki arkadaslarimdan” ile ‘“Kurstaki
hocalarimdan” , “Kurstaki arkadaslarimdan” ile “Sosyal medyadan” grubu arasinda
oldugu tespit edilmistir. HEEDBYS’da ergenlik doneminde yasanan problemlerin
diizeyinde aday hafizlarin cinsel gelisim ile ilgili bilgileri hangi kaynaktan elde
ettiklerinin etkileyici bir faktor oldugunu ortaya koymustur. Hafizlik egitiminde
ergenlik donemine baglh daha ¢ok problem yasayan genglerin cinsel gelisim ile ilgili
konular1 genellikle sosyal medyadan daha sonra ise kurstaki arkadaslarindan 6grenmeyi
tercih ettikleri goriilmektedir. Veriler ergenlik doneminde, genclerin sosyal medya ve
arkadaslarindan ¢ok etkilendiklerini gdstermektedir. ilgili hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’da telefon kullanma degiskenine gore katilimcilarm dlgege yonelik
puanlar1 arasinda istatiksel agidan anlaml bir sekilde farklilasma goriilmiistiir. Gruplar
arast anlamli farkliligin “Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu tespit edilmistir.
HEEDBYS’da Kur’an kurslarida cep telefonu kullanmay1 isteyen dgrencilerin ergenlik
donemine bagli yasadigi problemlerinin daha fazla oldugunu goéstermektedir. Stiphesiz
bu verilerin elde edilmesinde cep telefonu kullaniminin ergenlik déneminde son derece
onemli sosyal ve kiiltiirel bir fenomen olarak rol almasi etkili olmustur. Ciinkii bircok
bilgiye hizl1 ve kolay ulasilabilme ve akranlar1 arasinda popiiler olma akilli telefonlar
ergenler i¢cin vazgegilmez olmaktadir. Okulda, kursta ve evde insanlarmn siirekli
telefonla mesgul olmalar1 dogal olarak ergenin de cep telefonu kullanmay1 istemesinde

etkili olmaktadir.
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Ortadgretimde okuyan Ogrencilerin genellikle cep telefonu kullandiklari
goriilmektedir. Hafizlik egitimi de ortadgretim yillarinda yapilmaktadir. Bu yillarin
ergenlik donemine rastladigi diisiiniildiigiinde genglerin cep telefonu kullanmalarinin
onlenemez duruma geldigini soylemek miimkiindiir. Diger taraftan yogun bir disiplin
gerektiren hafizlik siirecinde ergeni mesgul edecek seylerin en aza indirgenmesi esas
alinmaktadir. Problem yasayan genglerin daha c¢ok kursta cep telefonu kullanmak
isteyenler olmasi cep telefonunun hafizlik egitimine olumsuz yansiyacagi gergegini de
ortaya koymaktadir. Diger taraftan ergenlik doneminde bulunan 6grencilerin %90’ min
cep telefonuna sahip oldugu diisiiniildiiglinde kurslarda cep telefonu kullanimini
yasaklamanin ¢ok zor olacagi goriilmektedir. Bu dogrultuda yapilmasi gereken sey
bilingli cep telefonu kullanimimin genglere aktarilmasidir. Giinliik veya haftalik zaman
araliklar1 dahilinde belirli siireler icerisinde genglere cep telefonu ve internet kullanma
aliskanhig1 kazandirilmalidir. Ogrencilerin telefonu en ¢ok hangi amagla kullandigna
basta ogreticiler ve ailelerin dikkat etmesi gerekmektedir. Ayrica cep telefonu kullanma
zorunlulugu, siiresi ve doz degerlendirmelerinin géz oniine alinarak 6zellikle ilkokul,
liselerde ve bunun yanm sira Kur’an kurslarinda daha kapsamli ¢calismalarin yapilmasi
gerekmektedir. Bunun i¢in anne babanin yaninda 6nemli davranis modeli olan
O0gretmenlerin, dgreticilerin ve cep telefonu kullanimi konusunda ¢ok 6nemli bir tesvik
unsuru olan medya yayinlarinda cep telefonu kullanimi konusunda 6zendirici
davranislardan kac¢iilmasi, erken yasta cep telefonu kullanimmin 6nlenmesi yoniinden
onemlidir. Ilgili hipotezimiz onaylanmistir.

HEEDBYS’da TV izleme degiskenine gore katilimcilarin Olgege yonelik
puanlar1 arasinda istatiksel agidan anlaml bir sekilde farklilasma goriilmiistiir. Gruplar
arast anlamli farkliligin “Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu tespit edilmistir.
HEEDBYS’da kursta istedigi zaman TV izlemeyi isteyen 6grencilerin ergenlige bagl
problemlerinin daha fazla oldugunu gostermektedir. Izin giinlerinde bos vakitlerini TV
izleyerek geciren Ogrencilerin kursta da ayni durumun devam etmesini istemeleri
normaldir. Televizyonun c¢ocuklar iizerindeki bagmmlilik etkisi disiiniildiigiinde bu
yadsmacak bir durum degildir. Dolayisiyla belirli kurallar olan kursta istekleri
karsilanamayan 0grenciler problem yasamaktadir.

Genglerin televizyon seyretmeyi sevdigi; sadece genclere yonelik programlari

degil, ayn1 zamanda yetiskinlere yOnelik yayinlar1 da izledigi; bu nedenle de
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televizyonda sunulan olumsuz goriintiilerden etkilendigi bilinmektedir. Sosyal hayatta
stirekli televizyonun etkisi ile karsilasan gengleri Kur’an kursunda yasaklarla bu
cazibeden vazgecirmek sosyal gelisim agisindan ¢ok da mantikli goriinmemektedir.
Televizyonun yararli ve zararli yonlerinin tespit edilip sosyal aktivitelerin eksikligi
noktasinda elestirilen kurslarda televizyonun olumlu yonleri kullanilarak genglerin
gelisimleri noktasinda faydali programlar da tercih edilerek sosyal aktivite objesi olarak
kullanilmas saglanabilir. Ilgili hipotezimiz onaylanmustir.

HEEDBYS’da internet kullanma degiskenine gore katilimcilarin lgege yonelik
puanlar1 arasinda istatiksel a¢idan anlaml bir sekilde farklilasma goriilmiistiir. Gruplar
arast anlamli farkliligin “Evet” ile diger gruplar arasinda oldugu tespit edilmistir.
HEEDBYS’da internet kullanma istegi karsilanamayan ogrencilerin yasadigi
problemlerde artis oldugu gozlemlenmektedir. Genel olarak da sosyal medyay1 (TV,
telefon, internet) aktif olarak kullanmak isteyen oOgrencilerin hafizlik egitiminde
karsilastiklar1 sorunlar artmaktadir.>*®

Ergenin sosyallesme siirecine katki saglamasi agisindan internetin olumlu etkileri
olmakla birlikte gelisim agisindan daha ¢ok olumsuz etkiler biraktigi bilinmektedir.
Akilli telefon ve internet kullanimmnin ¢ok yogun oldugu giinlimiizde ergenleri
internetten koparmak miimkiin goriinmemektedir. Bu nedenle yasaklamak yerine
zararlarinm1 en aza indirmek veya fayda saglayici 6zelliklerinin kazandirilmasi yoniinde
calismalar yapilmahidir. Hafizlik yapan genglerin ergenlik doneminde olduklari
disiiniildiigiinde sosyal hayatta siirekli internetin etkisi ile karsilasan gengleri Kur’an
kursunda yasaklarla bu cazibeden vazgecirmek sosyal gelisim ac¢isindan ¢ok da mantikli
goriinmemektedir. Internetin yararli ve zararli yonlerinin tespit edilip sosyal
aktivitelerin eksikligi noktasinda elestirilen kurslarda internetin olumlu yo6nleri
kullanilarak genglerin gelisimleri noktasinda faydali programlar da tercih edilerek
sosyal aktivite objesi olarak kullanilmasi saglanabilir. {lgili hipotezimiz onaylanmustir.

Sonug olarak denilebilir ki; yapilan siyasal, sosyal ve ekonomik diizenlemelerle
birlikte modern Kur’an kurslarinin ve hafizlik yapanlarin sayist giin gectik¢e artmakta,
nicel olarak artisin devam etmesi, nitel hafiz yetistirme kaygisimi da beraberinde
getirmektedir. Hafizlia verilen 6nem ve deger arttikga yeni sistem ve metotlar

kendiliginden hissedilmektedir. Yeni sistem igerisinde en onemli gorev de siiphesiz

52 Tablo 55, 56, 57, 58.
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hafizlik hocalarina diigmektedir. Nitelikli 6greticiler esliginde sosyal olgu ve olaylarin
da goz Oniine alindigi egitim-6gretim programlar1 hazirlanarak hafizlik yapacak
genglerin fiziki, psikolojik ve duygusal durumlar1 da goz Oniinde bulundurularak
zamanin sartlaria uygun teknoloji eksenli hafizlik egitim ve 6gretim modelleri iizerinde
calismalar yapilma ihtiyaci hissedilmektedir. Diyanet Isleri Baskanlig1 ve bagli Kur’an
kurslarinda bu ihtiyag fark edilmis olmakla birlikte klasik yontem ve metotlardan
vazgecilme olay1 ise zamansal siirece birakilip, bunun yaninda 6grencilere hayat boyu
O0grenme ve O0gretmeyi esas alan, siirekli hoca kontroliinde bulunmaktan ¢ok, 6grencilere
calismay1 6gretici sisteme gecilmek istendigi g(')'riilmektedir.‘r’27

Kuskusuz daha kesin yargilar icin bu alanda diger bilim dallarinca da
gerceklestirilecek calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Egitim bir siiregtir; bu siirecin
herhangi bir asamasinda yapilan yanlislik, eksik yapilan bir is, ihmal edilen bir gérev
sonraki asamalar1 da olumsuz etkilemektedir. Hafizlik egitimi de ¢ok yonlii bir egitim
siirecini kapsadig1 i¢in Kur’an kurslarinmn fiziki imkanlari, miiftiilik ve Diyanet Isleri
Baskanliginin hafizlik egitimine karsi yaklagimlarmnin yaninda hafizlik egitimi alan
genglerin moral, motivasyon, karakter gelisimi, dini ve ahlaki gelisim ile toplumsal
beklentilere cevap verme noktasinda ¢alismalarin yapilmasi gerektigi kanaatindeyiz. Bu
baglamda gelisimin dogasini bilmek ergenlik doneminde bulunan genglere verilecek
egitim agisindan ¢ok dnemlidir. Ogrencilerin gelisim ozellikleri temel almarak hedef
davraniglarin belirlenmesi, degerlendirme yaklagimlarinin ve bireysel farkliliklarin
ogrencilerin gelisim 6zeliklerine gore belirlenmesi gerekir. Clinkii ergenlik donemi
bireysel farkliliklarin artmaya basladigi bir donemdir. Egitim verilecek bireylerin
zihinsel iglemler diizeyi, yaslar1 da dikkate alinarak olaylar1 analiz etme, karsilastirma,
bir nevi diisiinsel faaliyetleri gerceklestirmede hangi durumda olduklarmnin belirlenmesi,
uygulanacak egitim ve metotlarin bu dogrultuda gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Ayrica;

Bulgular ve degerlendirme kisminda tablolar halinde ortaya koydugumuz
ergenlik doneminde hafizlik yapan genclerin karsilastiklar1 problemlerin verileri i¢ agici
goziikmemektedir. Bu 6nemli sorunun ¢dziimiinde Diyanet Isleri Baskanlig, il ve ilge

Miiftiiliikleri, kurs personelinin ve ailelerin konuya duyarli hale getirilmesine, ulusal

21 Koylia, 2015, 5.131.
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diizeyde daha verimli hafizlik egitimi ¢aligmalarinin ¢ogaltilmasma ihtiyag

duyulmaktadir.

ONERILER

Yukarida elde ettigimiz bilgiler ve varilan sonuglardan hareket ederek, hafizlik
egitim-6gretiminde daha fazla verimlilige ulasabilmek i¢in bazi Onerilerde bulunmak
istiyoruz:

1. Kur'an kurslar1 fiziki mekan agisindan 6zellikle 10-16 yas donemi gengler igin
cazip olacak bir sekilde donatilmalidir. Kurslar 6grencilerin fiziksel ve psikolojik olarak
gelisimine yardimci olacak sekilde diizenlenmeli, bazi kurslarda saglandigi goriilen
sartlarin, tiim kurslar i¢in gecerli olmas1 miimkiin kilinmalidir. Kurslarda ¢ok amacl bir
salon olusturulmali ve burada TV, bilgisayar, Tepegdz, gibi araclar bulundurulmalidir.
Bazi dersler bu salonda goriintiilii olarak islenebilecegi gibi, dinlenme zamanlarinda da
bir program dahilinde topluca sinema, film ve gesitli goriintiilii materyaller islenmelidir.

2. Kurs binalar1 sosyal faaliyetlere elverisli hale getirilmelidir, kurs iginde kantin,
cafe gibi eglence ve oyun alanlar1 olmalidir. Ogrencilerin sosyal ve kiiltiirel gelisimine
etki edecek sosyal etkinlikler; spor salonu, konferans, sinema, tiyatro gibi diizenlemeye
uygun alanlar olusturulmalidir.

3. Odiil ve ceza dengesinin iyi saglanmasi gereklidir. Ogrencinin motivasyonunu

bozacak uygulamalardan, Ornegin; dersini veremeyen ogrencilere hafta sonu izine
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¢tkmama gibi cezalarin verilmesinden kaginilmasi 6nemlidir. Zorlu bir siireci kapsayan
hafizlik egitiminde 6grencilerin siirekli motive edilmeleri gerekmektedir.

4. Hafizliga baslatilacak olan 6grencilere iyi bir alt yap1 verilmesi ve hafizlik
yapacak Ogrencilerin se¢iminde gerekli kistaslara uyulmasi, hafizlik yapamayacak
olanlarin zorlanmamalar1 gereklidir.

5. Opreticiler cinsel egitim konusunda yeterli, dogru ve ¢ocuklarin gelisimlerine
uygun bilgiye sahip olmali, bu konuda ¢ocuklara yardim etmeli, yol gostermelidir.

6. Ozellikle hafizlik dgretimine yonelik, dgreticilerin mesleki bilgi, pedagojik
formasyon ve rehberlik bilgilerinin gelistirilmesi i¢in seminerler, hizmet i¢i egitim
kurslar1 diizenlenmelidir.

7. Ogreticiler kurs 6grencilerinin birer ergen oldugunu unutmamali; dgrencilerin
toplumda kendilerini rahat ifade edebilmelerini saglamak i¢in, 6zgiliven kazandirma
yoniinde tesvik edilmeli, bu noktada rehberlik hizmetlerine agirlik verilmeli, gerekirse
bu konuda kurs disindan da destek alinmalidir.

8. Kurslarda ¢alisan asc¢1, bekei vb. gorevlilerin iletisim yoniinden donanimli ve
Ozverili olmalar1 yoniinde ¢aligmalar yapilmali, gorevlendirmelerde 6grencilere karsi
yaklasimlar1 g6z oniine alinmalidir.

9. Hafizlik egitiminin yatili olmasi, ayrica 6rgiin egitime de devam edilmesi gibi
zorluklar g6z Oniinde bulundurularak 6grencilerin yipranmamalar1 adina profesyonel
rehberlik ¢alismalarinin yiiriitiilmesi 6nemlidir.

10. Televizyonun yararli ve zararli yonlerinin tespit edilip sosyal aktivitelerin
eksikligi noktasinda elestirilen kurslarda televizyonun olumlu yonleri kullanilarak
genclerin gelisimleri noktasinda faydali programlar da tercih edilerek sosyal aktivite
objesi olarak kullanilmasi saglanabilir.

11. Internetin yaygm olarak kullanildigi giiniimiiz sartlarinda hafizlik egitimi
verilen Kur’an kurslarinda gelenekten gelen uygulamalarm bir tarafa birakilip internet
kullaniminin tamamen yasaklanmasi yerine bilingli internet kullanimi farkindaligmin
ogrencilere yerlestirilmesi ve sosyal medyanm Ogrencileri motive etme objesi olarak
kullanilmas1 yoniinde yeni arayislar icerisinde olunmasi gerekir. Buna gore;

Ogrencilere, giinlik veya haftalik zaman araliklar1 dahilinde belirli siireler

icerisinde internet kullanma okuryazarlig1 kazandirilmalidir.
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Ogrencilerin interneti en ¢ok hangi amagla kullandigina basta ogreticiler ve
ailelerin dikkat etmesi gerekir. Ogrenci eger internette siirekli iletisim ve sosyal
paylagim sitelerine giriyor ya da interneti oyun araci olarak kullaniyorsa, internetin
sadece bu amaclarla kullanilmadigmi, dogru kullanma becerilerinin kazandirilmasi
saglanmalidir.

Internete alternatif olacak, genclerin sosyallesebilmesini saglayacak etkinlikler,
diizenlenmeli, onlarm hayatin1 zenginlestirerek daha ¢cok arkadas, daha ¢ok sosyal ¢cevre
ve daha ¢ok gergek insan sunulmalidir. Yasadigi olumsuz olaylar karsisinda sosyal

destegi arttirilmalidir.
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EKLER

EK-1
Anket Formu

HAFIZLIK EGITIMINDE ERGENLIK DONEMINE BAGLI YASANILAN
PROBLEMLER

Bu anket ile Ergenlik Doneminde Hafizlik Yapan Genglerin Karsilagtiklar1 Problemlerin
tespit edilmesi amaglanmaktadir Liitfen isminizi yazmadan ankette yer alan her ciimleyi dogru
ve dikkatli bir seklide okuyarak, size en uygun olan segenegi X isaretleyiniz. Anket sonuglari
sadece bilimsel amaglar i¢in kullanilacaktir. Yardimlariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

SDU Sosyal Bilimler Enstitst
Din Egitimi Yiiksek Lisans Ogrencisi
Fikret YILDIZ

1.Yasmiz:
a. 10-12(...) b.12-14(...) c. 14-16 (...)

2. Cinsiyetiniz: Erkek (...) Kz (...)

3. Cocuklugunuzun gegtigi yer:
a. Sehir Merkezi (...)  b. Ilce Merkezi (...) c.Kdy(...) d. Kasaba (...)

4. Hafizlik egitimine baslamanizda kim etkili oldu?
a. Kendi istegim (...)  b. Ailem(...) c. Ogretmenlerim (...)  d. Digerleri-
belirtiniz (cami imamimiz, arkadagim vb. (...)

5. Kursta fiziki mekan olarak yeterince eglence ve oyun alani vardur.
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)
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6. Kursumuz fiziki agidan (1smnma, egitim arag¢ gereg eksikligi, bos zamanlar1 degerlendirme
ortamlar1 vb.) egitim i¢in elverissizdir.
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

7. Kur’an Kursunda okudugum i¢in mutluyum.
a. Evet (...) b.Hayrr(...) c.Kararsizim(...)

8. Imkanim olsa tekrar hafizlik yapmak istemezdim.
a.Evet(...) b.Hayrr(...) c.Kararsizim(...)

9. Iginde bulundugunuz bu yaslarin hafizlik egitimi igin uygun oldugunu diisiiniiyor
musunuz?
a.Evet(...) b.Hayrr(...) c. Kararsizim(...)

10. Aileniz ile olan iletisiminiz nasildir?
a. Cok Iyi(...) b.Iyi(...) c.Orta(...) d. Kétii(...) e. Kararsizim(...)

11. Kursta ergenlik doneminde karsilasilabilecek problemler hakkinda hocalariniz tarafindan
yeterli bilgi veriliyor mu?
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

12. Kurs idaresi problemlerinizle ilgileniyor mu?
a. Evet (...) b.Hayir(...) c. Kararsizim(...)

13. Kursta galisanlar (As¢1, bekei, temizlikgi vb.)6grencilere kotii davraniyor mu?
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

14. Bence hafizlik egitimi yatili olmamalidir.
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

15. Hem hafizlik yapmak hem de okula gitmek ikisi bir arada ¢ok zor oluyor.
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

16. Eger imkanim olsa kursta istedigim zaman telefon kullanmak isterdim.
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

17. Eger imkanim olsa kursta istedigim zaman TV izlemek isterdim
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

18. Eger imkanim olsa kursta istedigim zaman internet kullanmak isterdim
a. Evet (...) b.Hayir(...) c.Kararsizim(...)

19. Cinsel gelisim ile ilgili konular1 kimlerden 6grenmeyi tercih edersiniz?
a. Okuldaki arkadaglarimdan (...)  b. Okuldaki 6gretmenlerimden (...) c. Digerleri-
belirtiniz (...)
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ERGENLIK DONEMI FZIKSEL, ZIHINSEL VE
SOSYAL GELISIM ILE ILGILI DUSUNCELER

=
=
1
=
=
Ik
© 38| S § s o
=z ¢ | § |5 |2
EEE | |2 |E
8 = = = = &
X M| M4 N N >
Kursta dersler ¢ok sikici gegiyor 1 2 3 4 5
Stirekli ayni islerle (ezber, namaz vb.) ugrasmaktan biktim | 1 2 3 4 5
Kursta siirekli ne yapmam gerektiginin sdylenmesi kendi 1 2 3 4 )
hayatima yon vermeme engel oluyor
Kursta kendimi siirekli kontrol altindaymus gibi 1 2 3 4 )
hissediyorum
Bazen zincirleri kirip kurstan ve herkesten kagip gidesim 1 2 3 4 )
geliyor
Herhangi bir sorunla karsilagtigimda 6fkemi kontrol 1 2 3 4 5
edemiyorum
Bazen kursta ¢ok icime kapandigim durumlar oluyor 1 2 3 4 5
Sozel siddetten dolay1 duygusal travmalar (moral 1 2 3 4 5
bozuklugu) yasiyorum
Kurstaki arkadas ¢evrem basarimi olumsuz etkiliyor 1 2 3 4 5
Kurstaki arkadaslik ortami iyi degil 1 2 3 4 5
Yasca biiyiik arkadaslar oldugu i¢in bazen kursa uyum 1 2 3 4 5
saglamada zorlaniyorum
Hafizlik egitimi (iletisim, girigskenlik, sosyal ortamlara 1 2 3 4 5
katilim ydniinden) i¢ine kapanik birisi olmama neden oldu
Insanlarm beni elestirecegi diisiincesinden dolay1 1 2 3 4 5
davraniglarimi kontrol etmekte kararsizlik yastyorum
Icimden gecenleri (kendimi) ifade edemiyor, duygularim | 1 2 3 4 5
siirekli bastirtyorum
Kursta olmasi gerektiginden fazla kural oldugunu 1 2 3 4 5
diistinliyorum
Ogrenciler arasinda ayrimeilik yapildigini diisiiniiyorum 1 2 3 4 5
Kursta diigiincelerimi rahat bir sekilde ifade edemiyorum 1 2 3 4 5
Her davranigimin giinah veya sevap olacag diisiincesi, 1 2 3 4 5

rahat hareket etmemi engelliyor
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Kursa geldikten sonra argo ve kiifiirlii konugsmalarim artti

Kursun ahlaki gelisimime olumsuz katkis1 vardir

Kursta 6grendiklerimiz ile disarida yasanilan hayat
arasinda kaliyorum

Cinsel konular1 ¢cok merak ediyorum

Ergenlik donemine baglh yagadigim cinsel gelisim ve
degisimleri kimse ile paylasamiyorum

Kursta bos zamanlarda dgrenciler arasinda cinsellik ile
ilgili konular ¢ok fazla konusuluyor

Karsi cinsle ilgili ¢ok fazla hayaller kuruyorum

Kursta istedigim zaman gusiil abdesti alamiyorum

Herkes gibi benim de kars1 cinsten bir arkadasim olsun
istiyorum
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EK-2
Anket Uygulamasi Izin Dilekgesi
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GOREVI : Eskisehir
UNVANI : Muralkap

ADI SOYADI : FIKRET YILDIZ
BABA ADI : RAMAZAN
MEMLEKETI : Kiitahya / Merkez
DOGUM TARIHI :24.06.1985
MEMURIYETE BASLAMA : 09.01.2007
TARIHI

SiCiL NO 20071325

T.C. KIMLIiK NO ) : 43249662028

0OZU : Hafizlik Egitimi yapilan Kur'an Kurslarinda anket
yapilmasi talebi

[l Miiftiiliigiinde Murakip olarak gorev yapmaktayim. Siileyman Demirel Universitesi Din Egitimi Ana
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Bilgi ve geregini arz ederim.
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ESKISEHIR VALILIGI
i1 Miiftiligi

Say1 :23271993.774- 8§95 13 Kasm 2917
Konu : Hafizhik Egitimi yapilan
Kur’an Kurslarinda Anket Yapilmasi

VALILIK MAKAMINA

Mlgi - 11 Miiftiiliigii Murakibi Fikret YILDIZ 1 06.11.2017 tarihli ve 5536 sayili dilekgesi.

ilgi dilekge ile: Isparta Siileyman Demirel Universitesi Din Egitimi Ana Bilim Dahnda Yiiksek
Lisans Egitimine devam eden [l Miiftiliigiic Murakibi Fikret YILDIZ “Gelisim Donemleri
Aqisindan ergenlik Doneminde Hafizlik Yapan Genglerin Karsilastig Problemler” konulu
tez ¢aligmasi yapmaktadir.

Bu itibarla; ilimiz Odunpazari ve Tepebasi Miiftiiliiklerine bagl Yauh Hafizhk Kur’an
Kurslarinda ilgi dilekge ekinde bulunan Anket Formunun uygulanmasi hususunu:

Takdirlerinize arz ederim.
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